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Saalgasse 15
60311 Frankfurt am Main
Tel.:	 069 / 920 708-0
Fax:	 069 / 920 708-99
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
www.eva-frauenzentrum.de
www.junge-frauen-im-eva.de

Auskunft und Anmeldung:
MO, DI, MI, FR 	 10.00 – 12.00 Uhr
DO		  14.00 – 16.00 Uhr

oder per E-Mail an 
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de 
unter Angabe der Veranstaltungsnummer

Besuchen Sie uns auf Facebook:  /EVAffm
oder Instagram:   junges_eva



wandelbar

„wandelbar“ – so heißt unser neues EVA Jahresthema für 
2021. Vieles wandelt sich gerade, muss sich wandeln, darf 
sich wandeln und dabei sind wir weiterhin sichtbar! Und ihr 
auch! Danke! Wir EVAs sind beeindruckt, wie wunderbar 
wandelbar ihr unsere Angebote annehmt und wie viel Ener-
gie und Kreativität die Wandlungen gerade jetzt in unserer 
Arbeit freisetzen.

Darauf wollen wir schauen, auf das was möglich ist, weiterhin 
und immer mehr. Und wir haben uns für die Umsetzung ei-
ner großen Kampagne entschieden. „EVA wächst im Wandel. 
Evangelische Bildungsarbeit: feministisch, digital, divers.“ Un-
ter diesem Namen werden wir unseren EVA-Bildungsansatz 
weiter entwickeln und professionell präsentieren.

Freut euch mit uns auf eine neue Website, neue digitale 
Formate und auf hoffentlich auch viele Begegnungen in 
ganz echt und Präsenz. So wie es eben möglich ist. 

Der Wunsch, euch allen nah zu sein bestimmt also auch 
wieder dieses Programm im Zusammenspiel mit den Ab-
stands- und Hygienemaßnahmen, die weiterhin zu beach-
ten sind. Dazu haben wir Informationen auf den folgenden 
Seiten als Übersicht zusammengestellt. 

Auch im EVA-Team wird sich einiges wandeln. Wir werden 
eine neue Kollegin in der Verwaltung begrüßen, freuen uns 
auf Ulrike Gros, die nach ihrer Elternzeit wieder kommt und 
wir werden Britta Seume-Zine und Ute Seibert in den Ruhe-
stand verabschieden.

Abschied und Wiedersehen gehören mit zum Wandel. Und 
vielleicht sehen wir uns ja auch noch in diesem Jahr?! Am 22. 
Dezember feiern wir den EVA-Weihnachtsgottesdienst in be-
sonderer und festlicher Form in der Alten Nikolaikirche.

Herzlich Willkommen!

Anne Daur-Lyrhammer und Ute Seibert



SICHERHEIT IN ZEITEN VON CORONA  

Das ist das zweite Programm, das wir unter Coronabedin-
gungen planen. Gerade für die Wintermonate rechnen wir 
mit Einschränkungen und bitten Sie / euch, sich über den 
aktuellen Stand auf unserer Website zu informieren. 
Wir wissen, dass für viele Frauen*, die regelmäßig zu uns 
ins EVA kommen, der Kontakt in den Gruppen wesentli-
cher Bestandteil ihres Lebens ist und wichtige Unterstüt-
zung zur Alltagsbewältigung. Mit unserem Raumnutzungs- 
und Schutzkonzept möchten wir diese gerade jetzt so 
wichtige gegenseitige Ermutigung und Stärkung ermögli-
chen und zur Achtsamkeit und Solidarität aufrufen.

Abstandswahrung und Einhaltung der Hygieneregeln 
haben für die Prävention Priorität.
•	� Jede Person, die von draußen kommt ist verpflichtet, 

sich die Hände zu waschen!
• �Bitte aufeinander achten, Abstand halten und Wege 

nicht blockieren.
• �Alle Besucher*innen tragen sich bitte mit Name und 

Kontaktdaten in eine vorbereitete Liste ein.
• �Akut atemwegserkrankte Personen dürfen das EVA nicht 

betreten!
• �Raumnutzung mit begrenzter Personenzahl. Der Ab-

stand muss gewahrt bleiben.
• �Im EVA sind immer vorrätig: Flüssigseife, Desinfektions-

mittel, Einmalhandtücher als Rollen aus Stoff oder Papier
• �Während der Veranstaltungen wird regelmäßig gelüftet.

Das ausführliche Konzept liegt in schriftlicher Form im 
EVA aus.



Nutzung der Küche: In der Küche darf sich nur eine Person 
aufhalten Eine Person aus der Gruppe kann Tee, Kaffee 
und Wasser aus der Küche nehmen. Eine Person räumt die 
Küche auf. Eine Person serviert die Getränke – also lernen, 
nicht gleich mithelfen zu wollen, sondern sich auch mal 
bedienen zu lassen. 🙂

Programm und neue Veranstaltungsformate
•	� Das Programm für das 1. Halbjahr 2021 erfolgt unter 

den o. g. Bedingungen. Eine Anmeldung ist für alle Ver-
anstaltungen nötig, da die Zahl der Teilnehmerinnen* 
begrenzt ist.

• �Gemeinsames Singen und das Frauenfrühstück sind bis 
auf weiteres leider nicht möglich.

• �Ab Juni wird es wieder ein Summertime-Café geben, 
donnerstags 15 – 17 Uhr mit Angeboten wie Bewegung, 
Kaffee trinken, etc. im Hof oder im Saal (bei schlechtem 
Wetter).

• �Wir arbeiten weiter an der Entwicklung verschiede-
ner digitaler Formate, die Kontakt und Austausch auf 
Abstand ermöglichen (Feministischer Lesekreis, Krimi-
dinner im Videochat, Vorträge mit Diskussion u. a. m.), 
Angebote digitaler Bildung über Tutorials u. ä. werden 
weitergeführt. 

Informationen zu Veränderungen und Aktualisierungen 
bitte über die Website abfragen.



HERZLICH WILLKOMMEN

Das Evangelische Frauenbegegnungszentrum EVA lädt alle
interessierten Frauen* herzlich ein.
Jede Frau* ist willkommen, unabhängig von ihrer
Lebensform, ihrem Alter, ihrer Berufstätigkeit oder
Religionszugehörigkeit.

AUSKUNFT UND ANMELDUNG

MO, DI, MI, FR	 10.00 – 12.00 Uhr
DO		  14.00 – 16.00 Uhr

Tel.: 069 / 920 708-0 oder per E-Mail an
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de 
unter Angabe der Veranstaltungsnummer

Sekretariat
Britta Seume-Zine
Verwaltungsmitarbeiterin
069 / 920 708-10
britta.seume-zine@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin
Anne Wisseler-Soos
069 / 920 708 12
0176 / 8550 3551
anne.wisseler-soos@
frankfurt-evangelisch.de



Leitung
Anne Daur-Lyrhammer
Pfarrerin
069 / 920 708-22
anne.daur-lyrhammer@ 
frankfurt-evangelisch.de

Leitung
Ute Seibert
Pfarrerin
069 / 920 708-23
ute.seibert@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin
Mechthild Nauck
Politologin
069 / 920 708-30
mechthild.nauck@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin 
Sandra Knorr
Soziologin
069 / 920 708 11
0176 / 8550 3551
sandra.knorr@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin  
in Elternzeit bis April 2021
Ulrike Gros
Sozialarbeiterin,  
Kulturanthropologin

Referentin
Anke Chouadli-Franck
Sozialpädagogin
0176 / 2623 2010
anke.chouadli-franck@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin 
Sophie Bauer
069 / 920 708 12
sophie.bauer@
frankfurt-evangelisch.de





INHALT� SEITE

 
theologisch-politisch-philosophisch� 11

Diskutieren und Neues denken.  
Feministische Positionen entwickeln und  
Gottesdienste feiern.

künstlerisch-kreativ-kulturell� 33

Kunst, Kultur, Musik erleben und gestalten.

bewegt-entspannt-beraten� 41

Mit Körper, Geist und Seele  
in Bewegung und zur Ruhe kommen.  
Sich stärken und Kräfte freisetzen.

Komm in Kontakt� 45

Gute Zeit mit anderen Frauen* verbringen. 
 
 

Einfach so unterwegs� 53

Rund um Frankfurt oder in fernen Ländern  
Entdeckungen machen.

… und sonst im EVA� 59

Angebote von Frauen*organisationen und  
freiberuflichen Frauen*. Mit Musik und Rhythmus,  
Bewegung, Entspannung und Achtsamkeit. 

Das EVA� 67

Wir über uns� 68 
So finden Sie uns� 69 
Junge Frauen* im EVA� 70
Frauen* am Frankfurter Berg� 71
Lesbisch / queer im EVA� 72 
Räume für Frauen*� 73

Übersichten� 75

Kalendarische Übersicht� 76 
Ökumenische Frauen*gottesdienste � 84

Jahresthema „wandelbar!“ gekennzeichnet mit 365
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theologisch-politisch-philosophisch 
Diskutieren und Neues 
denken. Feministische 
Positionen entwickeln und 
Gottesdienste feiern.
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001 	 12.01. � Dienstag / 14-tägig

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Du liebst Literatur und hast Lust, gemeinsam mit anderen 
Frauen* zu lesen und zu diskutieren? Dann lies doch mit 
uns zusammen! Wir treffen uns alle zwei Wochen zu litera-
rischem und feministischem Austausch bei Tee und Kaffee. 
Welche Bücher wir lesen, entscheiden wir gemeinsam. Um 
zu erfahren welches Buch wir gerade lesen und dich anzu-
melden schreib eine Mail an: 
sandra.knorr@frankfurt-evangelisch.de oder 
sophie.bauer@frankfurt-evangelisch.de. 
Der Lesekreis findet in Abstimmung auf die jeweils gelten-
den Abstandsregelungen immer abwechselnd vor Ort im 
EVA und online statt. Aufgrund der geltenden Abstands-
regeln ist die Teilnahmezahl begrenzt und nur mit Anmel-
dung möglich. Der Einstieg ist jederzeit möglich.

Weitere Termine: 26.01. / 09.02. / 23.02. / 09.03. / 23.03. /  
06.04. / 20.04. / 04.05. / 18.05. / 01.06. / 15.06. / 29.06.

Ort / Zeit: EVA / Online, 15.00 – 16.30, jeden 2. Dienstag
Kosten: Anschaffungskosten für Literatur; wir freuen uns 
über eine Spende. 
Leitung: Sophie Bauer und Sandra Knorr 
Anmeldung: bis jeweils Sonntag vor dem Termin, unter 
069 / 920708-0 oder online

002 	 12.01. � Dienstag 

SEGEN FÜRS NEUE JAHR� 365

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche. Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Ute Seibert und Team 
Musik: Ursula Mühlberger 
Anmeldung: Bis 10.01. unter 069 / 920708-0 oder online
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003 	 13.01. � Mittwoch  

DIE WEIBLICHE SEITE GOTTES� 365

Ausstellungsbesuch mit Führung
Im Alten Orient war es üblich, weibliche Gottheiten zu ver-
ehren. Die Spuren dieser Praxis verlieren sich im 5.Jahr-
hundert vor unserer Zeitrechnung. An die Stelle weiblicher 
Gottheiten trat die Vorstellung von einer weiblichen Seite 
des einen Gottes. Judentum, Christentum und Islam ent-
wickelten zu dieser Vorstellung im Laufe der Jahrhunderte 
verschiedene Erzählungen.
Die Ausstellung im neu eröffneten Jüdischen Museum 
thematisiert diese kulturgeschichtliche Entwicklung in 
archäologischen Funden, rituellen Gegenständen, Bil-
dern und Schriften. In ihrem Zentrum stehen Werke der 
bildenden Kunst, die die weibliche Seite Gottes darstel-
len. Bis heute inspiriert diese Vorstellung zeitgenössische 
Künstlerinnen und Künstler und ermutigt praktizierende 
Jüdinnen, Christinnen und Muslimas, neue Zugänge zu re-
ligiösen Traditionen zu entwickeln (aus dem Flyer zur Aus-
stellung im Jüdischen Museum).

Ort / Zeit: Jüdisches Museum, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: Eintritt ins Museum + 5 € für die Führung 
Leitung: Ute Seibert 
Anmeldung: bis 08. 01. unter 069 / 920708-0 oder online.

Weiterer Ausstellungsbesuch:  
02.02.2021, 17.00 – 19.00 Uhr
Gespräch über die Ausstellung:  
09.02.2021, 15.00 – 17.00 Uhr
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004 	 20.01. � Mittwoch    

„SEID BARMHERZIG, WIE AUCH EUER VATER 
BARMHERZIG IST!“ (LK 6,36)

Mittwochskreis zur Jahreslosung 2021
An diesem Abend nähern wir uns der Jahreslosung 2021 
an: „Jesus Christus spricht: Seid barmherzig, wie auch euer 
Vater barmherzig ist!“ (Lukas 6,36).
Sie sind eingeladen, in unterschiedlichen Räumen bei Bild-
meditation, Arbeit am biblischen Text und Gespräch die-
sen Worten nachzugehen und vielleicht Anregendes für 
Ihren Weg ins neue Jahr zu entdecken.

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 €  
Referentinnen: Ulrike Kress, Ute Seibert 
Anmeldung: bis 18.01. unter 069 / 920708-0 oder online. 

005 	 23.01. � Samstag 

ICH SEHE WAS, WAS DU NICHT SIEHST.� 365

Rassismus, Widerstand und Empowerment.
Tandem-Führung (Kurator*innen und Stadtlaborant*innen) 
im Historischen Museum

Für viele Menschen gehört Rassismus zur alltäglichen Le-
bensrealität. Andere erfahren ihn erst gar nicht und haben 
Schwierigkeiten, Rassismus als solchen zu erkennen. Ras-
sismus bewertet Menschen und Gruppen nach vermeint-
lich biologischen oder kulturellen Zuschreibungen. Dieses 
Denken ist ein Erbe der kolonialen Vergangenheit. Es ma-
nifestiert sich bis heute in unseren Denkvorstellungen, es 
schreibt sich in unserer Sprache fort und beeinflusst unse-
re Handlungen. Rassismus kann in gewalttätige Übergriffe 
gipfeln. Dann ist er nur allzu offensichtlich. Doch in der Re-
gel wirkt Rassismus subtil. 
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Die Stadtlabor-Ausstellung widmet sich den verschiedenen 
Formen von Rassismus, den Auswirkungen auf Betroffene – 
zeigt aber auch, wie Menschen dagegenhalten und was sie 
darin bestärkt. In vier Ausstellungsbereichen thematisie-
ren 27 künstlerische und aktivistische Beiträge von über 60 
Stadtlaborant*innen persönliche Erfahrungen: Rassismus; 
Kolonialismus vs. postkoloniale Gegenwart; Postkoloniale 
Grenzregime und Flucht; Empowerment und Widerstand.
Dabei geht es um gesellschaftliche Anerkennung, also 
um Sichtbarkeit und Sichtbarmachung, das Sprechen und 
Gehörtwerden und um eine kritische Selbstreflexion. Die 
Ausstellung unterstreicht den Wunsch nach einer solidari-
schen und rassismuskritischen Gegenwart (aus dem Flyer 
zur Ausstellung im Historischen Museum Frankfurt).

Ort / Zeit: Treffpunkt EVA 15:30 Uhr, Führung Historisches 
Museum 16.00 Uhr 
Kosten: 5 €
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer
Anmeldung: Bis 18.01. unter 069 / 920708-0 oder online.

006 	 27.01. � letzter Mittwoch im Monat

LILA SOFA� 365

Feministische Diskussionsreihe
Das Lila Sofa lädt ein, Platz zu nehmen und miteinander 
zu frauen*politischen und feministischen Themen ins Ge-
spräch zu kommen. Expert*innenwissen hat dabei genau-
so viel Raum wie die persönliche Erfahrung – in unserem 
politischen Forum soll eine Vielfalt von Stimmen zu aktuel-
len Fragestellungen zu Wort kommen.
Das Lila Sofa findet unter Berücksichtigung der jeweils ak-
tuellen Corona-Situation digital oder im EVA unter Beach-
tung der Abstands- und Hygieneregeln ausschließlich mit 
Anmeldung statt. Wir freuen uns, auch Eure / Ihre Themen 
zu diskutieren!
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Heute via Zoom: 

Frauenrechte und rechte Frauen: Gender, Antifemi-
nismus und die Neue Rechte.
In neurechten Bewegungen ist erkennbar, dass Frauen 
eine zunehmende Präsenz erhalten. Frauen agieren als po-
litische Hauptakteurinnen und gestalten menschenfeindli-
che Ideologie. Das Lila Sofa diskutiert am 27. Januar 2021, 
welche Funktionsfelder rechte Frauen einnehmen. Hier-
bei widmen wir uns der Frage, inwieweit Geschlecht und 
Gender zu der Schnittstelle werden konnte, die neurechte, 
rechtsextreme, rechtskonservative und fundamentalisti-
sche Strömungen zusammenführt.

Weitere Termine: 24.02. / 24.03. / 28.04. / 26.05. / 30.06. 

Ort / Zeit: virtuell oder EVA, 17.30 – 19.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über Ihre / Eure Spende. 
Leitung: Sandra Knorr und Mechthild Nauck
Anmeldung: bis jeweils Montag vor dem Termin, unter 
069 / 920708-0 oder online.

007 	 28.01.� Donnerstag  

FRAUENBEZIEHUNGEN� 365

Workshop Kontextuelle Theologien
Mittelpunkt des Workshops ist eine kontextuelle Bibelarbeit 
zum Buch Ruth. Das Buch Ruth ist in der interkulturellen und 
in der feministischen Theologie ein häufig bearbeiteter Text. 
Mit der Methode des Kontextuellen Bibelstudiums der süd-
afrikanischen Theologin Sarojini Nadar nähern wir uns dem 
biblischen Text. Die eigenen Ergebnisse werden in Dialog 
gebracht und mit Interpretationen von Frauen aus Afrika, 
Lateinamerika und Europa noch einmal betrachtet.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 – 17.00 Uhr
Kosten: 5 € 
Leitung: Ute Seibert
Anmeldung: Bis 21.01. unter 069 / 920708-0 oder online.



17

th
eo

lo
gi
sc
h-
po

liti
sc
h-
ph

ilo
so
ph

is
ch

008 	 02.02.� Dienstag

DIE WEIBLICHE SEITE GOTTES� 365

Ausstellungsbesuch mit Führung
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 003. 
Gespräch über die Ausstellung: 09.02.2021, 15 – 17 Uhr

Ort / Zeit: Jüdisches Museum, 17.00 – 19.00 Uhr
Kosten: Eintritt ins Museum + 5 € für die Führung
Leitung: Ute Seibert
Anmeldung: bis 29. 01. unter 069 / 920708-0 oder online.

009 	 03.02.� Mittwoch  

VERSÖHNUNG� 365

Mittwochskreis
Versöhnen, Vergeben und Verzeihen, Entschuldigen, Wie-
dergutmachen: Worte in einem Prozess. 
Versöhnung lässt immer auch ihr Gegenteil mitdenken: 
Streit, Enttäuschung Verletzung, Schuld, und manchmal 
auch Traumatisierung … im persönlichen Zusammenle-
ben, in der eigenen (Familien)geschichte. Aber auch nach 
schrecklichen Kriegen, nach Beendigung von Diktaturen 
oder der Apartheid in Südafrika werden die Frage nachei-
nem gemeinsamen Leben für alle, nach Anerkennung von 
Schuld, nach Wiedergutmachung und Versöhnung laut.
In der biblischen Tradition sind Vergebung und Versöh-
nung zwischen den Menschen und zwischen Gott und den 
Menschen ein grundsätzliches Thema, Dazu gibt es Gebo-
te, Psalmen, Geschichten und theologische Glaubenssätze,
An drei Abenden werden wir verschiedene Aspekte dieses 
umfassenden Themas beispielhaft behandeln. 

Weitere Termine: 17.02. und 03.03.2021

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ute Seibert
Anmeldung: bis 01.02. unter 069 / 920708-0 oder online. 
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010 	 09.02.� Dienstag  

WEITERGEHEN? WEITER GEHEN!� 365

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche. Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Adelheid Käberich, Brigitte Gößling, Anne Wisseler
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 05.02. unter 069 / 920708-0 oder online.

011 	 10.02.� Mittwoch 

MACHT UND DISKURS  
IM ÖFFENTLICHEN RAUM

Fatima Mernissi, *1940, verst. 2015
Fatima Mernissi hat sich selbst, für Verborgenes (Harem, 
Sexualität, Frauen im ländlichen Raum) eine Stimme gege-
ben, in Marokko und weit darüber hinaus private und poli-
tische Diskurse eröffnet. Welches Verborgene wollen und 
sollten wir öffentlich machen?

Ort / Zeit: EVA, 17.30 – 19.00 Uhr
Kosten: 5 €
Referentin: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 08.02. unter 069 / 920708-0 oder online.

012 	 11.02.� Donnerstag 

DEUTSCHLAND UND SEINE FIRST LADIES 

FiB
Nach einer Einführung erfahren Sie mehr über Rut Brandt 
und Hannelore Kohl.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr 
Kosten: 2 €
Referentinnen: Doris Breidenbach, Birgit Koller, Ingrid Meier
Anmeldung: Bis 09.02. unter 069 / 920708-0 oder online.
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013 	 17.02. � Mittwoch  

VERSÖHNUNG� 365

Mittwochskreis
Zweiter Gesprächsabend
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 009.

Weiterer Termin: 03.03.2021

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ute Seibert
Anmeldung: bis 15.02. unter 069 / 920708-0 oder online. 

014 	 18.02.� Donnerstag

DIE WEIBLICHE SEITE GOTTES� 365

Gespräch zur Ausstellung
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 003.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 – 17.00 Uhr
Kosten: 2 € 
Leitung: Ute Seibert
Anmeldung: bis 05.02. unter 069 / 920708-0 oder online.

015 	 03.03.� Mittwoch

VERSÖHNUNG� 365

Mittwochskreis
Dritter Gesprächsabend
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 009.

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ute Seibert
Anmeldung: bis 01.03. unter 069 / 920708-0 oder online. 
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016 	 08.03.� Montag

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG� 365

Café EVA zum Internationaler Frauentag
Was ist eigentlich der Internationale Frauentag? Warum 
gehen Frauen an diesem Tag auf die Straße, demonstrie-
ren und fordern ihre Rechte ein?
Wir hören die Geschichte der Arbeiterinnen, die für Brot 
und auch für Rosen streikten.
Haben Männer auch heute noch bessere Chancen und 
mehr Macht und Geld als Frauen? Was muss sich ändern, 
damit Frauen ein gutes Leben führen können. Wir reden 
miteinander bei Kaffee und Kuchen. Wer mag, kann Pla-
kate für die Demonstration malen. Alle, die wollen, gehen 
zur Demonstration der Frauen.

Ort / Zeit: EVA, Saalgasse 15, 14.00 – 16.00 Uhr
Kosten: 5 €
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf
Anmeldung: bis 01.03. unter 069 / 920708-0 oder online.
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt Ambulante Dienste 
gGmbH
Die Veranstaltungsreihe wird durch das Frauenreferat der 
Stadt Frankfurt gefördert.

Dieser Ort ist nicht komplett barrierefrei. Bitte fragen Sie 
uns bei der Anmeldung.
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017 	 09.03.� Dienstag

BROT UND ROSEN� 365

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche. Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: EVA-Team
Musik: Ursula Mühlberger

Anmeldung: Bis 05.03. unter 069 / 920708-0 oder online.

018 	 10.03.� Mittwoch

VERKÖRPERUNG DES WEIBLICHEN

Luce Irigaray *1930
„Nähe, Berührung, Kontakt, Beziehung“ geben Hinweise 
auf „weibliche Identität“, so Luce Irigaray in ihrem philo-
sophisch / theoretischen Prozess. Hat das „Weibliche“ eine 
grundlegende Erscheinungsform, Phänomenologie? Wo 
wird das in unserer Erfahrung und Praxis sichtbar? Was 
spricht dagegen? 

Ort / Zeit: EVA, 17.30 – 19.00 Uhr
Kosten: 5 €
Referentin: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 08.03. unter 069 / 920708-0 oder online
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019 	 12.03. � Freitag

KÖRPER.MACHT.RELIGION� 365

Workshop Kontextuelle Theologien
Körper.Macht.Religion: diese drei Worte beschreiben ein 
Spannungsfeld in dem Konflikte über die Rolle der Frauen in 
den Kirchen, Fragen der Sexualität, Debatten um Reproduk-
tionsrechte und das Entscheidungsrecht über den eigenen 
Körper ausgetragen werden. Die brasilianische Theologin 
Ivone Gebara hat den Körper als Ausgangspunkt der Theo-
logie bezeichnet. Frauenkörper, die von Unterdrückung, Ge-
walt und Hunger, von Lust, Befreiung und Solidarität spre-
chen. Wie verändert sich theologisches Nachdenken, wenn 
die Körper in ihrer Unterschiedlichkeit zum Ausgangspunkt 
befreiender Praxis und Theologie werden? 

Ort / Zeit: EVA, 15.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 5 €
Leitung: Ute Seibert
Anmeldung: Bis 07.03. unter 069 / 920708-0 oder online.

020 	 17.03. � Mittwoch

MARIA 4.0  
AGILE GENDER-DEBATTEN IN RELIGION  
UND GESELLSCHAFT

Neue neutestamentliche Betrachtungen zu einem 
alten Thema. 
38. Pfarrerinnentag der EKHN
Exegese treiben! Heute! Mit den aktuellen wissenschaftli-
chen Erkenntnissen aus feministischer Perspektive. 
Eine größere Sichtbarkeit der Gender-Thematik: Aufbruch 
von Frauen* einerseits und zunehmend konservative, 
rechte und fundamentalistische Haltungen andrerseits. 
Wo positionieren wir uns? Wie können wir unseren Stand-
punkt behaupten? Unterwegs ins Gottesreich: Uns geht 
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es um die Menschenrechte von Frauen. Wir brauchen 
Standards, die nicht unterlaufen werden. Wir brauchen 
Vernetzung und Solidarität über Kirchen und Glaubensge-
meinschaften hinaus.
Theologisch klares Einstehen für Frauenrechte wird viel 
zu oft als Gender-Wahn diffamiert. Mit Expert*innen ver-
schiedener Bereiche nehmen wir aktuelle Debatten in den 
Blick. Wir schauen auf Maria – die der biblischen und die 
der apokryphen Traditionen.
2020 konnte der Pfarrerinnentag pandemiebedingt nicht 
stattfinden. Das geplante Thema bleibt aktuell und wird 
2021 – als digitale Veranstaltung durchgeführt.
Prof. Judith Hartenstein lehrt Neues Testament und Religi-
onspädagogik an der Universität Landau-Koblenz. Sie hat 
zu Maria Magdalena und zur Mutter Jesu geforscht und ar-
beitet an einem Kommentar zum Evangelium nach Maria.
Die Expert*innen: Matthias Blöser, Zentrum gesellschaft-
liche Verantwortung; Gisela Franzel, kfd; Hannah Siemon, 
stud. theol., Fachschaft Theologie Uni Marburg (ange-
fragt); Pfrn. Henriette Crüwell, ÖKT; Mira Sievers, Profes-
sorin für Islamische Philosophie und Glaubensgrundlagen, 
HU Berlin. 

Weitere Informationen:  
Homepage: pfarrerinnentag.ekhn.de

Ort / Zeit: online, Zeit wird noch bekanntgegeben 
Kosten: 45 € 
Referentin: Prof. Dr. Judith Hartenstein
Leitung: Ingeborg Verwiebe und Leitungsteam des Pfarre-
rinnentages
Anmeldung: bis 10.03. unter eva-frauenzentrum.de 
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021 	 Rund um den 14.03.

AKTIONSTAG EQUAL PAY DAY� 365
 
Der Equal Pay Day ist ein internationaler Aktionstag für 
Entgeltgleichheit zwischen Frauen und Männern und 
macht auf die ungerechtfertigte Lohnlücke aufmerksam. 
Frauen verdienen in Deutschland im Jahr durchschnittlich 
21 Prozent weniger als Männer und daran ändert sich seit 
Jahren so gut wie nichts. Nur gemeinsam können wir er-
folgreich gegen die Lohnlücke vorgehen. 
Das Frankfurter Aktionsbündnis Equal Pay Day, bei dem 
das EVA Mitglied ist, plant auch 2021 wieder eine Corona-
kompatible, öffentlichkeitswirksame Aktion. Schauen Sie 
im März auf unsere Homepage.

Kooperation: Frankfurter Aktionsbündnis Equal Pay Day

022 	 17.03. � Mittwoch

DIE FANTASTISCHEN VIER

Mittwochskreis
Nein, hier geht es nicht um eine deutsche Hip-Hop-Grup-
pe, sondern um die Autoren der vier Evangelien im Neuen 
Testament: Markus, Matthäus, Lukas und Johannes. Alle 
vier erzählen Geschichten über Jesu Leben, Wirken und 
Tod, aber mit unterschiedlichen Akzenten. 
Wir wollen uns diese Vier und ihre Zielgruppe genauer an-
schauen und herausfinden, welche Absichten hinter ihren 
Schriften stecken. 
Erster Gesprächsabend

Weitere Termine: 07.04. und 21.04.2021

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ulrike Kress
Anmeldung: bis 15.03. unter 069 / 920708-0 oder online. 
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023 	 31.03. � Mittwoch 

VON EINER VERSCHWENDERISCHEN LIEBE

Vorösterliche Feier
Auf dem Weg hin zu Ostern begegnen wir der Frau, die Je-
sus salbte: mutig, entschlossen, prophetisch und – bewegt 
von einer verschwenderischen Liebe.

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Ulrike Kress, Ute Seibert
Anmeldung: bis 29.03. unter 069 / 920708-0 oder online.

024 	 07.04. � Mittwoch   

DIE FANTASTISCHEN VIER

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 022. 
Zweiter Gesprächsabend

Weiterer Termin: 21.04.2021

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ulrike Kress
Anmeldung: bis 05.04. unter 069 / 920708-0 oder online. 

025 	 13.04. � Dienstag

AUF DEN GRUND GEHEN

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche. Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Ursula Mühlberger. Dr. Kornelia Siedlaczek
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 09.04. unter 069 / 920708-0 oder online.
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026 	 13.04. � Dienstag

DEN GLAUBEN FEIERN� 365

Workshop Kontextuelle Theologien
In diesem Workshop werden wir Glaubenssprachen, Sym-
bolen und Ritualen nachgehen. In der Gestaltung liturgi-
scher Räume, von Andachten und Gebeten begann vieles, 
was nach und nach zu „feministischer Theologie“ oder 
zu Befreiungstheologie wurde. Was heute Vielen selbst-
verständlich ist: der Kreis, in dem alle gleichberechtigt 
sind, die gestaltete Mitte, die die Sinne anspricht, Alltags-
gegenstände und religiöse Praktiken unterschiedlichen 
Ursprungs, das Recht jeder Person, ihr eigenes Wort zu 
sagen  – das sind Elemente kontextueller und befreien-
der Glaubenspraxis. Aus dem Miterleben, Zuhören und 
Reflektieren kommen Impulse auch für das theologische 
Denken.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 5 €
Leitung: Ute Seibert
Anmeldung: Bis 09.04. unter 069 / 920708-0 oder online.

027 	 14.04. � Mittwoch

SPRACHE UND (GOTTES)MACHT 

Mary Daly, *1928, verst. 2010
„Gottes Sein ist im Werden: Spinnen, Weben, Funken 
sprühen; Transzendenz jenseits des patriarchalen Gewebe 
lässt sich verbal beschreiben.“
Was bedeutet es für uns, Transzendenz, Gott „unziemlich“ 
und radikal anders zu denken?

Ort / Zeit: EVA, 17.30 – 19.00 Uhr
Kosten: 5 €
Referentin: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 12.04. unter 069 / 920708-0 oder online.
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028 	 21.04. � Mittwoch 

RITUALE – ALLES, WAS MIR KRAFT GIBT

Überall auf der Welt gibt es übliche Bräuche, Rituale und 
Umgangsformen – gesellschaftlich, politisch und religiös 
beeinflusst. Menschen glauben an etwas, das Ihnen Kraft 
und Halt gibt, insbesondere in Krisen. Woran glauben Sie? 
Sie sind eingeladen, sich mit Fragen rund um vertrauen 
auf etwas, Kraft und Halt kreativ auseinander zu setzen. 
Dabei gibt es weder richtig noch falsch, sondern stattdes-
sen viele interessante Sichtweisen und auch Gemeinsam-
keiten zu entdecken.

Weiterer Termin: 28.04. mit Labyrinth

Ort / Zeit: EVA, Saalgasse 15, 10.00 – 12.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über Ihre Spende.
Leitung: Anke Chouadli-Franck und Ute Seibert 
Anmeldung: Bis 19.04. unter 069 / 920708-0 oder online.

029 	 21.04. � Mittwoch  

DIE FANTASTISCHEN VIER

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 022. 
Dritter Gesprächsabend

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ulrike Kress
Anmeldung: bis 19.04. unter 069 / 920708-0 oder online. 
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030 	 28.04. � Mittwoch

RITUALE – DAS LABYRINTH� 365

Das Labyrinth ist eines der ältesten Symbole der Mensch-
heit: Es ist in vielen alten Kulturen zu finden: auf indiani-
schen Felszeichnungen, auf griechischen Silbermünzen 
oder auf römischen Mosaikböden. Es gibt Labyrinthe in Af-
ghanistan, Pakistan, Indonesien und Amerika und in vielen 
Teilen Europas bis in den Norden Skandinaviens.
Für alle Labyrinthe gilt: sie haben einen Mittelpunkt. Für vie-
le Menschen ist das Labyrinth deshalb ein Symbol für das Le-
ben. Der Weg ins Innere des Labyrinths steht für viele auch 
für den Weg zu sich selbst, zur eigenen Mitte. An diesem 
Vormittag erfahren Sie mehr und können diesen Weg zur 
Mitte und wieder zurück in den Alltag mit anderen gehen. 

Ort / Zeit: Ort wird noch bekanntgegeben,  
10.00 – 12.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über Ihre Spende.
Leitung: Anke Chouadli-Franck und Ute Seibert 
Anmeldung: Bis 26.04. unter 069 / 920708-0 oder online.

031 	 05.05. � Mittwoch

ALLEINE SEIN – EINSAM SEIN

Mittwochskreis
„Alleine sein“ und „einsam sein“ werden häufig bedeu-
tungsgleich verwendet. Dabei bezeichnen sie eigentlich 
zwei ganz unterschiedliche Dinge. „Alleinsein“ kann für die 
eine unangenehm, für die andere durchaus hilfreich sein. 
„Einsam sein“ ist schon deutlich negativer belegt. Den-
noch: Beides kann in der Lebensgestaltung wichtig sein.
Wir wollen biblischen Personen nachspüren, die genau 
das taten und sich phasenweise bewusst in die Stille und 
Einsamkeit zurückgezogen haben. 
Erster Gesprächsabend
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Weitere Termine: 19.05. und 02.06.2021

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ulrike Kress
Anmeldung: bis 03.05. unter 069 / 920708-0 oder online. 

032 	 11.05. � Dienstag  

FRAU WEISHEIT

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche. Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Ursula Mühlberger, Dr. Kornelia Siedlaczek,  
Rita Seibel, Ute Seibert 
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 07.05. unter 069 / 920708-0 oder online.

033 	 12.05. � Mittwoch

POLITIK UND MYSTIK

Amina Wadud, *1952
„Im Koran ist Gendergerechtigkeit grundlegend. Gender 
Jihad ist notwendig in der Haltung engagierter Hingabe 
(engaged surrender).“ 
Lässt sich so gemeinsam interreligiös sprechen und handeln?  
Gibt es eine Verbindung von Marias Magnifikat (Dorothee 
Sölle) und engagierter Hingabe (Amina Wadud)?

Ort / Zeit: EVA, 17.30 – 19.00 Uhr
Kosten: 5 €
Referentin: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 10.05. unter 069 / 920708-0 oder online.
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034 	 19.05. � Mittwoch  

ALLEINE SEIN – EINSAM SEIN

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 031.
Zweier Gesprächsabend

Weiterer Termin: 02.06. (oder 16.06.2021

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ulrike Kress
Anmeldung: bis 17.05. unter 069 / 920708-0 oder online. 

035 	 02.06. � Mittwoch    

ALLEINE SEIN – EINSAM SEIN

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 031.
Dritter Gesprächsabend

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: Ulrike Kress
Anmeldung: bis 31.05. unter 069 / 920708-0 oder online. 

036 	 08.06. � Dienstag    

WANDELBAR� 365

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche. Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und Team
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 07.06. unter 069 / 920708-0 oder online.
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037 	 16.06. � Mittwoch      

DAS ENTSCHEIDE ICH!

Mittwochskreis
Patientenverfügung, Pflegevollmacht oder Testament: 
Damit sind Entscheidungen verbunden für Momente, in 
denen wir dazu nicht mehr in der Lage sein werden. Es 
ist also an der Zeit, das jetzt zu tun, sich auf jeden Fall zu 
informieren. Welche Entscheidungen muss ich treffen, da-
mit das geschieht, was ich mir wünsche? Mit wem will ich 
das besprechen? Welche Formulare gibt es, wo werden 
die hinterlegt? Mit Hilfe einer Expertin werden diese Fra-
gen besprochen. 

Ort / Zeit: EVA, 18.00 Uhr, Beginn 18.30 Uhr
Kosten: 2 € 
Referentin: NN
Leitung: Ulrike Kress
Anmeldung: bis 14.06. unter 069 / 920708-0 oder online. 

038 	 24.06. � Donnerstag 

WIR SIND SO FREI!

Herausforderungen für feministisches Engagement 
in Bildung, Beratung und Politik
In Zeiten diffuser Ängste und allgemeiner Gereiztheit ist es 
umso wichtiger, nicht mutlos und ohnmächtig zu reagie-
ren, sondern selbstbestimmt tätig zu sein und Utopien für 
eine solidarische Gesellschaft und Geschlechtergerechtig-
keit stetig weiterzuentwickeln. 
Dazu braucht es ein solides Wissen darüber,
•	� wo wir in der Frage der Geschlechtergerechtigkeit ste-

hen und was erreicht wurde,
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•	� wie und warum sich solch heftige Angriffe und Wider-
stände (vor allen von Seiten der Rechtspopulisten und 
Rechten) gegen sich verändernde Geschlechterverhält-
nisse und Emanzipationsgewinne entwickeln,

•	� wo es in der Geschlechterpolitik nach wie vor struktu-
relle Benachteiligungen gibt, die es zu bearbeiten gilt.

Katharina Pühl von der Rosa-Luxemburg-Stiftung aus Ber-
lin verbindet Gender- und Kapitalismusanalyse und blickt 
kritisch auf Erreichtes, Umkämpftes, Verwerfungen und 
Leerstellen der bisherigen Gleichstellungspolitik.
Was bedeutet diese komplexe Gemengelage für die femi-
nistische Praxis: für Erwachsenen-, Frauen- und Familien-
bildung, für Beratungs- und Gleichstellungsarbeit und für 
unser politisches Engagement? Wie bestimmt sie unsere 
Arbeit, und was macht sie mit unseren feministischen An-
sprüchen?
Gemeinsam wollen wir ausloten, wie aus der Diversität 
der Lebenslagen von Frauen und aus dem Zusammensein 
der Verschiedenen eine Kraft zur Veränderung entstehen 
kann – letztlich: mehr Freiheit für Frauen in Gleichheit und 
Solidarität!

Ort / Zeit: EVA, 10.00 – 17.00 Uhr
Kosten: 50,00 € (inkl. Verpflegung)
Referentin: Katharina Pühl, Rosa Luxemburg-Stiftung 
Berlin
Leitung: Dr. Christiane Wessels, Zentrum Bildung der 
EKHN, Mechthild Nauck, EVA, Ekin Polat, DaMigra e.V. 
(Dachverband der Migrantinnenorganisationen)
Anmeldung: Bis 16.06.2021,  
www.erwachsenenbildung-ekhn.de
Infos: Zentrum Bildung der EKHN, Tel. 06151 / 6690-187
Kooperation: Zentrum Bildung, Fachbereich Erwachse-
nenbildung und Familienbildung; Landesverband  
Ev. Frauen in Hessen und Nassau e.V.; DaMiGra und EVA
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Kunst, Kultur,  
Musik erleben und  
gestalten.
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039 	 15.01. � Freitag / wöchentlich

CAFÉ WOLLLUST

Offenes Kreativcafé im EVA
Hier wird gehämmert, genäht, gefaltet und geklebt, gehä-
kelt, gelacht und Kreatives selbst gemacht. Das Angebot 
und die Projekte sind dabei so vielfältig wie die Frauen*, 
die sie gestalten und umsetzen. Denn hier ist jede* will-
kommen, ihre kreative Ader auszuleben und sich bei Kaf-
fee oder Tee dazu zu gesellen. Komm vorbei und bring 
gern auch eigene Ideen mit! Über das aktuelle DIY-Kreativ-
programm und ein umfangreiches Online-Angebot kannst 
du dich auf unserer Homepage, bei Facebook @EVAffm 
oder Instagram @junges_eva informieren.
Das Café Wolllust findet in Bezug auf die jeweils geltenden 
Abstandsmaßnahmen ausschließlich mit Anmeldung und 
ggf. online statt.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr
Kosten: Wir bitten um eine Spende
Referentin: Jou und Lin
Leitung: Ulrike Gros, Sandra Knorr und Anne Wisseler-
Soos
Anmeldung: Bis jeweils Mittwoch vor dem Termin,  
unter 069 / 920708-0 oder online.

040 	 05.03. � Freitag  

MARGARITA (CAN 2012, OMU, FSK 0) � 365

Lesbisches Filmhäppchen
Margarita kann alles: Sie schmeißt den Haushalt von Ben 
und Gail, ist Supernanny für die Tochter Mali, Traumfrau 
für ihre Freundin Jane und Schwarm des Poolboys Carlos. 
Doch plötzlich bringt ein Unfall ans Licht, dass Margarita 
keine Aufenthaltsgenehmigung für Kanada hat.

Weitere Termine: 07.05 / 11.06.
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Ort / Zeit: EVA, 20.00 – ca. 22.00 Uhr
Kosten: 6 €, erm. 4 €
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und EVA-Team
Anmeldung: Bis 04.03. unter 069 / 920708-0 oder online.
Plätze je nach geltenden Abstandsmaßnahmen begrenzt.
Ohne Anmeldung evtl. kein Einlass mehr möglich.

041 	 11.03. � Donnerstag  

ARCHÄOLOGISCHE ENTDECKUNGEN

FiB
Elke Kaiser ist Archäologin und arbeitet an der Erforschung 
von Lebens- und Wirtschaftsweisen der Menschen, die vor 
mehreren Jahrtausenden in der westeurasischen Steppe 
gelebt haben.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr 
Kosten: 2 €
Referentin: Prof. Dr. Elke Kaiser
Anmeldung: Bis 09.03. unter 069 / 920708-0 oder online.

042 	 17.04. � Samstag

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG

Gemeinsam kreativ sein
Henri Matisse war ein Künstler in Frankreich. Er hat viele 
schöne Bilder gemalt.
Heute erfahren wir:
•	 Warum sind seine Bilder besonders?
•	 Wie hat Henri Matisse gearbeitet

Wir machen unser eigenes Papier. Wir machen Bilder und 
Postkarten. Wir können verschiedenes Material auspro-
bieren. Lena Sandel zeigt uns alles.



36

kü
ns
tle

ris
ch
-k
re
ati

v-
ku
ltu

re
ll

Ort: Soziale Manufaktur, Kaufunger Straße 9, U-Bahn 
Haltestelle „Kirchplatz“
Zeit: Samstag, 17.04., 14.00 – 18.00 Uhr
Kosten: kostenfrei
Referentin: Lena Sandel
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf
Anmeldung: bis 31.03. unter 069 / 920708-0 oder online
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e.V.
Die Veranstaltungsreihe wird durch das Frauenreferat der 
Stadt Frankfurt gefördert.

Dieser Ort ist nicht komplett barrierefrei. Bitte fragen Sie 
uns bei der Anmeldung.

043 	 29.04. � jed. 1. und 3. Do.  

AUFTAKT – EVAS FRAUENORCHESTER

EVAs Frauenorchester spielt seit neun Jahren Klassisches 
und Modernes, Folkloristisches, Jazziges und Spirituelles. 
Hier ist die Freude am Zusammenspiel wichtiger, als der 
Anspruch, perfekt zu spielen. Spaß und Experimentier-
freude, aufeinander Hören und sich gegenseitig Bestärken 
prägen die Proben.
Interessierte Frauen können gerne einen Probetermin 
zum gegenseitigen Kennenlernen vereinbaren.

Weitere Termine: 06.05. / 20.05. und 17.06.

Ort / Zeit: EVA, 19.00 – 21.00 Uhr
Kosten: 24 € für 4 Abende
Leitung: Ursula Mühlberger, Musikpädagogin
Information und Anmeldung: 069 / 920708-0 oder on-
line, bitte geben Sie Ihr Instrument mit an.
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044 	 07.05.	�  Freitag 

HAPPY END?! (DE/NL 2014, DT. OF, FSK 12) � 365

Lesbisches Filmhäppchen
Für die 18-jährige Lucca soll’s nach dem Abi nach Harvard 
gehen, später wartet die Anwaltskanzlei ihres Vaters auf 
sie. Doch völlig überraschend macht ihr Leben einen Um-
weg – Lucca muss Sozialstunden in einem Hospiz leisten 
und lernt dort die aufregende Sängerin Valerie kennen.

Weiterer Termin: 11.06.

Ort / Zeit: EVA, 20.00 – ca. 22.00 Uhr
Kosten: 6 €, erm. 4 €
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und EVA-Team
Anmeldung: Bis 06.05. unter 069 / 920708-0 oder online.
Plätze je nach geltenden Abstandsmaßnahmen begrenzt.
Ohne Anmeldung evtl. kein Einlass mehr möglich.

045 	 20.05. � Donnerstag 

FRANKFURTER LIEBESPAARE

FiB
Eine Lesung von Texten aus dem Buch „Frankfurter Liebes-
paare – Romantisches und Tragisches aus der Frankfurter 
Stadtgeschichte“ von Silke Wustmann.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr 
Kosten: 2 €
Leitung: Ute Kaiser, Ada Merkel, Renate Burk 
Anmeldung: Bis 18.05. unter 069 / 920708-0 oder online.
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046 	 10.06. � Donnerstag

ELISABETH JAQCUET DE LA GUERRE 

FiB
Elisabeth Jaqcuet de la Guerre (getauft am 17.3.1655, ge-
storben am 27.6.1729 in Paris) war eine französische Kom-
ponistin und Cembalistin am Hofe Ludwigs des XIV.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr 
Kosten: 2 €
Leitung: Petra Schreeb 
Anmeldung: Bis 08.06. unter 069 / 920708-0 oder online.

047 	 11.06	�  Freitag

WILD NIGHTS WITH EMILY� 365  
(US 2018, OMU, FSK 0)

Lesbisches Filmhäppchen
Emily Dickinson (1830 – 1886) gilt als eine der wichtigsten 
Dichterinnen der Weltliteratur – und als eine mysteriöse, 
zurückgezogen lebende Frau, die zu sensibel für die Welt 
war. Dass Emily über Jahrzehnte eine leidenschaftliche 
Liebesbeziehung mit ihrer Jugendfreundin und späteren 
Schwägerin Susan Gilbert führte, wussten zu ihrer Lebzeit 
nur wenige. Auch nach Emilys Tod wurde die Beziehung 
streng geheim gehalten – u. a. von Emilys ehrgeiziger Ver-
legerin Mabel, die sogar die postum veröffentlichen Ge-
dichte manipulierte und Emilys feurige Liebesbriefe an 
Susan an Männer umadressierte.

Ort / Zeit: EVA, 20.00 – ca. 22.00 Uhr
Kosten: 6 €, erm. 4 €
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und EVA-Team
Anmeldung: Bis 10.06. unter 069 / 920708-0 oder online.
Plätze je nach geltenden Abstandsmaßnahmen begrenzt.
Ohne Anmeldung evtl. kein Einlass mehr möglich.
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048 	 26.06.� Samstag   

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG

Tages-Ausflug ins Frauen Museum Wiesbaden
Wir machen einen Tages-Ausflug nach Wiesbaden. 
Wir sehen uns das Frauen-Museum an. Wir machen eine 
Führung. Im Frauen-Museum machen wir eine Pause. Wir 
können Kaffee trinken und Kuchen essen. Wir sind etwa 
um 15 Uhr zurück in Frankfurt. 

Ort: Treffpunkt: Konstabler Wache vor dem Eingang von 
C&A
Zeit: 9.00 Uhr
Kosten: 5 €
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf
Anmeldung: bis 18.06., 069 / 920708-0, per mail oder 
online
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e.V.
Die Veranstaltungsreihe wird durch das Frauenreferat der 
Stadt Frankfurt gefördert.

Dieser Ort ist nicht komplett barrierefrei. Bitte fragen 
Sie uns bei der Anmeldung. Bitte fragen Sie uns bei der 
Anmeldung.
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bewegt-entspannt-beraten

Mit Körper, Geist und Seele 
in Bewegung und zur Ruhe 
kommen. Sich stärken und 
Kräfte freisetzen.



42

be
w

eg
t-

en
ts

pa
nn

t-
be

ra
te

n

049 	 05.02. + 05.03.� Freitag

AUSZEIT

Atemholen, Loslassen, Ankommen
Dazu laden Ursula Mühlberger und das EVA-Team mit der
Auszeit-Reihe ein. An jedem ersten Freitag im Monat gibt
es dieses Angebot für Meditation und Rekreation.
Rhythmen und wiederkehrende Strukturen sind wichtig
für unser Leben. Daran wollen wir anknüpfen und an einer
der Nahtstellen in unseren Alltagsrhythmen für eine
Stunde zusammen kommen. Nach der Arbeit und vor dem
Wochenende, im Übergang von Arbeitszeit zu Freizeit, von
Tag zu Nacht, mitten im Rennen, Denken und Tun, wollen
wir innehalten und Zeit finden für Körper, Geist und Seele.
Eine Stunde Auszeit im EVA, einfach kommen und viel-
leicht anders wieder gehen.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 – 19.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über Ihre Spende.
Leitung: Ursula Mühlberger (Meditation) mit dem EVA-
Team
Anmeldung: Bis 03.02. / 03.03. unter 069 / 920708-0 oder 
online. Bitte vorab informieren, ob der Termin stattfinden 
kann (entsprechend den geltenden Abstandsmaßnahmen).

SEELSORGE / BERATUNG IM EVA

Bei Anfragen für Seelsorge wenden Sie sich bitte an die 
Pfarrerinnen im EVA:
Anne Daur-Lyrhammer 
(anne.daur-lyrhammer@frankfurt-evangelisch.de) und 
Ute Seibert (ute.seibert@frankfurt-evangelisch.de).
Auch Kontakte für Einzelcoaching/Beratung vermitteln 
wir gerne im Gespräch.
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n050 	 24.03. � Mittwoch

WERTE – WAS MIR AM HERZEN LIEGT

Impulse und Austausch
In meiner Zeit in Paris habe ich Menschen aus unterschied-
lichen Teilen der Erde kennengelernt. Dabei hat mich die 
Frage interessiert: Wie gestalten andere Menschen ihr Le-
ben? Und was kann ich davon lernen? 
Machen Sie sich Ihre eigenen Werte bewusst und entde-
cken Sie, was anderen Menschen am Herzen liegt.

Ort / Zeit: Frauen am Frankfurter Berg,  
Julius-Brecht-Str. 1, EG rechts, 10.00 – 12.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Anke Chouadli-Franck
Anmeldung: Bis 22.03. unter 069 / 920708-0 oder online.

051 	 07.05. + 04.06.� Freitag

AUSZEIT

Atemholen, Loslassen, Ankommen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 049.

Anmeldung: Bis 05.05. / 02.06. unter 069 / 920708-0 oder 
online. Bitte vorab informieren, ob der Termin stattfindet.

052 	 17.06. � Donnerstag

VIELFALT LEBEN� 365

Workshop für Teamer*innen und 
Multiplikator*innen
Begegnungen zwischen Frauen* unterschiedlicher kultu-
reller und religiöser Traditionen gehören inzwischen zum 
(Arbeits-)alltag. Diese Begegnungen können bereichern 
oder befremden.
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aus feministischer Perspektive) schnell die Geister. Muss 
die Antwort eine Abgrenzung zur Wahrung der eigenen 
Identität sein?
Welche Haltung hilft, mich der Differenz zu öffnen oder 
wertschätzend zu begegnen? Welche spirituelle Qualität? 
Gibt es elementare Erfahrungen oder Bedürfnisse, die ich
mit anderen teile und die in unterschiedlichen Symbolen 
und (Glaubens)sprachen Ausdruck finden? Aus den Pers-
pektiven der Prozessarbeit (U. Mühlberger) und der kon-
textuellen Theologie (U. Seibert) gehen wir diesen Fragen 
nach.

Ort / Zeit: EVA, 14.00 – 17.00 Uhr
Kosten: 8 €
Leitung: Ursula Mühlberger, Ute Seibert
Anmeldung: Bis 10.06. unter 069 / 920 708-0 oder online.

053 	 26.06. � Samstag

MEDITATIVES TANZEN  
IM KREIS DER JAHRESZEITEN

Sommer
„Oh Mensch, lerne tanzen, sonst wissen die Engel im Him-
mel mit dir nichts anzufangen“ (Augustinus). Der Tanz zu 
Bachblüten, Heilkräutern, Bäumen ermöglicht es, sich mit 
den Kräften der Natur zu verbinden, ein inneres Gleichge-
wicht zu finden, die Lebensfreude zu stärken. 
Bitte bequeme Kleidung und leichtes Schuhwerk mitbrin-
gen, sowie einen kleinen Pausen-Imbiss. 

Ort / Zeit: EVA, 15.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 8 €, erm. 5 €
Leitung: Angelika Sachse
Anmeldung: bis 23.06 unter 069 / 920 708-0 oder online.
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Komm in Kontakt
Gute Zeit mit anderen  
Frauen* verbringen.
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054 	 Ab Januar 

„K & K“� 365

Kind & Karriere, Kind & Küche, Kaffee & Kekse, 
Kunst & Kultur – oder komm in Kontakt
mit anderen Müttern oder jenen, die es werden möchten. 
K & K bietet die Möglichkeit sich in lockerer Runde aus-
zutauschen – über alles, was am Mutter-Dasein bewegt. 
Tauscht euch aus, holt euch Rat, teilt eure Freuden oder 
euren Frust. Den Inhalt der Gespräche bestimmt ihr. Je 
nach Wunsch starten wir mit kleineren oder größeren 
Denkanstößen.
Ab Januar findet ein Treffen pro Monat statt. Bei Interesse 
meldet euch per Telefon oder E-Mail – gemeinsam finden 
wir einen passenden Termin.
K & K findet in Bezug auf die jeweils geltenden Abstandsmaß-
nahmen ausschließlich mit Anmeldung und ggf. online statt.

Ort / Zeit: EVA, Saalgasse 15 oder online, jede dritte 
Woche im Monat
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende. 
Leitung: Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis zum Tag vor der Veranstaltung  
069 / 920 708-0 oder unter anne.wisseler-soos@ 
frankfurt-evangelisch.de.

055 	 Januar – Juni 

LES*TEA (LES*TRANS*QUEER*ALTERNATIV) � 365

„Lesbisch Tee trinken“
Teetrinken, Planen, Feiern. Was wollt ihr machen? Ge-
meinsam kochen, ausgehen, ein Thema bearbeiten, über 
Bücher oder Filme sprechen, das Mainufer erobern? Wir 
freuen uns über Interesse an lesbischem und queerem 
Leben im EVA und laden ein, zusammen daran weiter zu 
bauen. Lesbisch Teetrinken? (Wie) geht das? 
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Bei „Les*Tea“ darf humorvoll und abseits von Labeln die 
Tasse gefüllt werden! Für Frauen*, die Interesse am Auf-
bau einer selbst organisierten, offenen Gruppe haben.

Termine: Januar – Juni ein Treffen pro Monat. Programm 
je nach geltenden Abstandsmaßnahmen und Wünschen 
der Teilnehmer*innen. Bei Interesse bitte telefonisch oder 
per Mail melden.

Ort / Zeit: EVA (Treffpunkt) 19.00 – ca. 21.00 Uhr
Kosten: Spenden erwünscht, evtl. eigene Ausgaben für
Kino, Café usw.
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und EVA-Team
Anmeldung: Bis zum Tag vor der Veranstaltung unter
069 / 920 708-0 oder unter
anne.daur-lyrhammer@frankfurt-evangelisch.de.

056 	 ab 13.01. � fortlaufend Mittwoch 

FRAUENKULTURWERKSTATT 
AM FRANKFURTER BERG

Sie sind herzlich zur FrauenKulturWerkstatt eingeladen. Je-
den Mittwoch öffnen wir den Raum für gemeinsame Aktivi-
täten mit Frauen, für Begegnung und interkulturellen Aus-
tausch. In dieser Werkstatt wird experimentiert, mit Händen 
und mit Worten. Hier sind alle Sinne gefragt und Ihre Ideen 
erwünscht: beim Nähen und Reden, bewegen und entspan-
nen, einander zuhören und sich gegenseitig ermutigen. 
Je nach aktueller Corona-Situation passen wir unser Ange-
bot an. Gegebenenfalls vergeben wir Termine für einzelne 
Frauen oder Kleinstgruppen. Wir freuen uns auf jede Frau.

Ort / Zeit: Frankfurter Berg, Julius-Brecht-Str. 1, EG rechts
Zeit: 09.30 – 12.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über Ihre Spende.
Leitung: Anke Chouadli-Franck und Mechthild Nauck
Anmeldung: Bis montags vor der Veranstaltung,  
069 / 920708-0 oder online
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057 	 22.01. � Freitag 

MISS MARPLES ENKELINNENTREFF –  
JETZT PER VIDEOCHAT

Ein gemütliches Beisammensein unter Verdächtigen hilft, 
einen Kriminalfall zu lösen. Doch ist es aufgrund der mo-
mentanen Lage nicht machbar, sich an einem Tisch zu-
sammenzusetzen. Was nun? Soll deshalb der Spieleabend 
ausfallen? 
Nein, auf ganz spielerische Weise werden Sie, während Sie 
dem Mörder oder der Mörderin auf die Spur kommen, mit 
dem Medium des Videochaten vertraut gemacht. 
Wollen Sie dabei sein, melden Sie sich an! Einige Tage vor 
dem Online-Krimi werden die Rollen für jede verschickt, 
damit Sie sich in Ihre neue Identität hineinfinden und sich 
Ihres Charakters entsprechend kleiden können. Am Tag 
zuvor erhalten Sie die Zugangsdaten für den Videochat mit 
Beschreibung, wie Sie an dem Online-Krimi teilnehmen 
können. 

Zeit: 19.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über Ihre Spende.
Referentin: Nike Klüber, Sozialpädagogin, Fotopädagogin 
und Coach (SG)
Leitung: Mechthild Nauck
Anmeldung: bis 14.01. unter 069 / 920708-0, per mail 
oder online, bitte Email- oder Postadresse angeben, damit 
Sie die erforderlichen Informationen von uns erhalten 
können.
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058 	 23.01. � Samstag 

FRAUEN-ZIMMER – � 365  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG:

Winterfrühstück
Heute ist unser erster Termin in diesem Jahr. Wir spre-
chen zusammen: Wie fühlen wir uns? Wir schauen auf das 
letzte Jahr. Was hat uns gut gefallen? Was werden wir im 
neuen Jahr gemeinsam machen? Wir sammeln auch Ideen. 
Was wollen wir machen? Heute machen wir zusammen ein 
Winterfrühstück.

Ort / Zeit: EVA, Saalgasse 15, 10.00 – 14.30 Uhr
Kosten: 5 €
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf
Anmeldung: bis 15.01., 069 / 920708-0 oder online.
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e.V.
Die Veranstaltungsreihe wird durch das Frauenreferat der 
Stadt Frankfurt gefördert.

Dieser Ort ist nicht komplett barrierefrei. Bitte fragen Sie 
uns bei der Anmeldung.

059 	 29.01. � letzter Freitag im Monat

KOSTBARE KOMMUNIKATION

Was uns weltweit nährt
Mit Film und kleinen Köstlichkeiten, Gespräch und Begeg-
nung stärken wir einander auch in Coronazeiten – entwe-
der digital oder, wenn möglich, im EVA.
Frauen in aller Welt kochen. Eine typische Frauensache 
also? Schnibbeln, Rezepte austauschen, sich selbst und 
andere ernähren macht Spaß. Wer kocht und was gekocht 
wird ist aber auch eine politische Frage. 
Von einem Film lassen wir und anregen und kommen mit-
einander ins Gespräch, lernen voneinander und tauschen 
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Anleitungen und Rezepte für kleine Köstlichkeiten. So 
dreht es sich auch virtuell rund um Ernährung und was uns 
dazu bewegt. Wir haben Platz für alle Sprachen, Erfahrun-
gen und Geschichten. 
Die „Kostbare Kommunikation“ findet unter Berücksichti-
gung der jeweils aktuellen Corona-Situation digital oder im 
EVA unter Beachtung der Abstands- und Hygieneregeln aus-
schließlich mit Anmeldung statt. Wir freuen uns auf Euch!

Weitere Termine: 26.02. / 26.03. / 30.04. / 28.05. / 
25.06.2021

Ort / Zeit: virtuell oder EVA, 10 bis 13:30 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über Ihre Spende.
Leitung: Ulrike Gros, Mechthild Nauck und  
Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 27.01. unter 069 / 920 708-0 oder online.

060 	 04.02. � Donnerstag

SPIELEN 

Spaß für alle mit Brett- und Kartenspielen
Sie spielen gerne – es fehlen Ihnen aber die Mitspielerin-
nen? Sie haben noch nie gespielt – und möchten es gerne 
einmal versuchen? Dann sind Sie bei diesem Abend richtig.

Weitere Termine: 04.03. / 01.04. / 06.05. / 03.06

Ort / Zeit: EVA, Saalgasse 15, 17.00 – 20.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach
Anmeldung: Bis Mittwoch vor der Veranstaltung unter 
069 / 920 708-0 und online.
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061 	 08.04. � Donnerstag 

FILMNACHMITTAG 

FiB

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr 
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach, Ursula Ziemkus
Anmeldung: Bis 06.04. unter 069 / 920708-0 oder online.

062 	 28.05.� Freitag  

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG:

Frauen in aller Welt
Wir möchten erfahren: Wie leben Frauen in anderen Län-
dern? Ist es in Deutschland anders? Wie fühlen sich diese 
Frauen in Deutschland? Wir besuchen einen Verein „in-
frau e.V.“. Das ist ein interkulturelles Zentrum für Frauen. 
Das heißt: hier treffen sich Frauen aus vielen Ländern. Wir 
können Fragen stellen. Frau Annette Piepenbrink-Harras-
schain zeigt uns alles.

Ort: infrau e. V., Höhenstraße 44, Treffpunkt
Zeit: EVA, 15.30 – 17.00 Uhr
Kosten: kostenfrei
Referentin: Annette Piepenbrink-Harrasschain
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf
Anmeldung: Bis 21.05., 069 / 920708-0 oder online
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e.V.
Die Veranstaltungsreihe wird durch das Frauenreferat der 
Stadt Frankfurt gefördert.

Dieser Ort ist nicht komplett barrierefrei. Bitte fragen Sie 
uns bei der Anmeldung.
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063 	 17.06. � Donnerstag

EVAs SUMMERTIME

Coffee to stay und Texte to go
Dazu in solidarischer Nähe Begegnung auf Abstand, 
Bewegendes und die Kraft des Wachstums. 

Wir laden ein zu EVAs wöchentlicher summertime 
bei Sonnenschein im Hof, bei Regen im Saal. Wir alle 
brauchen ab und zu Gelegenheiten zu persönlichem 
Kontakt und Austausch. Bitte habt Verständnis, dass 
wir dennoch die Abstands- und Hygieneregeln zu 
beachten haben und daher die Teilnehmerinnenzahl 
begrenzen müssen.

Weitere Termine: 24.06. / 01.07.

Zeit: 15.00 – 17.00 Uhr
Kosten: 2 € (Obst oder Kuchen dürfen gerne gespendet 
werden.)
Leitung: EVA-Team 
Anmeldung: bis montags vor dem jeweiligen Termin, 
069 / 920708-0 oder online.
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Rund um Frankfurt oder  
in fernen Ländern  
Entdeckungen machen.
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064 	 14.03. � Sonntag 

FRANKFURTER SPAZIERGANG  
DURCH DIE INNENSTADT, WESTEND UND 
GRÜNEBURGPARK

Diese Wanderung führt durch die Frankfurter Innenstadt 
an Wohnorten einiger bekannter Frauen entlang. Eine 
Rast zum Schluss der Wanderung, die etwa 2,5 Stunden 
dauert, ist vorgesehen. 

Treffpunkt: 14 Uhr, EVA Saalgasse 15
Leitung: Doris Perlewitz
Anmeldung: Bis 06.03. unter 069 / 920708-0 oder online.

065 	 11.04. � Sonntag  

RUNDWANDERUNG  
VOM BERGER NORD- ZUM SÜDHANG

Die Wanderung beginnt an der Bushaltestelle „Markt-
strasse“ in Bergen. Wir gehen an der Schelmenburg und 
dem Weißen Turm vorbei, kommen außerhalb von Ber-
gen an der Ehrensäule, der Berger Warte und dem Jüdi-
schen Friedhof vorbei. Auf dem weiteren Weg am Berger 
Nordhang entlang ergibt sich ein großartiger Ausblick auf 
Taunus und Wetterau. Die Hohe Straße wird gekreuzt und 
weiter geht der Weg zum Berger Südhang. Entlang dem 
Ludwig-Ermel-Weg öffnen sich weitläufige Blicke durch 
das Naturschutzgebiet am Berger Hang bis hin zum Ried-
teich. Weiter geht es zur Bus- und U-Bahn-Station. Eine 
Einkehr ist vorgesehen, bitte trotzdem an eigenen Provi-
ant denken. 
Die gesamte Strecke ist etwa 11 km lang, weitestgehend 
baumlos und eben. Lediglich an der Südseite des Berger 
Hangs ist der Weg steil, deshalb sind Schuhe mit einem gu-
ten Profil empfehlenswert.
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Treffpunkt / Zeit: 08.50 Uhr an der Hauptwache, B-Ebene, 
Abfahrt mit der U 7 um 09.08 Uhr bis Enkheim, weiter mit 
dem Bus 42
Kosten: Anteilig für eine Gruppenfahrkarte
Leitung: Gisela Eiffert
Anmeldung: Bis 09.04., unter 069 / 920708-0 oder online.

066 	 16.05. � Sonntag 

ALTSTADT IDSTEIN UND  
WANDERUNG AUF DEM PILZWEG

Mit der Regionalbahn fahren wir bis Idstein Bahnhof und 
laufen auf kürzestem Weg in die Altstadt. Auf dem König-
Adolf-Platz mit schiefem Haus, Rathaus und Kanzleitor 
starten wir einen Rundgang und schauen uns weitere Se-
henswürdigkeiten an, wie zum Beispiel den Hexenturm 
und das Residenzschloss mit Schlossgarten. Anschließend 
wandern wir auf dem Pilzweg durch Wald und Wiesen zum 
Wolfsbachtal, weiter über die "Drei Teiche" zum Fürsten-
wald und zurück nach Idstein. Dort ist eine Schlusseinkehr 
vorgesehen. Die gesamte Wegstrecke beträgt ca. 12 km 
bei einer Höhendifferenz von etwa 150 m. Festes Schuh-
werk und Kondition sind erforderlich.

Treffpunkt / Zeit: Hauptbahnhof, vor Blumen-Hanisch, um 
08.15 Uhr (Abfahrt mit der RB22 um 08.31 Uhr)
Kosten: Anteilig für eine Gruppenfahrkarte
Leitung: Cornelia Eitel 
Anmeldung: Bis 11.05. unter 069 / 920708-0 oder online.
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067 	 13.06. � Sonntag 

AUF WEIBLICHEN WEGEN� 365

Stadtrundgang am Riedberg
Wir werden auf Straßen am Riedberg wandeln, die nach 
Frauen benannt sind und dabei etwas über ihr Wirken und 
Handeln erfahren. Das Frauenreferat Frankfurt hat das 
Buch „Nach Frauen benannt – 127 Straßen in Frankfurt am 
Main“ herausgegeben und regt zu weiteren Erkundungs-
gängen an. Der Rundgang dauert ca. 2 Stunden. 

Treffpunkt / Zeit: U-Bahn-Station Riedberg (U8), 16 Uhr
Kosten: Wir bitten um eine Spende. 
Leitung: Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 10.06. unter 069 / 920708-0 oder online.

068 	 20.06. � Sonntag 

TAUNUSWANDERUNG

Von Kronberg über Hühnerberg und Mühlenweg 
nach Oberursel
Vom Bahnhof Kronberg wandern wir durch den Viktoria-
park und danach leicht ansteigend über den Rothenhang 
und den Forstmeister-Valentin-Pfad zum nur 375 m hohen 
Hühnerberg. Nach Stärkung aus dem Rucksack geht es 
vorwiegend bergab zur Hohen Mark. Über den wunder-
schönen Mühlenweg erreichen wir Oberursel, wo im „Alt-
Oberurseler Brauhaus“ eine Schlusseinkehr geplant ist. 
Die Wanderung ist insgesamt etwa 12 km lang. Die reine 
Gehzeit beträgt ca. 3 Stunden. 

Treffpunkt / Zeit: Hauptwache B-Ebene vor dem RMV-
Reisezentrum um 09.35 Uhr, Abfahrt 9.55 Uhr mit der S4 
nach Kronberg, Ankunft 10.21 Uhr Kronberg Bahnhof 
Kosten: anteilige Kosten für Gruppenfahrkarte
Leitung: Renate Krömer
Anmeldung: Bis 17.06. unter 069 / 920708-0 oder online.
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069 	 29.08. – 04.09.� Anmeldung schon jetzt!

STRESS- UND BURNOUTPRÄVENTION  
FÜR FRAUEN (BILDUNGSURLAUB)

Ganz entspannt im Hier und Jetzt
Die Teilnehmerinnen dieses Bildungsurlaubs lernen sich 
selbst in ihrer Ganzheit zu verstehen und konstruktiv mit 
den (Mehrfach-)Belastungen des Arbeitsalltags umzuge-
hen. Der Ansatz ist ganzheitlich: Es gibt kognitive Umstruk-
turierungshilfen und Techniken, um Krisensituationen zu 
bewältigen, sowie Methoden, die dabei helfen, den Alltag 
zu strukturieren. Darüber hinaus erlernen Sie verschiede-
ne Methoden, um sich bewusst zu entspannen. Übungen 
zur Achtsamkeit und Zeit in der Natur runden das Pro-
gramm ab.

Ort / Zeit: Frankfurter Haus, Spiekeroog,  
29.08.–04.09.2021
Kosten: Ab 899 €, Leistungen: Anreise, 6 Übernachtungen 
mit Vollpension im „Frankfurter Haus“ auf Spiekeroog, 
An- und Abreise von Frankfurt am Main im modernen Rei-
sebus, Bildungsurlaubsprogramm und Seminarunterlagen.
Leitung: Katrin Langholf (Psychotherapeutin und Coach in
Einzel-und Gruppenarbeit)
Veranstalterin: evangelisch reisen, 069 / 92105 6790,
www.evangelisch-reisen.com
Anmeldung: Bis 15.07.2021, Reisenummer: 215713.
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Angebote von Frauen*
organisationen und 
freiberuflichen Frauen* –  
mit Musik und Rhythmus, 
Bewegung, Entspannung 
und Achtsamkeit 
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Veranstaltungen, die EVA unterstützt oder Angebote von 
Frauen*organisationen und freiberuflichen Frauen* in 
den Räumen von EVA

WELTGEBETSTAG DER FRAUEN 2021

WORAUF BAUEN WIR?

Der Weltgebetstag ist eine weltweite Basisbewegung 
christlicher Frauen. Jedes Jahr am ersten Freitag im März 
feiern Menschen weltweit den Weltgebetstag (WGT). Der 
Gottesdienst wird jährlich von Frauen aus einem anderen 
Land entworfen. Die Liturgie für 2021 kommt aus dem In-
selstaat Vanuatu im Südpazifik.

070 	 16.01. / 23.01.21 (zwei ident. Seminare) �Sa.

„WORAUF BAUEN WIR?“

Ökumenische Online Werkstatt-Tage zur  
WGT-Vorbereitung (per Zoom)
Der WGT 2021 ist von Frauen aus Vanuatu, einem Insel-
staat im Südpazifik, vorbereitet worden. Die reiche Flora 
und Fauna, aber auch die Menschen dort sind bedroht –  
nicht nur durch Naturkatastrophen wie Erdbeben und Zy-
klone, sondern vor allem durch Verschmutzung des Mee-
res und den steigenden Meeresspiegel – verursacht durch 
die weltweite Klimaveränderung. Inspiriert vom Gleichnis 
vom Hausbau (Matthäus 7,24–27) stellen die Frauen aus 
Vanuatu sich und uns die Frage: „Worauf bauen wir?“
Die Online-Werkstatt bietet eine Einführung in das Land, 
blickt auf die Themen der Frauen aus Vanuatu, hilft den 
Bibeltext und die Gottesdienstordnung aus Vanuatu zu 
verstehen. Gestaltungsideen für den Gottesdienst werden 
vorgestellt.
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Ort: virtuell per Zoom-Konferenz
Zeit: jeweils 9.30 – 14.00 Uhr
Kosten: 10 € / 8 € für Mitglieder 
Leitung: U. Kress, B. Henrich, P. Proske, E. Becker-Christ
Anmeldung per E-Mail:  
Sabine.Gruenewald@Evangelischefrauen.de
(Anmeldeschluss jeweils drei Tage vor Veranstaltungs
beginn. Sie erhalten eine Rechnung!)
Veranstalterin: Ev. Frauen in Hessen und Nassau e. V., 
Erbacherstr. 17, 64287 Darmstadt
Kooperation: Kath. Erwachsenenbildung –  
Bildungswerk Frankfurt

071 	 30.01. � Samstag

ÖK. WELTGEBETSTAGSKREIS INNENSTADT

Vorbereitungsveranstaltung
Interessierte Frauen sind herzlich willkommen zur Vorbe-
reitung des Weltgebetstages 2021. Die Liturgie kommt von 
Frauen in aus dem Inselstaat Vanuatu im Südpazifik. Ma-
terialien und Ideen zum WGT-Gottesdienst werden vor-
gestellt, die Lieder eingeübt und der Gottesdienst konkret 
vorbereitet. 

Ort / Zeit: EVA, 10.00 – 14.00 Uhr
Veranstalter: Ökumenischer Arbeitskreis Weltgebetstag 
Frankfurt-Innenstadt 
Anmeldung: Dr. Elke Schmidt, 069 / 172063 	
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072 	 06.02. / 13.02. / 20.02. / 27.02.2021 � Sa.

ÖK. WELTGEBETSTAGSKREIS INNENSTADT

Liturgischer Tanzworkshop zum WGT
Zum Weltgebetstags-Thema Vanuatu wird ein Tanz einge-
übt. Gesucht werden zuverlässige und flotte Tänzer*innen, 
das Alter spielt dabei keine Rolle. Die Vorführungen des 
Tanzes finden am 5. und 6. März statt.

Ort / Zeit: St. Katharinengemeinde, Gemeindehaus Leer-
bachstraße 18, 10.00 – 12.00 Uhr 
Leitung: Jutta Dzierzynski
Veranstalter: Ök. AK Weltgebetstag Frankfurt-Innenstadt
Anmeldung: bis 15.01.2021, 0176 / 50571033, 
Email: j.dzierzynski@web.de

073 	 05.03. � Freitag

WELTGEBETSTAG DER FRAUEN 2021

„Worauf bauen wir?“
Feiern Sie den Weltgebetstag in weltweiter Verbunden-
heit mit christlichen Frauen der Basisbewegung. Die Litur-
gie für 2021 kommt aus dem Inselstaat Vanuatu im Süd-
pazifik.
Weitere Informationen zum WGT finden Sie in den vorher-
gehenden Veranstaltungen.

Gottesdienste in der Frankfurter Innenstadt:
15.30 Uhr St. Katharinenkirche, anschließend Tee
19.00 Uhr Liebfrauenkirche mit anschließendem Gespräch
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... UND SONST IM EVA

ANGEBOTE VON TRAINER*INNEN  
IM MEDITATIONSRAUM
Die Corona-Pandemie erlaubt es uns zur Zeit der Erstel-
lung des Programms nicht, verbindliche Vereinbarungen 
mit externen Trainerinnen für Angebote in unserem 
Meditationsraum abzusprechen. Der Raum ist klein und 
dennoch müssen wir Abstandsregel und Hygieneschutz 
gewährleisten.
Wir präsentieren Ihnen im Folgenden die Angebote der 
Trainerinnen. Melden Sie Ihr Interesse bitte direkt bei 
der Kursleiterin an. Sobald die Durchführung des Kurses 
in EVAs Meditationsraum wieder möglich ist, wird sie mit 
Ihnen in Kontakt treten und die Teilnahme klären.

YOGA + PILATES FÜR DEN RÜCKEN

Effektive Pilates-Übungen werden mit energiegeladenen 
Yoga-Asanas und stärkenden Rückenübungen zu einem 
dynamisch-kraftvollen Training verbunden. Die fließenden 
Bewegungen und die Kräftigung der tiefen Bauch- und Rü-
ckenmuskulatur unterstützen Sie perfekt im Alltag. Ihre 
Beweglichkeit, Haltung und Ausstrahlung verbessern sich.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, montags 18.15 – 19.30 
Uhr, Einstieg nach Rücksprache.
Kosten: 108 € für 8 Abende, von den ges. Krankenkassen 
bezuschusster Präventionskurs
Leitung: Rena Linkersdörfer, Dipl.-Päd., Psychologin, Ge-
sundheitssportpädagogin
Anmeldung: Tel. 069 / 294218,  
linkersdoerfer.firmenfitness@t-online.de
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HATHA YOGA – ASANAS

Meditation und Tiefenentspannung für Frauen mit 
und ohne Vorkenntnisse
Klassische Hatha-Yoga-Übungen in Verbindung mit Atem-
techniken, kleinen Meditationen und Entspannung aktivie-
ren und regenerieren unsere Lebensenergie für unseren 
oft hektischen Alltag. Die Körperübungen in Zusammen-
hang mit der Achtsamkeit auf die Atmung bieten ein ide-
ales Energiepotential für unseren Körper, kräftigen, deh-
nen, beleben und entspannen uns. Tiefe Entspannung 
führt Körper und Geist ins Gleichgewicht von neuer Vita-
lität und Gelassenheit. 
Das Yoga-Angebot ist fortlaufend. Der Einstieg ist nach 
Rücksprache jederzeit möglich.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, freitags 19.30 – 21.00 Uhr
Kosten: 120,00 EUR für 10 Abende
Leitung: Isabelle Wagner und Frauke Wilhelm, Yogalehre-
rinnen
Anmeldung: fraukewilhelm@web.de oder  
IMWagner@gmx.com

TRAINING DER ACHTSAMKEIT  
AM ARBEITSPLATZ (TAA)

10 Kursstunden plus Infoabend und Reflexionstreffen
Das zehnwöchige Achtsamkeitstraining ist ein weltan-
schaulich neutrales Training, das darauf abzielt, die Praxis 
der Achtsamkeit sinnvoll in das berufliche und private Le-
ben zu integrieren.
Kursinhalte sind sieben verschiedene Achtsamkeitsübun-
gen wie z. B. achtsame Entspannung, Körperwahrneh-
mungs-, Atem- und Bewegungsübungen, achtsames Tee-
trinken, sowie schriftliche Impulse zur Selbstreflexion.
Sie werden Schritt für Schritt angeleitet, mehr Bewusstheit 
ins Leben zu bringen, ihre Körperwahrnehmung zu schulen 
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und mit dem alltäglichen beruflichen und privaten Stress 
besser umgehen zu lernen.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, in der Regel mittwochs 
oder donnerstags nachmittags oder abends
Kosten: 185,– €, Ermäßigung auf Anfrage. 
Leitung: Susanne Müllner, Dipl.-Religionspädagogin, Trai-
nerin für Achtsamkeit am Arbeitsplatz
Information und Anmeldung: Tel. 069 / 3089622, 
info@susannmuellner.de, www.susannemuellner.de

ACHTSAMKEITSBASIERTE PROGRESSIVE 
MUSKELENTSPANNUNG

Die Progressive Muskelentspannung (PME) ist eine effekti-
ve Methode zum gezielten Stressabbau, die sich für Frau-
en aller Altersstufen eignet. Über das An- und Entspannen 
einzelner Muskeln kommen Sie mit Ihrem Körper und spe-
ziellen Stressthemen achtsam in Kontakt. Sie lernen die 
Methode mit ihren verschiedenen Übungsvarianten ken-
nen und finden Ihre eigene bevorzugte Technik zu mehr 
Entspanntheit und Lebensfreude im Alltag.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, in der Regel mittwochs 
oder donnerstags nachmittags oder abends
Kosten: 150,– €, Ermäßigung auf Anfrage. Die gesetzl. 
Krankenkassen bezuschussen den Kurs mit 80 – 100%.
Leitung: Susanne Müllner, Dipl.-Religionspädagogin (FH), 
PME-Kursleiterin
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WIR ÜBER UNS

Das Evangelische Frauenbegegnungszentrum EVA lädt alle 
interessierten Frauen* herzlich ein. Jede Frau* ist will-
kommen, unabhängig von ihrer Lebensform, ihrem Alter, 
ihrer Berufstätigkeit oder Religionszugehörigkeit. 

Was uns wichtig ist: 
• �die Auseinandersetzung mit Theologie und Kirche aus 

Sicht von Frauen*, 
• ��der interreligiöse Dialog und die Suche nach spirituellen 

Kraftquellen, 
• �Denkanstöße und Diskurse zu Themen aus Politik und 

Gesellschaft, Arbeit, Kultur und Philosophie. 

Wir bieten an: 
• �Abend- und Tagesveranstaltungen, regelmäßige Gruppen, 
• �Ausstellungen und Freizeitangebote,
• �Frauen*gottesdienste. 

Dabei gibt es viel zu entdecken: 
• �stärkende Solidarität und Ermutigung, 
• �eine reiche Frauen*geschichte, 
• �das Zusammenspiel von Körper, Geist und Seele, 
• �Impulse für gesellschaftspolitisches Engagement, 
• �Spaß beim Singen, Wandern und Feiern. 

Warum schreiben wir Frauen*?
Was bedeutet eigentlich „Frau sein“? Die Antworten da-
rauf können genauso unterschiedlich sein wie die Men-
schen, die sich als Frau* begreifen. Wir im EVA verwenden 
das Gendersternchen*, um die Vielfalt von geschlechtli-
chen und sexuellen Identitäten sichtbar zu machen und 
das EVA für einen queeren, machtsensiblen Feminismus zu 
öffnen. Denn Frau* sein ist, was wir draus machen!
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Sie können mitmachen – Ehrenamtliche im EVA
Das EVA lebt auch durch das vielfältige Engagement von 
Frauen*. Sie ermöglichen eine Vielfalt von Angeboten , sei es 
das Frauenfrühstück oder die Wanderungen, die Gestaltung 
des Kreativraums oder eines Frauen*gottesdienstes, die 
Vorbereitung eines Themas, sie leiten regelmäßige Gruppen 
und vieles mehr. Die ehrenamtlichen Gruppen freuen sich 
über neue Frauen*. Besonders das Team des Frauenfrüh-
stücks und die Wanderleiterinnen suchen Unterstützung. 
Haben Sie Interesse? Dann sprechen Sie uns an. 

Förderverein des Evangelischen  
Frauenbegegnungszentrums Frankfurt e. V. 
Seit über zwanzig Jahren begleitet der Förderverein die 
Arbeit des EVA, unterstützt Aktionen, ermöglicht die Re-
alisierung besonderer Projekte, Ausstellungen oder Work-
shops. Wir freuen uns über neue Mitglieder.
Kontakt über EVA
Evangelische Bank
IBAN: DE81 5206 0410 0004 0026 10
Wir freuen uns über Ihre Spende!

SO FINDEN SIE UNS

Unsere Adresse:  
Saalgasse 15, 60311 Frankfurt am Main, Innenstadt

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: U4, U5 Dom / Römer; 
S- und U-Bahn Hauptwache; Linie 11, 12 Römer / Pauls
kirche; Bus 30, 36 Schöne Aussicht 
Mit PKW: Parken im Parkhaus Dom Römer 
Lageplan siehe Rückseite des Programmheftes.

www.eva-frauenzentrum.de 
Jetzt auch bei Facebook:  /EVAffm 

Dieses Programmheft umfasst nicht alle Veranstaltun
gen und Aktionen von EVA. Für weitere aktuelle Veran-
staltungshinweise und Informationen besuchen Sie auch 
unsere Website oder abonnieren Sie unseren Newsletter 
mit einer Mail an: 
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
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Im Jungen EVA widmen wir uns Veranstaltungen, Work-
shops und Aktionen, die sich an den vielfältigen Lebensre-
alitäten junger Frauen* in Frankfurt orientieren.
Die feministische Diskussionsreihe „Lila Sofa“ bietet die 
Möglichkeit für politische Auseinandersetzung. Hier ist 
Raum für unterschiedliche Perspektiven und gemeinsame 
Suchbewegungen zu aktuellen Themen und Fragestellun-
gen. Das „Café Wolllust“ schafft jeden Freitagnachmittag 
einen Ort gemeinsamen Austauschs und kreativen Mit-
einanders. Egal, ob Upcycling, Nähen, Handwerken oder 
Malerei – hier wird DIY zur feministischen Praxis. Aber 
auch zum gemütlichen Beisammensitzen bei Kaffee oder 
Tee seid ihr herzlich eingeladen. Bringt euch und eure ei-
genen Projekte ein – wir freuen uns auf die gemeinsame 
Umsetzung. Der „Feministische Lesekreis“ ist eine neue 
Veranstaltungsreihe, in der wir uns alle zwei Wochen zum 
gemeinsamen Lesen und literarischen Gesprächen treffen. 
Das EVA nutzt auch digitale Räume, um diese kreativ und 
feministisch mitzugestalten. Ihr findet unser umfangrei-
ches Online-Angebot wie kreative Tutorials, Live-Diskus-
sionen, Rezepte oder virtuelle Treffen auf unserer Home-
page, bei   /@EVAffm oder  junges_eva. 
Ob kreativ werden im kleinen Kreis oder gemeinsam Rechte 
einfordern: Mit dem EVA könnt ihr dem Alltag entfliehen, 
Pause machen, Neues und neue Menschen kennenlernen, 
gestärkt in die Welt ziehen, euch selbst einbringen,  … . 
Wenn ihr Fragen, Themenwünsche oder Anregungen habt, 
freuen wir uns, von euch zu lesen und zu hören.

Sandra Knorr und Ulrike Gros (in Elternzeit)

www.junge-frauen-im-eva.de

 /EVAffm           junges_eva

 Evangelisches 
Frauenbegegnungszentrum

Junge Frauen
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„Kultur ist das Vergnügen, die Welt zu verändern."
� (Bertold Brecht) 

„Frauen am Frankfurter Berg“ ist die sozialraumorientier-
te Arbeit des EVA. Frauen aller Altersgruppen unabhängig 
von Familienstand und aktueller Lebenssituation, Her-
kunft und religiöser Bindung treffen sich im Stadtteil, um 
einander kennen zu lernen, miteinander ins Gespräch zu 
kommen, gemeinsam aktiv zu sein und Neues auszupro-
bieren. Die Angebote sind wohnortnah und inhaltlich an 
den Interessen der Stadtteilbewohnerinnen ausgerichtet. 
Frauen aus anderen Stadtteilen Frankfurts sind ebenfalls 
herzlich willkommen! 

Zur FrauenKulturWerkstatt laden wir immer mittwochs 
von 9.30 bis 12 Uhr ein. Soweit möglich, möchten wir auch 
in Zeiten der Pandemie für Sie da sein und werden unser 
Angebot je nach aktueller Corona-Situation anpassen. So 
können Sie bei uns nähen, mit uns reden, Dinge upcyclen 
oder mit Farbe kreativ sein, sich bewegen oder entspan-
nen, andere Frauen treffen und sich austauschen. 
Ggf. vergeben wir Termine für einzelne Frauen oder 
Kleinstgruppen.

Sie sind nicht allein. Wir freuen uns auf Sie!

Mechthild Nauck und Anke Chouadli-Franck

Frauen am Frankfurter Berg 
Julius-Brecht-Straße 1, 60433 Frankfurt
Tel: 069 / 920 708-30, Mobil: 0176 / 2623 2010
E-Mail: frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de 
 

am Frankfurter Berg
 Evangelisches 
Frauenbegegnungszentrum

Frauen
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LESBISCH / QUEER IM EVA

Treffen für lesbische Frauen* mit Kindern
Im EVA gibt es Raum für lesbische / queere Mütter und 
ihre Kinder. Andere Regenbogen-Familien kennenlernen, 
Erfahrungen teilen, unbeschwert zusammen sein – das ist 
hilfreich, unterstützend und einfach schön. Das EVA als 
guter Ort für Lesben hat lange Tradition und wir freuen 
uns sehr, wenn hier auch unsere Bausteine und Bilderbü-
cher ins Spiel kommen. Herzlich willkommen!

LesTea – Lesbisch Teetrinken (Les*Trans*queer*alternativ)
Teetrinken, Planen, Feiern. Was wollen Sie machen? Ge-
meinsam kochen, ausgehen, ein Thema bearbeiten, über 
Bücher oder Filme sprechen, das Mainufer erobern? Wir 
freuen uns über Interesse an lesbischem und queerem 
Leben im EVA und laden ein, zusammen daran weiter zu 
bauen. Lesbisch Teetrinken? (Wie) geht das? Bei „LesTea“ 
darf humorvoll und abseits von Labeln die Tasse gefüllt 
werden! Für Frauen*, die Interesse am Aufbau einer selb-
storganisierten, offenen Gruppe haben.

Lesbische Filmhäppchen
Keine feste Gruppe – aber seit Jahren eine regelmäßige 
Veranstaltungsreihe im EVA sind unsere Filmabende. Wir 
zeigen Filme mit lesbischer oder queerer Thematik – so 
unterschiedlich und bunt wie wir sind. Frauen*, die gerne 
vorab per Mail informiert werden möchten, Film-Wünsche 
haben oder einfach dabei helfen würden, den EVA-Saal in 
ein kleines Kino zu verwandeln, bitte melden! 

Kontakt: 
Anne Daur-Lyrhammer, 069 / 920 708-22,
anne.daur-lyrhammer@frankfurt-evangelisch.de

Weitere Veranstaltungen für lesbische Frauen* im 
Programm und unter www.eva-frauenzentrum.de
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RÄUME FÜR FRAUEN*

Sie suchen Räume? Willkommen im EVA!
Unsere Räume im EVA können von Frauen*gruppen und 
Veranstalter*innen, die Kurse, Workshops oder Tagesse-
minare für Frauen*gruppen anbieten, gemietet werden.
Das EVA liegt mitten im Zentrum Frankfurts, in unmittelba-
rer Nähe des Römerbergs.

Es gibt fünf Veranstaltungsräume:
Der Saal ist 85 qm groß, lichtdurchflutet und bietet großen 
und kleinen Gruppen eine gute Atmosphäre. Es können bis 
zu 60 Stühle gestellt werden.
Der Konferenzraum ist 28 qm groß und bietet bis zu 16 
Frauen* Platz.
Die Bibliothek im 1. OG ist 25 qm groß und bietet bis zu 16 
Frauen* Platz.
Das Sofazimmer für Besprechungen, Beratung, Seelsorge 
im 1. OG ist 14 qm groß und bietet bis zu 6 Frauen* Platz.
Der Meditationsraum ist 31 qm groß. Er liegt im Souter-
rain und ist über einen separaten Eingang zu erreichen. 
Meditationsbänke und Matten sind vorhanden.

Solange die Schutz- und Abstandsregeln einzuhalten sind, 
gelten jedoch gesonderte Raumnutzungsbedingungen 
und reduzierte Personenzahlen für jeden Raum. 
Fragen Sie uns gerne!

Informationen erhalten Sie von: 
Mechthild Nauck, Tel. 069 / 920708-30
und Britta Seume-Zine, Tel. 069 / 920708-10
eva-raumvergabe@frankfurt-evangelisch.de
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Kalendarische Übersicht
Ökumenische Frauen*gottesdienste 
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Januar

12.01. Di. Feministischer Lesekreis 12

12.01. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 12

13.01. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

13.01. Mi. Ausstellung Weibl. Seite Gottes 13

15.01. Fr. Café Wolllust 34

16.01. Sa. WGT- Werkstatt 60

20.01. Mi.   FrauenKulturWerkstatt 47

20.01. Mi.  Jahreslosung (MK) 14

22.01. Fr. Café Wolllust 34

22.01. Fr. Miss Marples Enkelinnentreff 48

23.01. Sa. WGT- Werkstatt 60

23.01. Sa. Rassismus … Ausstellung 14

23.01. Sa. Frauen-Zimmer 49

26.01. Di. Feministischer Lesekreis 12

KALENDARISCHE ÜBERSICHT

Datum Tag Kurs Seite

Fortlaufende Veranstaltungen

immer freitags  
ab 15.01.

Café Wolllust 34

vierzehntägig dienstags 
ab 12.01..

Feministischer Lesekreis 12

immer mittwochs  
ab 13.01.

FrauenKulturWerkstatt 47

letzter Mittwoch  
ab 27.01.

Lila Sofa 15

1.+ 3. Donnerstag  
ab 29.04.

Auftakt - EVAs Frauenorchester 36
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27.01. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

27.01. Mi Lila Sofa 15

28.01. Do. Frauenbeziehungen 16

29.01.  Fr. Kostbare Kommunikation 49

29.01.  Fr. Café Wolllust 34

30.01. Sa. WGT-Kreis Innenstadt 61

Im Januar „K & K“ (Termin erfragen) 46

Im Januar Les*Tea (Termin erfragen) 46

Februar

02.02. Di. Ausstellung Weibl. Seite Gottes 17

03.02. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

03.02. Mi. Versöhnung (MK) 17

04.02. Do. Spielen 50

05.02. Fr. Café Wolllust 34

05.02. Fr. Auszeit 42

06.02. Sa. WGT-Kreis Innenstadt 64

09.02. Di. Feministischer Lesekreis 12

09.02. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 18

10.02. Mi. FrauenKulturWerkstatt 49

10.02. Mi. Fatima Mernissi 18

11.02. Do. First Ladies (FiB) 18

12.02. Fr. Café Wolllust 34

17.02. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

Datum Tag Kurs Seite
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17.02. Mi. Versöhnung (MK) 19

18.02. Do. Die weibliche Seite Gottes 19

19.02. Fr. Café Wolllust 34

23.02. Di. Feministischer Lesekreis 12

24.02. Mi FrauenKulturWerkstatt 47

24.02. Mi Lila Sofa 16

26.02. Fr. Kostbare Kommunikation 49

26.02. Fr. Café Wolllust 34

Im Februar „K & K“ (Termin erfragen) 46

Im Februar Les*Tea (Termin erfragen) 46

März

03.03. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

03.03. Mi. Versöhnung (MK) 19

04.03. Do. Spielen 50

05.03. Fr. Café Wolllust 34

05.03. Fr. Auszeit 42

05.03. Fr. Lesbisches Filmhäppchen 34

05.03. Fr. Weltgebetstag der Frauen 2021 64

08.03. Mo. Frauen-Zimmer 20

09.03. Di. Feministischer Lesekreis 12

09.03. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 21

10.03. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

10.03. Mi. Luce Irigaray 21

Datum Tag Kurs Seite
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11.03. Do. Archäologische Entdeckungen (FiB) 35

12.03. Fr. Körper.Macht.Religion 22

12.03. Fr. Café Wolllust 34

14.03. So. Frankfurter Spaziergang 54

17.03. Mi. FrauenKulturWerkstatt 49

17.03. Mi. Pfarrerinnentag 22

17.03. Mi. Die fantastischen Vier (MK) 23

19.03. Fr. Café Wolllust 34

23.03. Di. Feministischer Lesekreis 12

24.03. Mi. Werte – Was mir am Herzen liegt 43

24.03. Mi. Lila Sofa 16

26.03. Fr. Kostbare Kommunikation 51

26.03. Fr. Café Wolllust 34

31.03. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

31.03. Mi. Vorösterliche Feier 25

Im März Aktionstag Equal Pay Day 24

Im März „K & K“ (Termin erfragen) 46

Im März Les*Tea (Termin erfragen) 46

Datum Tag Kurs Seite
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April

01.04. Do. Spielen 50

06.04. Di Feministischer Lesekreis 12

07.04. Mi.  FrauenKulturWerkstatt 49

07.04. Mi.  Die fantastischen Vier (MK) 25

08.04. Do. Filmnachmittag (FiB) 51

09.04. Fr. Café Wolllust 34

11.04. So. 
Rundwanderung vom Berger Nord- 
zum Südhang

54

13.04. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 25

13.04. Di. Den Glauben feiern 26

14.04. Mi.  FrauenKulturWerkstatt 47

14.04. Mi. Mary Daly 26

16.04. Fr. Café Wolllust 34

17.04. Sa. Frauenzimmer 35

20.04. Di. Feministischer Lesekreis 12

21.04. Mi. Rituale – Alles, was mir Kraft gibt 27

21.04. Mi. Die fantastischen Vier (MK) 27

23.04. Fr. Café Wolllust 34

28.04. Mi. Rituale – Das Labyrinth 28

28.04. Mi. Lila Sofa 16

29.04. Do. Auftakt – EVAs Frauenorchester 36

30.04. Fr. Kostbare Kommunikation 51

30.04. Fr. Café Wolllust 34

Datum Tag Kurs Seite
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Im April „K & K“ (Termin erfragen) 46

Im April Les*Tea (Termin erfragen) 46

Mai

04.05. Di. Feministischer Lesekreis 12

05.05. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

05.05. Mi. Alleine sein – einsam sein (MK) 28

06.05. Do. Spielen 50

06.05. Do. Auftakt – EVAs Frauenorchester 36

07.05. Fr. Café Wolllust 34

07.05. Fr. Feministisches Filmhäppchen 37

07.05. Fr. Auszeit 43

11.05. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 29

12.05. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

12.05. Mi. Amina Wadud 29

14.05. Fr. Café Wolllust 34

16.05. So. Wanderung Idstein und Pilzweg 55

18.05. Di. Feministischer Lesekreis 12

19.05. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

19.05. Mi. Alleine sein – einsam sein (MK) 30

20.05. Do. Frankfurter Liebespaare 37

20.05. Do. Auftakt – EVAs Frauenorchester 36

21.05. Fr. Café Wolllust 34

26.05. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

Datum Tag Kurs Seite
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26.05. Mi. Lila Sofa 16

28.05. Fr. Kostbare Kommunikation 49

28.05. Fr. Café Wolllust 34

28.05. Fr. Frauen-Zimmer 51

Im Mai „K & K“ (Termin erfragen) 46

Im Mai Les*Tea (Termin erfragen) 46

Juni

01.06. Di. Feministischer Lesekreis 12

02.06. Mi.  FrauenKulturWerkstatt 47

02.06. Mi.  Alleine sein – einsam sein (MK) 30

03.06. Do. Spielen 50

03.06. Do. Auftakt – EVAs Frauenorchester 36

04.06. Fr. Café Wolllust 34

04.06. Fr. Auszeit 43

08.06. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 30

09.06. Mi.  FrauenKulturWerkstatt 47

10.06. Do. Elisabeth Jaqcuet de la Guerre (FiB) 38

11.06. Fr. Café Wolllust 34

11.06. Fr. Feministisches Filmhäppchen 39

13.06. So. Wanderung auf weiblichen Wegen 56

15.06. Di. Feministischer Lesekreis 12

16.06. Mi.   FrauenKulturWerkstatt 47

16.06. Mi.   Das entscheide ich! (MK) 31
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17.06. Do. Vielfalt leben 43

17.06. Do. Auftakt – EVAs Frauenorchester 36

18.06. Fr. Café Wolllust 34

20.06. So. Taunuswanderung 56

23.06. Mi. FrauenKulturWerkstatt 47

24.06. Do. EVAs Summertime 52

24.06. Do. Wir sind so frei! 31

25.05. Fr. Kostbare Kommunikation 51

25.05. Fr. Café Wolllust 34

26.06. Sa. Meditatives Tanzen 44

26.06. Sa.  Frauen-Zimmer 39

29.06. Di. Feministischer Lesekreis 12

30.06. Mi Lila Sofa 16

Im Juni „K & K“ (Termin erfragen) 46

Im Juni Les*Tea (Termin erfragen) 46

Sonstige

29.08. – 04.09.
Stress- und Burnoutprävention  
für Frauen

57

Yoga + Pilates für den Rücken 65

Hatha Yoga – Asanas 66

Training der Achtsamkeit am Ar-
beitsplatz (TAA)

66

Bleib locker 67



84

ÖKUMENISCHE FRAUEN*GOTTESDIENSTE

Jeden 2. Dienstag im Monat

12.Januar 2021 
Segen fürs neue Jahr  
Anne Daur-Lyrhammer, Ute Seibert und Team

09.Februar 2021 
Weitergehen? Weiter gehen! 
Adelheid Käberich, Brigitte Gößling, Anne Wisseler

09.März 2021 
Brot und Rosen 
EVA-Team

13. April 2021  
Auf den Grund gehen 
Ursula Mühlberger. Dr. Kornelia Siedlaczek

11.Mai 2021 
Frau Weisheit 
Ursula Mühlberger. Dr. Kornelia Siedlaczek, Ute Seibert

08. Juni 2021 
Wandelbar 
Anne Daur-Lyrhammer und Team

Alte Nikolaikirche, Römerberg 11, 19.00 Uhr

Veranstalterinnen: 
Evangelisches Frauenbegegnungszentrum EVA 
Katholische Erwachsenenbildung

Anmeldung zum Gottesdienst ist erforderlich!





Saalgasse 15

60311 Frankfurt am Main

Tel.	 069/920708-0

Fax	 069/920708-99

eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de

www.eva-frauenzentrum.de
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