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Evangelisches Frauenbegegnungszentrum EVA 
Saalgasse 15
60311 Frankfurt am Main
Tel.: 069 / 920 708-0
Fax: 069 / 920 708-99
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
www.eva-frauenzentrum.de

Auskunft und Anmeldung:
MO, DI, MI  10.00 – 12.00 Uhr
DO  14.00 – 16.00 Uhr

oder per E-Mail an 
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de 
unter Angabe der Veranstaltungsnummer

Besuchen Sie uns auf Facebook:  EVAffm
oder Instagram:   eva_frauenzentrum
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Treffen

Endlich geht es wieder, dass wir uns in Präsenz treffen und 
wenigstens nicht mehr ganz so besorgt sind, ob dies zur 
Ansteckung mit Covid-19 führt oder nicht. Es ist schön, die 
Stadt im Sonnenschein des Frühjahrs zu erleben: Die Tische 
und Stühle, die vor Cafés und Restaurants zum Verweilen 
und zum gemeinsamen Treffen einladen, stehen bereit. 
Menschen sitzen in der Sonne und scheinen das Beisam-
mensein zu genießen. 

So geht es uns auch im EVA: Wir freuen uns, dass wir 
 einander bei unseren Veranstaltungen in Präsenz begeg-
nen können. Das Lachen, das dabei durch den Raum getra-
gen wird, die Gespräche, die wieder viel spontaner werden, 
und einfach das Beisammensein tut gut. Einige unserer 
Veranstaltungen, wie das Frauenfrühstück, fanden jetzt im 
Frühjahr zum ersten Mal seit zwei Jahren wieder statt. Da-
bei war es schön, vertraute Menschen zu treffen und neue 
kennenzulernen. 

Trotzdem ist alles nicht ganz so unbeschwert, wie es sich 
anhört: die Covid-Krise, die noch nicht vorbei ist, der Krieg 
in der Ukraine, der auch uns im EVA beschäftigt und an-
gesichts dessen wir versuchen, Ukrainer*innen zu unter-
stützen und Hilfe zu vermitteln, wie es nur geht. Wir tref-
fen auf Frauen*, die mit ihren Kindern und ihrer Familie 
geflohen sind. Wir hören im EVA von Kriegs- und Flucht-
erfahrungen aus ganz anderen Zeiten. Wir hoffen alle, 
dass dieser Albtraum bald ein Ende hat. Und wir sehen, 
dass Begegnungen und Unterstützung lebensnotwendig 
sind. Auf der EVA Website und im Programm findet ihr 
Möglichkeiten fürs eigene Engagement, zum Treffen und 
zur Begegnung in vielfältiger Art und Weise – geistlich 
wie in unseren Frauen*gottesdiensten, aktiv wie bei den 
Wanderungen und dem Floßbau oder musikalisch wie im 
Frauen*orchester oder mit dem Chor Queerubim.

Und wann treffen wir uns wieder im EVA? 

Anne Daur-Lyrhammer und Gotlind Ulshöfer 
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SICHERHEIT IN ZEITEN VON CORONA  

Zwar gehen gerade, d.h. zum Zeitpunkt der Abfassung un-
seres Programms, die Corona-Zahlen wieder zurück, und 
es gab in letzter Zeit einige Erleichterungen bezüglich des 
Schutzes vor Covid-19, aber trotzdem müssen wir die Ent-
wicklungen im Blick behalten. Wir freuen uns auf Freihei-
ten in den Sommermonaten und müssen berücksichtigen, 
dass es in den Wintermonaten wieder zu erneuten Ein-
schränkungen kommen könnte. Daher bitten wir, sich über 
den aktuellen Stand auf unserer Website oder während 
unserer Sprechzeit zu informieren.
Wir wissen, dass für viele Frauen*, die regelmäßig zu uns 
ins EVA kommen, der Kontakt in den Gruppen wesentli-
cher Bestandteil ihres Lebens ist und wichtige Unterstüt-
zung zur Alltagsbewältigung darstellt. Mit unserem Raum-
nutzungs- und Schutzkonzept möchten wir diese wichtige 
gegenseitige Ermutigung und Stärkung weiterhin ermögli-
chen und zur Achtsamkeit und Solidarität aufrufen.

Falls im Herbst wieder strengere Corona-Präventionsmaß-
nahmen notwendig werden, wird Folgendes ggf. wieder 
relevant: Wir bitten für die Teilnahme an unseren Veran-
staltungen um 3 G (geimpft / genesen / getestet). 
Zusätzlich die Bitte an ALLE Besucher*innen des EVA-Zen-
trums, einen Schnelltest durchzuführen, bevor sie zu uns 
kommen! Das gilt auch für Geimpfte und Genesene.

Abstandswahrung und Einhaltung der Hygieneregeln  
haben für die Prävention Priorität.
•  Jede Person, die von draußen kommt, ist verpflichtet, 

sich die Hände zu waschen!
•  Mund-Nasen-Schutz tragen bis zum Platz (FFP2 oder 

medizinische Maske).
•  Bitte aufeinander achten, Abstand halten und Wege 

nicht blockieren.
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•  Die Besucher*innen müssen sich zu den Veranstaltungen 
im Vorfeld anmelden, da die Zahl der Teilnehmer*innen 
begrenzt ist und uns gibt es Planungssicherheit.

•  Akut atemwegserkrankte Personen dürfen das EVA 
nicht betreten!

•  Raumnutzung mit begrenzter Personenzahl.
•  Im EVA sind immer vorrätig: Flüssigseife, Masken und 

Desinfektionsmittel.
•  Während der Veranstaltungen wird regelmäßig gelüftet.
•  Das ausführliche Konzept liegt in schriftlicher Form im 

EVA aus.

Programm und neue Veranstaltungsformate
Wir arbeiten weiter an der Entwicklung verschiedener di-
gitaler Formate, die Kontakt und Austausch auf Abstand 
ermöglichen (EVA@Home, Feministischer Lesekreis, Vor-
träge mit Diskussion u. a. m.), Angebote digitaler Bildung 
über Tutorials u. ä. werden weitergeführt.

Informationen zu Veränderungen und Aktualisierungen 
bitte über die Website abfragen.

www.eva-frauenzentrum.de
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HERZLICH WILLKOMMEN

Das Evangelische Frauenbegegnungszentrum EVA lädt alle
interessierten Frauen* herzlich ein.
Jede Frau* ist willkommen, unabhängig von ihrer Lebens-
situation, ihrem Alter oder ihrer Religionszugehörigkeit.
Die EVA-Räume sind nicht komplett barrierefrei. Bitte 
sprich uns bei Fragen an!

AUSKUNFT UND ANMELDUNG

MO, DI, MI, FR 10.00 – 12.00 Uhr
DO  14.00 – 16.00 Uhr

Tel.: 069 / 920 708-0 oder per E-Mail an
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de 
unter Angabe der Veranstaltungsnummer

Verwaltungsmitarbeiterin, Referentin
Anne Wisseler-Soos
Kauffrau für Bürokommunikation,
Erziehungswissenschaftlerin
069 / 920 708-0
anne.wisseler-soos@frankfurt-evangelisch.de



Referentin
Mechthild Nauck
Politologin
069 / 920 708-30
mechthild.nauck@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin 
Sandra Knorr
Soziologin
069 / 920 708-11
sandra.knorr@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin 
Ulrike Gros
Sozialarbeiterin,  
Kulturanthropologin
069 / 920 708-12
ulrike.gros@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin
Anke Chouadli-Franck
Sozialpädagogin
0176 / 2623 2010
anke.chouadli-franck@ 
frankfurt-evangelisch.de

Referentin
Sophie Bauer
Soziologin
069 / 920 708-0
sophie.bauer@
frankfurt-evangelisch.de

Leitung
Anne Daur-Lyrhammer
Pfarrerin Frauenpfarramt
069 / 920 708-22
anne.daur-lyrhammer@ 
frankfurt-evangelisch.de

Leitung
Prof.in Dr.in Gotlind Ulshöfer
Pfarrerin Frauenpfarramt
069 / 920708- 23
gotlind.ulshoefer@ 
frankfurt-evangelisch.de



8



9

INHALT SEITE

 
theologisch-politisch-philosophisch 11

Diskutieren und Neues denken.  
Feministische Positionen entwickeln und  
Gottesdienste feiern.

künstlerisch-kreativ-kulturell 35

Kunst, Kultur, Musik erleben und gestalten.

bewegt-entspannt-beraten 53

Mit Körper, Geist und Seele  
in Bewegung und zur Ruhe kommen.  
Sich stärken und Kräfte freisetzen.

Komm in Kontakt 59

Gute Zeit mit anderen Frauen* verbringen. 
 
 

Einfach so unterwegs 67

Rund um Frankfurt oder in fernen Ländern  
Entdeckungen machen.

… und sonst im EVA 73

Angebote von Frauen*organisationen und  
freiberuflichen Frauen*. Mit Musik und Rhythmus,  
Bewegung, Entspannung und Achtsamkeit. 

Das EVA 81

Wir über uns 82 
Junge Frauen* im EVA 84
Frauen* am Frankfurter Berg 85
Lesbisch / queer im EVA 86 
Räume für Frauen* 87 
So findet ihr uns 88

Übersichten 89

Kalendarische Übersicht 90 
Ökumenische Frauen*gottesdienste  96

Digitale Angebote gekennzeichnet mit  online 



10 th
eo

lo
gi

sc
h



th
eo

lo
gi

sc
h

po
liti

sc
h

ph
ilo

so
ph

is
ch

theologisch-politisch-philosophisch 
Diskutieren und Neues 
denken. Feministische 
Positionen entwickeln und 
Gottesdienste feiern.
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Workshopangebot für Jugendgruppen

GENDER DIVERSITY WORKSHOP 
Gott – Geschlecht – Gender – und was hat das 
mit mir zu tun?!  
„Da schuf Gott Adam, die Menschen, als göttliches 
Bild, als Bild Gottes wurden sie geschaffen, männlich 
und weiblich hat er, hat sie, hat Gott sie geschaffen.“  
(Bibel in gerechter Sprache, Genesis 1, 27)
Männlich, weiblich? Mann, Frau? Was bedeutet das ei-
gentlich? Und gibt es da nicht noch mehr? 
In diesem Workshop werden wir gemeinsam der Frage 
nachgehen, was mit Geschlecht und Gender gemeint ist 
und was das mit uns selbst zu tun hat. 
Wer oder was bestimmt eigentlich, was Geschlecht 
und Gender bedeuten? Was macht meine eigene Ge-
schlechtsidentität aus? Welche Rollenvorstellungen 
gibt es - und was macht das mit uns? Welche Ideen und 
Vorstellungen von Geschlecht und Gender können be-
stärken, was schränkt ein? Und was hat das mit Gleich-
berechtigung und Chancengleichheit zu tun? 
Mit verschiedenen Methoden gehen wir diesen Fragen 
nach und kommen miteinander ins Gespräch über die 
Vielfalt von Geschlechtsidentitäten.
Ein Workshop für Jugendliche ab 12 Jahren. 
Ziele des Workshops:
•  Einbettung von Gender und Diversität in kirchliche, 

theologische und gesellschaftliche Kontexte
•  Grundverständnis und Begriffsdefinitionen von Gen-

der, Geschlecht und Diversität vermitteln
•  Impulse geben zum Nachdenken über Identität anhand 

der Themen Gender und Geschlecht
•  Sensibilität für Genderdiversität, insbesondere im Hin-

blick auf die Lebenslage von Jugendlichen
• Raum für Fragen und Selbstreflexion 
• Bereitstellung von Material und Anlaufstellen

Dauer: 3 – 5 Stunden
Kosten: Auf Anfrage
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Ulrike Gros,  
Sandra Knorr, Lea Scholz
Anfragen bitte an:  
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
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001  27.06.  Montag

ROMNJA IN BEWEGUNG 

Vortrag
Isidora Randjelović stellt die Gründungsgeschichte, die Vi-
sionen und Zielsetzungen sowie die konkrete Arbeit des 
Berliner feministischen Romani Archivs RomaniPhen e. V. 
vor. Rom:nja und Sinti:zze sind von Ausschlüssen, Barrie-
ren und Gewalt in allen Lebenssituationen betroffen. Isi-
dora Randjelović ist Mitautorin der aktuellen Publikation 
„Unter Verdacht – Rassismuserfahrungen von Rom:nja 
und Sinti:zze in Deutschland“ (Wiesbaden 2022). 
Das community-basierte Forschungsprojekt zeigt die Wir-
kungsweisen dieses spezifischen Rassismus auf, ebenso 
wie die historischen Kontinuitäten und Nachwirkungen, 
die Allgegenwart und die alltäglichen Folgen für das Le-
ben von Rom:nja und Sinti:zze. Die Rekonstruktion des Ge-
flechts ineinandergreifender Praktiken zeigt eindrücklich, 
dass Rassismus auch kumulativ wirkt und zu einer Spirale 
von Diskriminierung führen kann.
Der Vortrag findet im Rahmen der Veranstaltungsreihe 
„Königinnenwege IX – 6 Projekte aus Wissenschaft und 
Kunst“ statt. Die Veranstaltungsreihe wird organisiert von 
maecenia - Frankfurter Stiftung für Frauen in Wissenschaft 
und Kunst. 

Ort / Zeit: EVA, 19.00 – 21.30 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Referentin: Isidora Randjelović
Leitung: Ulrike Gros, Mechthild Nauck,  
Dr.‘in Eva  Brinkmann to Broxten
Anmeldung: Bis 27.06. unter 069 / 920708-0 oder online 
Kooperation: RomaniPhen e. V., maecenia – Frankfurter 
Stiftung für Frauen in Wissenschaft und Kunst
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002  01.07. – 14.07. Freitag – Donnerstag

30 JAHRE CSD FRANKFURT 1992–2022

Ausstellung
Der Christopher Street Day (CSD) ist ein Fest-, Gedenk- 
und Demonstrationstag von Lesben, Schwulen, Bisexuel-
len, Trans*Menschen, Inter*Menschen, nicht-binären und 
asexuellen Menschen, also der queeren* Gemeinschaft. 
An diesem Tag wird für die Rechte dieser Gruppen sowie 
gegen Diskriminierung und Ausgrenzung demonstriert.
Zum Jubiläum des Christopher Street Day Frankfurt wird 
vom 1. – 14. Juli im EVA eine Ausstellung über die Entstehung 
und Geschichte des CSD zu sehen sein. Von den schwierigen 
Anfängen und der Herausforderung, dieses Fest 1995 auf 
die Konstablerwache zu holen, in einem gesellschaftlichen 
Klima, in dem LGBTQIA* Menschen umfassend diskriminiert 
wurden, bis zu seinem rasanten Wachstum in den Folgejah-
ren, können die Stationen des politischen Kampfes um die 
Rechte der LGBTQIA*-Bewegung und ihre bunte Sichtbar-
keit in dieser Ausstellung betrachtet werden. Heute ist der 
CSD Frankfurt mit etwa 150.000 Besucher*innen unter den 
fünf größten des Landes. 
For all Gender.

Ort: EVA, 1. OG
Besichtigungszeiten der Ausstellung:  
Fr, 1. Juli, 16 – 18 Uhr
Mo, 4. Juli, 10 – 12 Uhr & 17 – 19 Uhr
Di, 5. Juli, 10 – 12 Uhr & 17 – 19 Uhr
Mi, 6. Juli, 10 – 12 Uhr & 17 – 19 Uhr
Fr, 8. Juli, 14 – 16 Uhr
Mo, 11. Juli, 10 – 12 Uhr & 17 – 19 Uhr,
Di, 12. Juli, 10 – 12 Uhr & 17 – 19 Uhr 
Mi 13. Juli, 10 – 12 Uhr
Do 14. Juli, 14 – 16 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Organisation: EVA-Team
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Kooperation: CSD Frankfurt e. V. 
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003  08.07. – 22.07.  Freitag – Freitag

KINDER IM KZ THERESIENSTADT –  
ZEICHNUNGEN, GEDICHTE, TEXTE

Ausstellung des „Studienkreis Deutscher 
 Widerstand 1933–1945 e. V.“ 
Die Bilder, Zeichnungen und Gedichte der „Kinder im KZ 
Theresienstadt“ stehen im Mittelpunkt dieser Ausstellung 
als Zeugnisse, die aus sich selbst heraus sprechen. Texte 
von Überlebenden veranschaulichen die Lebenssituation 
der Kinder im KZ Theresienstadt und die konkreten Entste-
hungsbedingungen der Zeichnungen. Das Ausstellungsteam 
hat sich bewusst dafür entschieden, nicht einzugreifen und 
zu interpretieren. Denn es war möglich, alles, was in der 
Ausstellung zu sagen ist, durch die Personen selbst sagen 
zu lassen – also auch durch Schilderungen, die von Betroffe-
nen selbst stammen.
Sie sind herzlich eingeladen, sich von den Kindern im KZ 
Theresienstadt ansprechen zu lassen. 
Zur Vernissage am 08.07. gibt es einen kleinen sommer-
lichen Umtrunk um 14.00 Uhr. Auch Männer sind zu den 
Besichtigungszeiten herzlich willkommen. Wir zeigen die 
Ausstellung begleitend und in Ergänzung zur laufenden 
Ausstellung „Frankfurt im NS“ im Historischen Museum.

Ort: EVA
Besichtigungszeiten der Ausstellung:  
Mo, 11. und 18. 7., 10 – 12 Uhr und 14 – 19 Uhr, 
Di, 12. und 19.7., 10 – 12 Uhr
Mi, 13. und 20.7., 10 – 12 Uhr
Do, 14. und 21.7., 14 – 16 Uhr
Fr, 8., 15. und 22.7., 14 – 16 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Organisation: Mechthild Nauck
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich. Weitere Ter-
mine für Gruppen und Schulklassen auf Anfrage möglich: 
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
Kooperation: Studienkreis Deutscher Widerstand 
1933 – 1945 e. V.
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004  12.07.  Dienstag/14-tätig 

FEMINISTISCHER LESEKREIS online 

Du liebst Literatur und hast Lust, gemeinsam mit anderen 
Frauen* zu lesen und zu diskutieren? Dann lies doch mit 
uns zusammen! Wir treffen uns alle zwei Wochen zu litera-
rischem und feministischem Austausch bei Tee und Kaffee. 
Welche Bücher wir lesen, entscheiden wir gemeinsam. Um 
zu erfahren, welches Buch wir gerade lesen und dich anzu-
melden, schreib eine Mail an: sandra.knorr@frankfurt-evan-
gelisch.de oder sophie.bauer@frankfurt-evangelisch.de.
Der Lesekreis findet in diesem Halbjahr weiterhin online 
statt. Der Einstieg ist jederzeit möglich.

Weitere Termine: 26.07. / 09.08. / 23.08. / 06.09 / 20.09. / 
04.10. / 18.10. / 01.11. / 15.11. / 29.11. / 13.12. 

Ort / Zeit: Digital, 17.00 – 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag.
Kosten: Anschaffungskosten für Literatur; wir freuen uns 
über eine Spende.
Leitung: Sophie Bauer und Sandra Knorr
Anmeldung: Bis jeweils Sonntag vor dem Termin,  
unter 069 / 920708-0 oder online.

005  12.07.  Dienstag 

SUMMERTIME

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und Gotlind Ulshöfer
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 12.07. unter 069 / 920708-0 oder online.
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006  13.07.  Mittwoch 

RECHTSCHAFFEN REBELLISCH –  
FRAUEN IM LEBEN JESU 

Mittwochskreis
Wir wollen uns mit eigenwilligen Frauen und deren un-
konventionellen Lebensgeschichten beschäftigen, die in ir-
gendeiner Form mit Jesus zu tun hatten. Nicht ohne Grund 
befanden die Autor*innen der Evangelien und der Briefe 
es für wichtig, ihre Geschichten festzuhalten. Diese sollen 
uns ermutigen, eigene unkonventionelle Wege als Chris-
tinnen zu gehen. 
Dritter Gesprächsabend.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Ulrike Kress
Anmeldung: Bis 11.07. unter 069 / 920708-0 oder online.

007  14.07.  Donnerstag  

„SCHMETTERLINGE LEBEN HIER NICHT.“ 
KINDER IM KRIEG

FiB
Im Rahmen der Ausstellung „Kinder im KZ Theresienstadt – 
Zeichnungen, Gedichte, Texte“ ist die Zeitzeugin Edith Er-
brich zu Gast, die als 7-Jährige von der Großmarkthalle in 
Frankfurt nach Theresienstadt deportiert wurde. Im Ge-
spräch mit Christiane Bastian vom Studienkreis Deutscher 
Widerstand 1933 – 1945 e. V. wird Edith Erbrich uns an ih-
ren Erfahrungen und ihrem Leben teilhaben lassen.
Die Unmittelbarkeit der Bilder, Gedichte und Texte der 
Ausstellung und die Aktualität von Krieg und Gewalt in 
unserer Welt werden im gemeinsamen Austausch unse-
rer Hilf- und Fassungslosigkeit wie auch dem Widerstehen 
Raum geben.



18

th
eo

lo
gi
sc
h-
po

liti
sc
h-
ph

ilo
so
ph

is
ch

Die Ausstellung kann vor der Veranstaltung in der Zeit von 
14 – 16 Uhr besichtigt werden.

Weitere Informationen zur Ausstellung unter Veranstal-
tungsnummer 003.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 2 €
Zeitzeugin: Edith Erbrich
Leitung: Pfarrerin Christiane Bastian und Mechthild Nauck
Anmeldung: Bis 11.07. unter 069 / 920708-0 oder online.
Kooperation: Studienkreis deutscher Widerstand 
1933 – 1945 e. V.

008  27.07.  Mittwoch

DIE EMSIGEN – OHNE BIENEN KEIN LEBEN – 
SOMMERFEST 

Mittwochskreis
Wir wollen bei einem kleinen Sommerfest über die Bedeu-
tung der Bienen für uns Menschen nachdenken und erfah-
ren, dass Bienen auch zu Zeiten der Bibel eine große Rolle 
spielten. Die Kulinarik rund um den Honig soll an diesem 
Abend aber auch nicht zu kurz kommen. 

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Ulrike Kress und Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 21.07. unter 069 / 920708-0 oder online.
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009  09.08.  Dienstag 

STILLE-GOTTESDIENST

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Kornelia Siedlaczek und Team
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 09.08. unter 069 / 920708-0 oder online.

010  24.08.  Mittwoch

SONNE, MOND UND STERNE

Mittwochskreis
Sonne, Mond und Sterne begegnen uns Menschen von 
Anbeginn des Lebens. Sie werden besungen, beschrieben, 
gemalt. Wie nehmen wir die Gestirne in unserem Leben 
wahr? Welche Bedeutung wird ihnen zugemessen früher 
und heute? 

Weitere Termine: 07.09. / 21.09.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 22.08. unter 069 / 920708-0 oder online.
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011  07.09. – 08.10.   Mittwoch – Samstag

AUSSTELLUNG IN KOOPERATION MIT 
 HEUSSENSTAMM – RAUM FÜR KUNST UND 
STADT

Life without Shadow – Sara Nabil
Die Ausstellung der jungen afghanisch stämmigen Künst-
lerin Sara Nabil bei Heussenstamm widmet sich der Frage 
des Lebens im Exil. Mit persönlichen Gegenständen von 
geflüchteten Menschen und inszenierten Video-Sequenzen 
zeichnet Nabil ein Dazwischensein zwischen den Welten 
nach. Einen besonderen Schwerpunkt setzt Sara Nabil bei 
ihrer künstlerischen Arbeit auf die spezielle Erfahrung und 
die schwankenden Sicherheitsgefühle von flüchtenden 
Frauen*.

Ort / Zeit: Heussenstamm, Braubachstraße 34,  
60311 Frankfurt
Besichtigungszeiten der Ausstellung bei 
 Heussenstamm: Mi. – Sa. 14.00 – 18.00 Uhr.
Kurator: Christian Kaufmann
Kooperationspartnerinnen und Förderung der Projekte:
Förderkreis des Evangelischen Frauenbegegnungszentrums
AK Gender der Evangelischen Akademie Frankfurt
Bundeszentrale für politische Bildung
Frauenreferat der Stadt Frankfurt (angefragt)
Heinrich-Böll-Stiftung (angefragt)

012  06.09.  Dienstag

VERNISSAGE

Die Ausstellung wird mit einer Vernissage eröffnet, die um 
19.00 Uhr bei Heussenstamm - Raum für Kunst und Stadt 
in Gegenwart der Künstlerin Sara Nabil stattfindet.

Ort / Zeit: Heussenstamm, Braubachstraße 34, 60311 
Frankfurt, 19.00 Uhr
Leitung: Christian Kaufmann und Gotlind Ulshöfer
Anmeldung: Bis 05.09 unter 069 / 920708-0 oder online.

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen
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013  05.10.  Mittwoch 

MISSING AFGHANISTAN: ZUR SITUATION 
VON FRAUEN IN AFGHANISTAN

Politischer Salon
Die Podiumsdiskussion im Rahmen der Ausstellung soll 
den Blick auch nach Afghanistan lenken und die Situation 
von afghanischen Frauen beleuchten, ein Jahr nach dem 
Abzug westlicher Truppen. Frauen zählen in dem Prozess 
zu den Verliererinnen. Was bleibt aus (frauen-)politischer 
Sicht zu tun? 

Ort / Zeit: Evangelische Akademie Frankfurt, 19 Uhr.
Leitung: Christian Kaufmann und Gotlind Ulshöfer
Anmeldung: Bis 30.09. unter 069 / 920708-0 oder online

014  06.10.  Donnerstag

BESUCH DER AUSSTELLUNG UND GESPRÄCH

Eine Veranstaltung im Rahmen der Interkulturellen 
Woche in Frankfurt
Frauen mit und ohne Fluchterfahrung sind eingeladen, ge-
meinsam die Ausstellung „Life without Shadow“ zu besu-
chen. Wir lassen die Kunst sprechen und teilen das mitein-
ander, was geteilt werden möchte.

Ort / Zeit: Heussenstamm, Braubachstraße 34,  
60311 Frankfurt, 16.00 – 18.00 Uhr
Treffpunkt im EVA: 15.45 Uhr
Kurator: Christian Kaufmann 
Leitung: Shabana Maliki, Mechthild Nauck
Anmeldung: Bis 04.10. unter 069 / 920708-0 oder online.
Kooperation: FrauEmpower e. V.
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015  07.09.  Mittwoch / wöchentlich  

150 JAHRE MARGARETE SUSMAN online 

Margarete Susman im literarischen Salon
An vier Gesprächsabenden werden unterschiedliche Text-
begegnungen mit Susmans Werk im Zentrum stehen. Im 
Rahmen des literarischen Salons finden Textauszüge von 
„Das Buch Hiob und das Schicksal des jüdischen Volkes“ 
ebenso Platz wie Margarete Susmans gesellschaftspoliti-
sche Artikel zu Themen wie Anarchismus, die Frauenbe-
wegung oder ihre religionsphilosophischen Texte, die in 
der Zeitschrift Neue Wege erschienen sind.
Die ausgewählten Texte werden den Teilnehmer*innen 
im Voraus zur Verfügung gestellt und die thematischen 
Abende von verschiedenen Gastgeberinnen begleitet.

Weitere Termine und Themen: 
7. September: Margarete Susman und die Geschlechter-
differenz mit Dr.‘in Antje Schrupp
14. September: Margarete Susman und die Deutung der 
Shoa mit Maria Coors
21. September: Margarete Susmans jüdischer Beitrag zur 
europäischen Geistesgeschichte mit Elisabeth Engler-
Starck
28. September: Überlegungen zum Anarchismus im Werk 
von Margarete Susman mit Sandra Knorr

Ort / Zeit: Digital, 19.00 – 20.30 Uhr, jeden Mittwoch im 
Monat September. 
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Gotlind Ulshöfer, Sandra Knorr, Maria Coors, 
Elisabeth Engler-Starck
Kooperation: ImDialog. Evangelischer Arbeitskreis für das 
christlich-jüdische Gespräch in Hessen und Nassau
Anmeldung: Bis jeweils Sonntag vor dem Termin, unter 
069 / 920708-0 oder online.
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016  07.09.  Mittwoch

SONNE, MOND UND STERNE

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 010.
Zweiter Gesprächsabend.

Weiterer Termin: 21.09.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 05.09. unter 069 / 920708-0 oder online.

017  12.09.  Montag  

REPRODUKTIVE FREIHEIT

Eine feministische Ethik der Fortpflanzung
„Nach dem Ende der heteronormativen, binären Ge-
schlechterordnung brauchen wir endlich ein Konzept von 
Freiheit, das auch für Menschen mit Gebärmutter funkti-
oniert.“ Mit dieser Forderung eröffnet Antje Schrupp eine 
Debatte, die jenseits von Genderkategorien und patriar-
chal verfestigten Zuschreibungen liegt. Vielmehr sucht sie 
die Auseinandersetzung mit den politischen und ethischen 
Implikationen der reproduktiven Differenz aus einer femi-
nistischen, freiheitlichen Perspektive. 
So durchbricht sie Denkmuster und lädt dazu ein, an einer 
neuen Ethik der Reproduktion weiter zu denken.

Ort / Zeit: EVA, 19.00 Uhr
Kosten: 5 €, erm. 3 €
Referentin: Dr.‘in Antje Schrupp, Autorin, Journalistin, 
Politikwissenschaftlerin
Leitung: Mechthild Nauck
Anmeldung: Bis 08.09. unter 069 / 920708-0 oder online.
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018  13.09.  Dienstag

ZWISCHEN HOFFNUNG UND BEDROHUNG

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Christiane Bickeböller, Helga Engler-Heidle, 
 Dorothea Knödler-Bunte
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 13.09. unter 069 / 920708-0 oder online.

019  21.09.  Mittwoch

SONNE, MOND UND STERNE

Mittwochskreis

Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 010.
Dritter Gesprächsabend.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 19.09. unter 069 / 920708-0 oder online.

020  05.10.  Mittwoch 

KÖNIGINNEN IN DER BIBEL,  
MIT DEM ZEPTER IN DER HAND

Mittwochskreis
Die Königinnen aus der Bibel sind Inspirationsquelle, um 
über das Verhältnis von Frauen und Macht in biblischer 
und heutiger Zeit nachzudenken. Sie hatten Einfluss, über-
nahmen Verantwortung, trafen Entscheidungen und führ-
ten Kriege als Königinnen. Wir wollen über diese mächti-
gen Frauen nachdenken und eigene Strategien für unser 
Leben entwickeln.
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Weitere Termine: 19.10. / 02.11.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Ulrike Kress
Anmeldung: Bis 04.10. unter 069 / 920708-0 oder online.

021  11.10.  Dienstag

EIN LÄCHELN FÜR DICH UND MICH

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Ute Seibert, Brigitte Gößling, Ulrike Kress, Clau-
dia Struth
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 11.10. unter 069 / 920708-0 oder online.

022  13.10.  Donnerstag

DEUTSCHLAND UND SEINE FIRST LADIES

FiB 
Nach einer Einführung erfahren Sie mehr über Rut Brandt 
und Hilda Heinemann.
FiB ist eine selbstorganisierte Gruppe, die sich immer über 
neue Frauen freut.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach und Ingrid Meier
Anmeldung: Bis 11.10. unter 069 / 920708-0 oder online.
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023  14.10.  Freitag

EVA@HOME online 

Digital im Kontakt – Lila Sofa goes EVA@Home
Feminismus und Ökonomie: In dieser Veranstaltung wid-
men wir uns dem Begriff der Arbeit. Arbeit wird meist 
unterteilt in Erwerbsarbeit und Fürsorgearbeit und ist 
historisch gewachsen. Der unterschiedliche Stellenwert 
von Erwerbs- und Fürsorgearbeit wird in vielen sozialpo-
litischen Debatten deutlich. So sind Themenfelder wie 
Rente, Sozialhilfe oder Wohnverhältnisse eng an Erwerbs-
tätigkeit geknüpft. Die Fürsorgearbeit hingegen wird häu-
fig als unsichtbare Tätigkeit behandelt und ringt noch um 
Anerkennung und entsprechende Wertschätzung. Beide 
Formen der Arbeit stehen in einem Zusammenhang mit 
dem Aufkommen von Geschlechterhierarchien und sozia-
len Ungleichheiten.
Wir diskutieren heute die ökonomische Situation von 
Frauen. Wie steht es um den Arbeitsmarktzugang, um 
Lohneinkommen, finanzielle Unabhängigkeit und Partizi-
pation? Und wie lassen sich Sozialpolitik, Wirtschaft und 
Gesellschaft in ihrer Verwobenheit aus einer feministi-
schen Perspektive neu denken?

Weitere EVA@Home-Termine: 11.11. / 9.12. 

Ort / Zeit: Digital, 19.00 – 21.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Ulrike Gros, Sandra Knorr und Mechthild Nauck
Anmeldung: Bis 13.10. unter 069 / 920708-0 oder online.
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024  16.10.  Sonntag

150 JAHRE MARGARETE SUSMAN

Geburtstagskaffee mit Podiumsdiskussion: Europa, 
Geschlecht und die Frage nach der Identität
Die jüdische Religionsphilosophin Margarete Susman 
nahm in ihren zahlreichen Veröffentlichungen in Zeitungen 
und Zeitschriften Stellung zu den politischen Entwicklun-
gen in Deutschland und Europa ihrer Zeit. Ihre Überlegun-
gen zu Krieg und Frieden, Geschlecht und Differenz sowie 
Kultur und Religion sollen uns beim Geburtstagskaffee ins-
pirieren, uns über die aktuellen politischen Entwicklungen 
auszutauschen.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Referentinnen: Dr.‘in Antje Schrupp, Prof.‘in Dr.‘in 
 Elisabeth Conradi (angefragt), N.N.
Leitung: Gotlind Ulshöfer, Sandra Knorr, Maria Coors, 
Elisabeth Engler-Starck
Kooperation: ImDialog. Evangelischer Arbeitskreis für das 
christlich-jüdische Gespräch in Hessen und Nassau
Anmeldung: Bis 10.10. unter 069 / 920708-0 oder online.

025  19.10.  Mittwoch

KÖNIGINNEN IN DER BIBEL, MIT DEM ZEP-
TER IN DER HAND

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 020.
Zweiter Gesprächsabend.

Weiterer Termin: 02.11.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 17.10. unter 069 / 920708-0 oder online.
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026  02.11.  Mittwoch

KÖNIGINNEN IN DER BIBEL,  
MIT DEM ZEPTER IN DER HAND

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 020.
Dritter Gesprächsabend.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Ulrike Kress
Anmeldung: Bis 31.10. unter 069 / 920708-0 oder online.

027  05.11.  Samstag

WERDE STAMMTISCHKÄMPFER*IN! 

Workshop zu Verschwörungsmythen und 
 Antisemitismus 
Wir alle kennen das: Auf der Arbeit, im Sportverein, in der Fa-
milie oder auf der Straße fallen Sprüche, die uns die Sprache 
verschlagen. Später ärgern wir uns, hätten gerne den Mund 
aufgemacht. Hier setzt das Stammtischkämpfer*innen-
Seminar an. Es soll Menschen in die Lage versetzen die 
Schrecksekunde zu überwinden, Position zu beziehen und 
deutlich zu machen: Das nehmen wir nicht länger hin! In 
diesem Seminar beleuchten wir Grundlagen und Eigenhei-
ten von Verschwörungserzählungen und deren Beziehung 
zum Antisemitismus. Während der Corona-Pandemie hat 
die Verbreitung von Verschwörungserzählungen stark zu-
genommen. Wir sprechen über die Erfahrungen der Teil-
nehmenden, betrachten typische verschwörungsideolo-
gische Argumentationsmuster und erarbeiten gemeinsam 
Lösungsansätze, um in Zukunft schneller und gezielter 
reagieren zu können. Ein Schwerpunkt des Seminars liegt 
auf dem antisemitischen Kern, der verschwörungsideolo-
gisches Denken so gefährlich macht. 
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Der Workshop wird durchgeführt von dem bundesweiten 
Bündnis „Aufstehen gegen Rassismus“. 

Ort / Zeit: EVA, 10.00 – 16.00 Uhr 
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende. 
Referentin: Dr.‘in Vera Affeln
Leitung: Ulrike Gros
Anmeldung: Bis 31.10. unter 069 / 920708-0 oder online. 
Kooperation: Bündnis „Aufstehen gegen Rassismus“ 

028  08.11.  Dienstag

SPIRITUELLEN MUT ZEIGEN

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Adelheid Käberich, Brigitte Gößling, Anne 
Wisseler-Soos
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 08.11. unter 069 / 920708-0 oder online.

029  10.11.  Donnerstag

FREUNDSCHAFT IN SCHWIERIGEN ZEITEN

FiB 
Der Briefwechsel in den Jahren 1927 – 1938 zwischen Jo-
seph Roth und Stefan Zweig gibt Einblicke in diese span-
nungsreiche Freundschaft unter den Bedingungen des 
aufkommenden Nationalsozialismus und des Exils.
FiB ist eine selbstorganisierte Gruppe, die sich immer über 
neue Frauen freut.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Ada Merkel und Doris Perlewitz
Anmeldung: Bis 07.11. unter 069 / 920708-0 oder online.
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030  23.11.  Mittwoch

KRIMINALGESCHICHTEN  
IM BUCH DER BÜCHER 

Mittwochskreis
Kriminalgeschichten üben einen enormen Reiz für Men-
schen jeden Alters aus. Sie stellen viele Fragen: Wer war 
Täter*in? Warum? Wie ist es passiert? Kriminalgeschich-
ten geben aber auch immer einen Einblick in das Denken 
und Fühlen der Menschen, denen wir dabei begegnen. 
Auch die Bibel erzählt zahlreiche Kriminalgeschichten vom 
kleinen Eigentumsdelikt, Eifersucht und Hass, bis hin zu 
Menschenhandel und grausamen Todesurteilen. Wir wol-
len in diese Geschichten eintauchen und dabei kennenler-
nen, welche Funktion Gott im Kontext der jeweiligen Zeit 
einnimmt und wie Gott auf das Unrecht reagiert. 

Weitere Termine: 30.11. / 14.12.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Ulrike Kress
Anmeldung: Bis 21.11. unter 069 / 920708-0 oder online.
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031  25.11. bis 10.12. Fr. – Sa.

ORANGE DAYS –  online  
16 TAGE DES AKTIVISMUS

Weltweite Kampagne  
gegen Gewalt an Mädchen* und Frauen*
Die 16 Tage des Aktivismus beginnen jedes Jahr am 25. 
November, dem Internationalen Tag gegen Gewalt an 
Frauen*, und enden am Tag der Menschenrechte, dem 
10. Dezember. Die Kampagne der Vereinten Nationen 
(UNO) zeigt auf, dass Gewalt an Mädchen* und Frau-
en* eine der am weitesten verbreiteten Menschen-
rechtsverletzungen der Welt ist. Es wird gefordert, 
dass diese Gewalt – im Kleinen wie im Großen – auf-
hört und Mädchen* und Frauen* überall auf der Welt 
sicher und selbstbestimmt leben können.
In diesem Jahr finden in Kooperation mit den Evangeli-
schen Frauen in Hessen und Nassau digitale Veranstal-
tungen und Workshops statt.
Weitere Informationen folgen auf www.eva-frauen-
zentrum.de und www.evangelischefrauen.de. 

Ort / Zeit: Digital
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende. 
Leitung: EVA-Team
Kooperation: Evangelische Frauen in Hessen und  
Nassau e. V.

ORANGE THE WORLD
TO STOP VIOLENCE AGAINST WOMEN
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032  28.11.  Montag

TECH-PRODUKTE  online  
UND MENSTRUATION

Feministisches Forum Digitalisierung
Menstruations-Apps ermöglichen Frauen* einen Überblick 
über ihren Zyklus. Gleichzeitig fragen sie zum Teil noch viel 
mehr Daten ab, die nicht nötig wären, aber dann für de-
ren Weiterverkauf genutzt werden können. Bei der Veran-
staltung wollen wir über die Entstehung und Nutzung der 
Apps sprechen: Wie wirken sie sich auf Frauen* aus, was 
sind Vorteile der Apps, wo kann Datenmissbrauch gesche-
hen und welche Alternativen gibt es?

Ort / Zeit: Digital, 18.30 – 20.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Referentin: Sophie Bauer u.a.
Leitung: Gotlind Ulshöfer
Anmeldung: Bis 22.11. unter 069 / 920708-0 oder online.

033  30.11.  Mittwoch

KRIMINALGESCHICHTEN  
IM BUCH DER BÜCHER 

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 030.
Zweiter Gesprächsabend.

Weiterer Termin: 14.12.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Ulrike Kress
Anmeldung: Bis 28.11. unter 069 / 920708-0 oder online.
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034  13.12.  Dienstag

STARS 

Ökumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Römerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Kornelia Siedlaczek, Rita Seibel und Team
Musik: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 13.12. unter 069 / 920708-0 oder online.

035  14.12.  Mittwoch

KRIMINALGESCHICHTEN  
IM BUCH DER BÜCHER 

Mittwochskreis
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 030.
Dritter Gesprächsabend.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, 17.30 Uhr Beginn
Kosten: 2 €
Leitung: Ulrike Kress, Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 12.12. unter 069 / 920708-0 oder online

036  20.12.  Dienstag

„WIE SOLL ICH DICH EMPFANGEN?“ 

Festlicher Gottesdienst zum Jahresabschluss
Mit einem festlichen Gottesdienst in der Alten Nikolaikir-
che gehen wir gemeinsam auf Weihnachten zu. Wir wer-
den uns in dieser Gemeinschaft stärken lassen, die für vie-
le Frauen so wertvoll ist. Deshalb wollen wir zum Ende des 
Jahres auch innehalten und Danke sagen für Vieles, das 
möglich war, und gemeinsam feiern.

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, 18.00 Uhr 
Leitung: EVA-Team
Anmeldung: Bis 18.12. unter 069 / 920708-0 oder online.
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künstlerisch-kreativ-kulturell
Kunst, Kultur,  
Musik erleben und  
gestalten.
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037  01.07.  Freitag

WOMAN* WHAT WE ARE FIGHTING FOR  
(UA 2020, OMU UA-ENG)

Lesbisches Filmhäppchen – Special Ukraine
Beim LFH Special für die Ukraine erwarten euch Bilder, 
Texte, Gespräche, Begegnungen und natürlich ein Film: 
„Women* What we are fighting for“ (UA: 2020, K: Alina 
Shevchenko, 30 Min.).
Die ukrainischen Regisseurinnen und Aktivistinnen Vikto-
ria Guyvik und Alina Shevchenko porträtieren Lesben*, die 
für Frauen*- und LGBTQI+-Rechte kämpfen. Es geht um 
die Lebensgeschichten von Aktivist*innen aus der Ukrai-
ne, Deutschland, Russland, Kasachstan, den Niederlanden, 
Brasilien, Moldawien und Kroatien. Trigger Warnung: Im 
Film sind Sequenzen von Gewalt gegen LGBTQI* zu sehen.
Parallel stellen wir Fotos und Texte aus, u.a. aus dem EVA 
Blog „Soulsisters“. Für Snacks und Getränke ist gesorgt 
und falls wir unsere ukrainischen Gäste gewinnen können 
mit uns Borschtsch oder Wareniki vorzubereiten, gibt es 
auch diese wunderbaren ukrainischen Spezialitäten.
Die Veranstaltung ist eine Kooperation mit „solikino“. Diese 
Gruppe hat sich im Zuge der russischen Invasion in die Ukra-
ine gegründet, um mit dem öffentlichen Zeigen von Filmen 
ukrainischer Filmemacher*innen Spendengelder zu sam-
meln. Die LGBTQI* Community in der Ukraine ist seit Jahren 
von nationalistischen Kräften bedroht und während des ak-
tuellen Krieges zusätzlichen Gefahren ausgesetzt.
Die Einnahmen des Abends gehen an die Filmmacherin-
nen* und an die queere Community in der Ukraine.
Achtung: Beginn am 01.07. schon um 19.30 Uhr!

Weitere Film-Termine (LFH und LesTea): 02.09. / 14.10. / 
11.11. / 09.12. 

Ort / Zeit: EVA, 19.30 – ca. 21.00 Uhr
Kosten: 6 €, erm. 4 €, zuzüglich Kosten für Essen und 
Getränke.
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und Team
Anmeldung: Bis 28.06. unter 069 / 920708-0 oder online.
Kooperation: „solikino“ (Instagram: soli.kino)
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038  02.07.  Samstag 

EVAS KREATIV-CAFÉ UNTERWEGS

Abenteuer Floßbau an der Nidda 
Wer hat schon einmal ein Floß gebaut? An diesem Sams-
tag laden wir alle Frauen ein, die etwas Neues erleben 
wollen: Wir bauen unser eigenes Floß und fahren über die 
Nidda! Dafür benutzen wir Kanister, Seile, Bretter. Was wir 
noch brauchen? Kreativität, Werkzeug und Abenteuerlust. 
Reicht mein (Selbst-)Vertrauen, um den ersten Schritt zu 
wagen? Wir arbeiten zusammen und erreichen unser 
Ziel – eine Flussüberquerung auf einem selbstgebauten 
Floß. Ein unvergessliches Erlebnis, versprochen!
Es gibt Schwimmwesten, du musst nicht schwimmen kön-
nen. Wichtig: Bitte denk an bequeme Kleidung und bring 
für dich ein Getränk und etwas zu Essen für die Mittags-
pause mit. Es gibt eine Kinderbetreuung, bitte bei der An-
meldung das Alter des Kindes angeben. 

Weitere Kreativ-Café-Termine: 22.07. / 23.09. / 21.10. / 
18.11. / 16.12. 

Ort / Zeit: Naturschule Hessen, Am Burghof 55, 60437 
Frankfurt, Treffpunkt rot-weißer Turm, 10.00 – 14.30 Uhr
Kosten: 5 € 
Referentin: Stephanie König 
Leitung: Ulrike Gros, Mechthild Nauck, Maria Hauf
Anmeldung: Bis 30.06. unter 069 / 920708-0 oder online.
Kooperation: Naturschule Hessen, Lebenshilfe Frankfurt 
am Main e. V., DW Flüchtlingsunterkunft Edwards Garden, 
Frauen am Frankfurter Berg
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039  15. – 17.07.   Freitag – Sonntag

QUEERUBIM IM EVA

Chorwochenende zum CSD in Frankfurt a. M.
Queerubim ist ein überregionaler queerer Chor für Geistli-
che Musik und mehr und ist vom 15. bis 17. Juli zu Gast im 
EVA. Neben den Probenzeiten, dem Singen, Essen und Fei-
ern ist auch eine Beteiligung im Rahmen des CSD in Frank-
furt geplant. Zu einem gemeinsamen offenen „Regenbo-
gen-Singen“ im EVA sind Gäste herzlich willkommen.
Genauere Informationen zu Programm und Probezeiten 
bitte kurzfristig auf der EVA-Website abrufen. Informa-
tionen zu Queerubim unter www.queerubim.de. Dort 
schreibt Queerubim:  Wir sind auf viele Weisen queer: les-
bisch, schwul, bi, trans*, hetero, …machen geistliche Mu-
sik, …stehen dem christlichen Glauben nahe.
Die Veranstaltung ist offen für alle Geschlechter.

Ort / Zeit: EVA, Freitag 17.00 Uhr – Sonntag 13.00 Uhr, 
CSD und Regenbogen-Singen (2 Stunden) am Sa. oder So.
Kosten: Für Chorwochenende Informationen über 
Queerubim, Offenes Regenbogen-Singen 10 €, erm. 5 €
Leitung: Queerubim, Organisation für EVA Anne Daur-
Lyrhammer
Anmeldung: Bis 01.07. unter 069 / 920708-0 oder online 
(Regenbogen-Singen bis 12.07.).

040  16.07.  Samstag

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG

Mein Blick auf die Welt
Mit der Kamera gehen wir durch die Innenstadt in Frank-
furt. Was sehen wir durch die Kamera und was davon 
möchten wir festhalten? Wie ist der Blick auf die Umge-
bung? Mit der Pädagogin Nike Klüber lernen wir, wie un-
terschiedlich wir unsere Außenwelt wahrnehmen.

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
und Anmeldung über Queerubim.

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
Für das Regenbogen-Singen bis 12.07. unter...

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen
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Wer möchte, bringt das eigene Smartphone mit und lernt, 
was die Kamera alles kann. Oder ihr bekommt im EVA eine 
Einwegkamera und könnt die Bilder nach der Veranstal-
tung entwickeln lassen.

Ort / Zeit: EVA, 10.00 – 14.30 Uhr
Kosten: 5 €
Referentin: Nike Klüber, Sozialpädagogin, Fotopädagogin, 
Coach
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf 
Anmeldung: Bis 13.07. unter 069 / 920708-0 oder online. 
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e. V.

Die Veranstaltung ist Teil der Reihe „Frauen-Zimmer – 
Ein Raum der Begegnung“ in Kooperation mit der Lebens-
hilfe Frankfurt. Die Veranstaltungsreihe wird durch die 
Aktion Mensch gefördert.

041  22.07.  Freitag

EVAS KREATIV-CAFÉ

Stoffe batiken 
Einmal im Monat gibt es im EVA das Kreativ-Café. Jedes 
Mal mit einem neuen Thema zum Mitmachen.
Oder hast du zuhause ein kreatives Projekt und möchtest 
es fertigstellen? Bring es gerne mit und arbeite im Kreativ-
Café daran weiter.
Im Juli batiken wir zusammen. Wir zaubern schöne Muster 
mit Wasser und Farbe. Das Ergebnis ist eine bunte Überra-
schung auf unserem Stoff.  
Bring am besten etwas mit, was du batiken möchtest. Zum 
Beispiel ein T-Shirt, Tuch oder eine Tragetasche. Wichtig: 
Der Stoff muss weiß sein. Im EVA gibt es Stoffbeutel zur 
Auswahl. 
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag! 
EVAs Kreativ-Café – feministisch, inklusiv, kreativ. 
Die EVA-Räume sind nicht komplett barrierefrei. Bitte 
sprich uns bei Fragen an!
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Weitere Termine: 23.09. / 21.10. / 18.11. / 16.12. 

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr – Du kannst kommen 
und gehen, wann du willst. 
Kosten: 2 - 5 € 
Referentin: Lin Hanka, Lea Scholz, Alia Zentel
Leitung: Ulrike Gros

042  02.09.  Freitag 

EINE TOTAL NORMALE FAMILIE (DK 2020, OMU)

LesTea Filmabend (Les*Trans*queer)
Die 11-jährige Emma hat immer geglaubt, dass ihre Fa-
milie wie alle anderen ist. Bis ihr Papa Thomas sich eines 
Morgens als trans outet und erklärt, dass er von nun an als 
Frau leben möchte. Während aus Thomas nach und nach 
die elegant gekleidete Agnete wird, verändert sich auch 
die Beziehung zwischen Vater und Tochter. Und Emma 
lernt, dass vielleicht gerade Veränderung das ist, was 
„ganz normal“ ist. 
Mit viel Feingefühl und leisem Humor zeichnet Malou Rey-
mann das Porträt einer Familie, die sich von heteronor-
mativen Vorstellungen lösen muss, um eine gemeinsame 
Zukunft zu haben.

Weitere Film-Termine (LFH und LesTea): 14.10. / 11.11. / 
09.12. 

Ort / Zeit: EVA, 20.00 – ca. 22.00 Uhr
Kosten: 6 €, erm. 4 €
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und EVA-Team
Anmeldung: Bis zum Tag vor der Veranstaltung unter  
069 / 920708-0 oder online.
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043  03.09.  Samstag

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG

Musik mit allen Sinnen
Heute machen wir Musik und alle machen mit. Wir lernen 
verschiedene Instrumente kennen und probieren sie aus. 
Kennst du den Klang der Flöte? Was ist eine Amadinda? 
Und wie klingt ein Cello? Auch unsere Stimme ist ein Inst-
rument mit der wir tönen und singen können. Alle unsere 
Gefühle finden wir in der Musik: manchmal stimmt sie uns 
traurig, manchmal ist sie voller Sehnsucht. Oder sie klingt 
energisch wie ein Feuerwerk oder fröhlich und macht 
glücklich. Wir spüren den Rhythmus und tanzen und hüp-
fen. Musik bewegt. Und Musik gibt Kraft.

Ort/ Zeit: EVA, 10.00 – 14.30 Uhr
Kosten: 5 €
Referentin: Ursula Mühlberger, Musikpädagogin
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf
Anmeldung: Bis 31.08. unter 069 / 920708-0 oder online. 
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e. V.

Die Veranstaltung ist Teil der Reihe „Frauen-Zimmer – 
Ein Raum der Begegnung“ in Kooperation mit der Lebens-
hilfe Frankfurt. Die Veranstaltungsreihe wird durch die 
Aktion Mensch gefördert.

044  08.09.  Donnerstag 

ANNA AMALIA VON BRAUNSCHWEIG- 
WOLFENBÜTTEL

FiB 
Anna Amalia von Braunschweig-Wolfenbüttel war eine 
Regentin, Mäzenin und Komponistin des ausgehenden 18. 
Jahrhunderts. Sie gilt als Begründerin des legendären Wei-
marer Musentempel.
FiB ist eine selbstorganisierte Gruppe, die sich immer über 
neue Frauen freut.
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Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Petra Schreeb
Anmeldung: Bis 06.09. unter 069 / 920708-0 oder online.

045  15.09.  Donnerstag jed. 1. + 3. Do. 

AUFTAKT – EVAS FRAUENORCHESTER

EVAs Frauenorchester spielt seit zehn Jahren Klassisches 
und Modernes, Folkloristisches, Jazziges und Spirituelles. 
Hier ist die Freude am Zusammenspiel wichtiger, als der An-
spruch, perfekt zu spielen. Spaß und Experimentierfreude, 
aufeinander Hören und sich gegenseitig Bestärken prägen 
die Proben. Interessierte Frauen können gerne einen Probe-
termin zum gegenseitigen Kennenlernen vereinbaren.

Weitere Termine: 29.09. / 06.10. / 20.10. / 03.11. / 
17.11. / 01.12. / 15.12.

Ort / Zeit: EVA, 19.00 – 21.00 Uhr
Kosten: 48 € für 8 Abende
Leitung: Ursula Mühlberger, Musikpädagogin
Information und Anmeldung: 069/920708-0 oder online, 
bitte geben Sie Ihr Instrument mit an.

046  17.09.  Samstag

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG
Mein Blick auf mich - ich gestalte mein eigenes Magazin!
In der Papierwerkstatt des DRK werden wir gemeinsam 
kreativ. Hier gibt es eine große Materialauswahl an Zeit-
schriften, Büchern, schönen Papieren und Textvorlagen. 
Aus diesem Fundus gestalten wir unser eigenes Magazin – 
mit Blick auf uns selbst! Das Magazin wird selbst gefaltet, 
geklebt oder genäht. Hierfür zeigt uns Lena Sandel ver-
schiedene Techniken des Buchbindens.
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Ort / Zeit: Soziale Manufaktur, Kaufunger Straße 9, 
 U-Bahn Haltestelle „Kirchplatz“, 14.00 – 18.30 Uhr
Kosten: 5 €
Referentin: Lena Sandel, Kunstpädagogin M.A.
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf 
Anmeldung: Bis 14.09. unter 069 / 920708-0 oder online. 
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e. V.
Die Veranstaltung ist Teil der Reihe „Frauen-Zimmer – 
Ein Raum der Begegnung“ in Kooperation mit der Lebens-
hilfe Frankfurt. Die Veranstaltungsreihe wird durch die 
Aktion Mensch gefördert.

047  23.09.  Freitag 

EVAS KREATIV-CAFÉ

Makramee 
Einmal im Monat gibt es im EVA das Kreativ-Café. Jedes Mal 
mit einem neuen Thema zum Mitmachen. Oder hast du zu-
hause ein kreatives Projekt und möchtest es fertigstellen? 
Bring es gerne mit und arbeite im Kreativ-Café daran weiter.
Im September machen wir gemeinsam Makramee. Mak-
ramee ist eine besondere Knoten-Technik. Wir lernen Ma-
kramee kennen. Wir schaffen aus einfacher Schnur tolle 
Kunstwerke! Diese Dinge kannst du zum Beispiel machen: 
Armbänder oder Ohrringe, Körbe für Pflanzen oder eine 
Dekoration für deine Wände. 
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag!  
EVAs Kreativ-Café – feministisch, inklusiv, kreativ. 
Die EVA-Räume sind nicht komplett barrierefrei. Bitte 
sprich uns bei Fragen an!

Weitere Termine: 21.10. / 18.11. / 16.12. 

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr - Du kannst kommen 
und gehen, wann du willst. 
Kosten: 2 € 
Referentin: Lin Hanka, Alia Zentel
Leitung: Ulrike Gros
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048  11.10. – 21.10.

AUSSTELLUNG

Mit 100 Hüten gegen den Krebs

2018 war Susanne Emig an Brustkrebs erkrankt. In 
den Zeiten der Krankheit, der Chemotherapie und des 
Haarausfalls half es ihr, kreativ zu werden und Hüte 
zu basteln, die sie in Fotos festhielt. Die Hutfotos sind 
bunt, ausgefallen, lustig und tiefsinnig zugleich, denn 
Texte begleiten jedes Foto. In der Ausstellung wird 
eine Auswahl der Hutbilder der Künstlerin gezeigt. 
Weitere Informationen unter: https://100Huete.de 

049  11.10.  Dienstag

VERNISSAGE

Die Ausstellung wird mit einer Vernissage eröffnet, in 
der die Künstlerin Susanne Emig über ihre Erfahrungen, 
die Entstehung der Hüte und das Leben spricht.

Ort / Zeit: EVA, 17.30 Uhr 
Besichtigungszeiten der Ausstellung: 12.10. – 14.10., 
10.00 – 12.00 Uhr und 17.10. – 21.10. im Rahmen von 
Veranstaltungen im EVA.
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Referentin: Susanne Emig
Leitung: Ulrike Kress und Gotlind Ulshöfer
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050  14.10.  Freitag.

TOVE (FI/SE 2020, OMU)

Lesbisches Filmhäppchen
Tove Jansson (1914–2001) ist die Schöpferin der Mumins – 
der knuddeligen Trollfiguren aus dem Mumintal, die seit 
über 70 Jahren Kinder und Erwachsene auf der ganzen 
Welt verzaubern. Das mitreißende Biopic „Tove“ erzählt 
nun vom aufregenden Leben der wohl bekanntesten Au-
torin und Zeichnerin Finnlands. Tove schrieb auch Romane 
für Erwachsene, war politische Illustratorin und Karikatu-
ristin, malte und schuf Skulpturen. Eine komplexe Künst-
lerin und kreative Pionierin, die ein aufregendes Boheme-
Leben zwischen Helsinki, Stockholm und Paris führte, 
überzeugte Pazifistin war und ganz selbstverständlich mit 
den Geschlechterrollen ihrer Zeit brach.
„Tove“ war in den finnischen Kinos ein riesiger Publikums-
hit und wurde von Finnland ins Oscar-Rennen geschickt. 
Ein Film über die Suche nach Identität, künstlerischer 
Freiheit und sexueller Selbstbestimmung, der vom mythi-
schen Geist der Mumins und ihrer fabelhaften Abenteuer-
welt durchweht wird.

Weitere Film-Termine (LFH und LesTea): 11.11. / 09.12. 

Ort / Zeit: EVA, 20.00 – ca. 22.00 Uhr
Kosten: 6 €, erm. 4 €
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und EVA-Team
Anmeldung: Bis zum Tag vor der Veranstaltung unter  
069 / 920708-0 oder online.
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051  17.10.  Montag

SCHAUT HIN!

Filmimpuls zum Leben im Alter
Kurzfilme, die das Thema „Altsein“ und „älter werden“ 
mit liebevollem Blick und in überraschenden Perspekti-
ven thematisieren, geben in dieser Reihe den Impuls für 
das gemeinsame Gespräch über die eigenen Erfahrungen, 
Ängste und Sorgen und auch die glücklichen Momente im 
Alter. 

Liebe kennt keine Grenzen
Ein kleines Mädchen führt regelmäßig den Hund der Nach-
barin spazieren. Danach essen sie gemeinsam Eis und die 
ältere Frau erzählt, wie vor langer Zeit ihre Liebe zum Eis 
geweckt wurde und sie ein Leben lang begleitet hat. Mit 
der Erzählung entsteht eine lebendige (Kultur-)Geschichte 
und ein warmherziges Portrait verschiedener Generatio-
nen und ihrer Annäherung.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: Kostenfrei 
Leitung: Irina Grassmann (Ev. Medienzentrale der EKHN), 
Ulrike Kress, Mechthild Nauck, Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 12.10. unter 069 / 920708-0 oder online.
Kooperation: Ev. Medienzentrale im Medienhaus der 
EKHN

052  21.10.  Freitag 

EVAS KREATIV-CAFÉ

Linol-Druck 
Einmal im Monat gibt es im EVA das Kreativ-Café. Jedes 
Mal mit einem neuen Thema zum Mitmachen.
Oder hast du zuhause ein kreatives Projekt und möchtest 
es fertigstellen? Bring es gerne mit und arbeite im Kreativ-
Café daran weiter.
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Im Oktober kannst du deinen eigenen Linol-Druck herstel-
len. Linol-Druck funktioniert so: du schneidest ein Bild in 
eine weiche Platte. Die Platte bestreichst Du mit Farbe und 
legst ein Papier oben drauf. Du kannst die Platte immer 
wieder verwenden. So hast du tolle Bilder zum Aufhängen 
oder Verschenken!
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag! 
EVAs Kreativ-Café - feministisch, inklusiv, kreativ.
Die EVA-Räume sind nicht komplett barrierefrei. Bitte 
sprich uns bei Fragen an!

Weitere Termine: 18.11. / 16.12. 

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr – Du kannst kommen 
und gehen, wann du willst. 
Kosten: 5 €
Referentin: Lin Hanka, Alia Zentel
Leitung: Ulrike Gros

053  05.11.  Samstag

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG

Farbwerkstatt
Wenn es draußen grau wird, bringen wir die Farbe zu uns! 
In der Sozialen Manufaktur können wir vieles über Farben 
lernen. Welche Farbe bringt uns gute Laune? Welche Far-
be hat welche Wirkung? Wir experimentieren mit Farben 
und können uns kreativ austoben. Zum Beispiel beim Her-
stellen einer Malfarbe mit echten Farb-Pigmenten. Oder 
beim Färben von Stoff mit der Batik-Technik. Am Ende 
entstehen einzigartige Bilder und Kleidungsstücke, die uns 
erfreuen.
Bitte bringe ein bis zwei alte weiße oder helle T-Shirts aus 
Baumwolle mit. Die Kleidung sollte gewaschen sein.
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Ort / Zeit: Soziale Manufaktur, Kaufunger Straße 9,  
U-Bahn Haltestelle „Kirchplatz“, 14.00 – 18.30 Uhr
Kosten: 5 €
Referentin: Lena Sandel, Kunstpädagogin M.A.
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf 
Anmeldung: Bis 02.11. unter 069 / 920708-0 oder online. 
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e. V.

Die Veranstaltung ist Teil der Reihe „Frauen-Zimmer – 
Ein Raum der Begegnung“ in Kooperation mit der Lebens-
hilfe Frankfurt. Die Veranstaltungsreihe wird durch die 
Aktion Mensch gefördert.

054  07.11.  Montag

SCHAUT HIN!

Filmimpuls zum Leben im Alter
Kurzfilme, die das Thema „Altsein“ und „älter werden“ mit 
liebevollem Blick und in überraschenden Perspektiven the-
matisieren, geben in dieser Reihe den Impuls für das ge-
meinsame Gespräch über die eigenen Erfahrungen, Ängste 
und Sorgen und auch die glücklichen Momente im Alter. 

Tauchgänge in die Zeit
Der Animationsfilm zeichnet die beiden Welten der de-
menten Mutter und der versorgenden Tochter sehr ein-
fühlsam nach und lässt so zwei Wirklichkeiten im Raum 
entstehen. Und beide haben Sinn. 

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: Kostenfrei
Leitung: Irina Grassmann (Ev. Medienzentrale der EKHN), 
Ulrike Kress, Mechthild Nauck, Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 02.11. unter 069 / 920708-0 oder online.
Kooperation: Ev. Medienzentrale im Medienhaus der 
EKHN
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055  11.11.  Freitag 

GENDERATION (DE 2021, OMU)

LesTea Filmabend (Les*Trans*queer)
Über zwei Jahrzehnte nach „Gendernauts“ (1999) 
kehrt Monika Treut nach Kalifornien zurück, um die 
Protagonist*innen ihres bahnbrechenden queeren Film-
klassikers wiederzutreffen. Sandy Stone, Susan Stryker, 
Stafford und Max Wolf Valerio waren einst die jungen 
Pionier*innen der Transbewegung und lebten fast alle in 
der damaligen Außenseitermetropole San Francisco. Heu-
te sind sie zwischen 58 und 84 Jahre alt, und kaum eine*r 
kann es sich noch leisten, in der Stadt zu wohnen. Doch die 
Energie der Gendernauten und ihrer Unterstützer*innen 
Annie Sprinkle und Beth Stephens ist ungebrochen.
Wie hat sich ihr Leben verändert? Wie gehen sie als Bür-
gerrechts-Aktivist*innen mit der rechtskonservativen Poli-
tik um, die die lange erkämpften Rechte der Minderheiten 
bedroht? „Genderation“ wirft einen utopischen Blick zurück 
und zeigt den kreativen Widerstand der Gendernauten ge-
gen die bedrohlichen Lebensbedingungen in den USA.

Weiterer Film-Termin (LFH): 09.12. 

Ort / Zeit: EVA, 20.00 – ca. 22.00 Uhr
Kosten: 6 €, erm. 4 €
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und EVA-Team
Anmeldung: Bis zum Tag vor der Veranstaltung unter  
069 / 920708-0 oder online.
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056  18.11.  Freitag 

EVAS KREATIV-CAFÉ

Meditatives Malen 
Einmal im Monat gibt es im EVA das Kreativ-Café. Jedes 
Mal mit einem neuen Thema zum Mitmachen.
Oder hast du zuhause ein kreatives Projekt und möchtest 
es fertigstellen? Bring es gerne mit und arbeite im Kreativ-
Café daran weiter.
Im November lernst du Meditatives Malen kennen. Eva 
Hagen zeigt uns, wie entspannend Malen sein kann. Beim 
Meditativen Malen entstehen aus einfachen Mustern und 
Formen kleine Kunstwerke. Du musst nicht gut Zeichnen 
können. Meditatives Malen ist für alle, die Lust auf Malen 
und Entspannung haben!
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag!  
EVAs Kreativ-Café - feministisch, inklusiv, kreativ.
Die EVA-Räume sind nicht komplett barrierefrei. Bitte 
sprich uns bei Fragen an!

Weiterer Termin: 16.12. 

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr - Du kannst kommen 
und gehen, wann du willst. 
Kosten: 2 €
Referentin: Eva Hagen (Gemeindepädagogin), Lin Hanka, 
Alia Zentel 
Leitung: Ulrike Gros
Kooperation: Gemeindepädagogischer Dienst der  
Sankt Petersgemeinde, Gethsemanegemeinde und  
Sankt Katharinengemeinde Frankfurt



51

kü
ns
tle

ris
ch
-k
re
ati

v-
ku
ltu

re
ll

057  09.12.  Freitag 

UFERFRAUEN (DE 2019)

Lesbisches Filmhäppchen
Christiane, Carola, Pat, Elke, Sabine und Gisela – sechs 
Frauen, die in der DDR lesbisch lebten und liebten. Ihr 
Leben damals war bestimmt von unkonventioneller Fami-
lienplanung, dem Kampf um Selbstbestimmung und Kon-
flikten mit dem Gesetz, aber auch von der eigenen Ausei-
nandersetzung mit der Rolle als Frau. Ein Leben am Rand 
der sozialistischen Gesellschaft, immer im persönlichen 
Zwiespalt, ins kalte Wasser zu springen oder am sicheren 
Ufer zu bleiben. 
„Uferfrauen“ von Barbara Wallbraun erzählt von der ge-
sellschaftlichen Tabuisierung von Homosexualität, dem 
Zwang nach Konformität in einem repressiven Staat und 
der Einsamkeit von Außenseiterinnen. Doch die Frauen 
blieben sich treu, stets auf der Suche nach ihrem persön-
lichen Lebensglück. So erzählt der feministische Film auch 
viel über lesbisches Leben und Selbstverständnis heute. 
„Uferfrauen“ ist das berührende Dokument von weibli-
cher Selbstermächtigung und erzählt ein wichtiges Kapitel 
deutscher Queer-Geschichte. Wallbrauns Film wurde viel-
fach ausgezeichnet und 2022 für den Grimme-Preis nomi-
niert.

Ort / Zeit: EVA, 20.00 – ca. 22.00 Uhr
Kosten: 6 €, erm. 4 €
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer und EVA-Team
Anmeldung: Bis zum Tag vor der Veranstaltung unter  
069 / 920708-0 oder online.
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058  16.12.  Freitag 

EVAS KREATIV-CAFÉ

Plastikfreie Weihnachtsgeschenke selbstgemacht

Einmal im Monat gibt es im EVA das Kreativ-Café. Jedes 
Mal mit einem neuen Thema zum Mitmachen.
Oder hast du zuhause ein kreatives Projekt und möchtest 
es fertigstellen? Bring es gerne mit und arbeite im Kreativ-
Café daran weiter.
Im Dezember machen wir Weihnachtsgeschenke ohne 
Plastik. Dinge für den Alltag sind tolle Geschenke: selbst-
gemacht und plastikfrei. Wir lernen, wie wir Dinge ein-
fach selber machen. Zum Beispiel: Waschmittel, Deo oder 
Duschgel. So entstehen schöne Geschenke, ohne Plastik 
und ohne Müll. Zu Weihnachten oder einfach so. Für An-
dere oder für dich selbst.
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag! 
EVAs Kreativ-Café - feministisch, inklusiv, kreativ.
Die EVA-Räume sind nicht komplett barrierefrei. Bitte 
sprich uns bei Fragen an!

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr – Du kannst kommen 
und gehen, wann du willst. 
Kosten: 2 €
Referentin: Lin Hanka, Alia Zentel
Leitung: Ulrike Gros
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Mit Körper, Geist und Seele 
in Bewegung und zur Ruhe 
kommen. Sich stärken und 
Kräfte freisetzen.
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059  01.07.  Freitag

AUSZEIT

Atemholen, Loslassen, Ankommen
Die Auszeit bietet an jedem ersten Freitag im Monat Medi-
tation und Rekreation.
Rhythmen und wiederkehrende Strukturen sind wichtig 
für unser Leben. Daran wollen wir anknüpfen und an ei-
ner der Nahtstellen in unseren Alltagsrhythmen für eine 
Stunde zusammenkommen. Nach der Arbeit und vor dem 
Wochenende, im Übergang von Arbeitszeit zu Freizeit, von 
Tag zu Nacht, mitten im Rennen, Denken und Tun, wollen 
wir innehalten und Zeit finden für Körper, Geist und See-
le. Eine Stunde Auszeit im EVA, einfach kommen und viel-
leicht anders wieder gehen.

Weitere Termine: 02.09. / 07.10. / 04.11. / 02.12.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 – 19.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 29.07. unter 069 / 920708-0 oder online.

SEELSORGE / BERATUNG IM EVA

Bei Anfragen für Seelsorge wenden Sie sich bitte an 
die Pfarrerinnen im EVA: Anne Daur-Lyrhammer  
(anne.daur-lyrhammer@frankfurt-evangelisch.de)
und Gotlind Ulshöfer (gotlind.ulshoefer@frankfurt-
evangelisch.de). Auch Kontakte für Einzelcoaching / 
Beratung vermitteln wir gerne im Gespräch.
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WELLENREITERINNEN

Selbsthilfegruppe
Wir sind Frauen - unterschiedlichen Alters mit unter-
schiedlichen Geschichten - und wir sind Überlebende von 
sexuellem Missbrauch.
Wir tauschen uns aus über Erfahrungen und Auswirkun-
gen, die wir aufgrund des Erlebten im Alltag haben und le-
gen Wert darauf, die Grenzen der anderen wahrzunehmen 
und zu respektieren.
Wir wollen das Positive in unserem Leben dabei nicht aus 
dem Blick lassen und nehmen uns gezielt bei jedem Tref-
fen Raum für Erfolge, Stärken, positive Assoziationen und 
alles Weitere, was uns hilft die unruhigen Wellen im Alltag 
zu reiten.
Wenn  Du therapieerfahren bist und Dich angesprochen 
fühlst, kontaktiere uns gerne vertraulich über die Frauen-
pfarrerin Anne Daur-Lyrhammer im EVA. 

Ort/ Zeit: EVA, montags 19.00 - 21.00 Uhr
Kosten: 2 €
Kontakt: Anne Daur-Lyrhammer (anne.daur-lyrhammer@
frankfurt-evangelisch.de)

061  02.09.  Freitag

AUSZEIT

Atemholen, Loslassen, Ankommen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 059.

Weitere Termine: 07.10. / 04.11. / 02.12.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 – 19.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 31.08. unter 069 / 920708-0 oder online.
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KÖRPERBEWUSSTSEIN

Achtsam die Widerstandskräfte stärken
Den Körper aufmerksam spüren kann zu mehr Wohlbefin-
den beitragen.
Mit bewussten Körperhaltungen, Fantasiereisen und acht-
samen Übungen, wie dem Bodyscan, können Verspannun-
gen gelockert werden. Stärken Sie Ihre Widerstandskräfte. 
Sie erhalten wirksame Übungen auch als Anregung für Ihre 
persönliche Alltagsroutine zu Hause.

Weitere Termine: 14.09. / 21.09. / 05.10. 

Ort / Zeit: Frauentreff am Frankfurter Berg, Julius-Brecht-
Straße 1, 09.00 – 09.45 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Anke Chouadli-Franck
Anmeldung: Bis Freitag vor dem Termin unter  
069 / 920708-0 oder online.

063  17.09.  Samstag

MEDITATIVES TANZEN  
IM KREIS DER JAHRESZEITEN

Herbst
„Oh Mensch, lerne tanzen, sonst wissen die Engel im Him-
mel mit dir nichts anzufangen.“ (Augustinus). Der Tanz zu 
Bachblüten, Heilkräutern, Bäumen ermöglicht es, sich mit 
den Kräften der Natur zu verbinden, ein inneres Gleichge-
wicht zu finden, die Lebensfreude zu stärken. 
Bitte bequeme Kleidung und leichtes Schuhwerk mitbrin-
gen sowie einen kleinen Pausen-Imbiss. 

Ort / Zeit: EVA, 15.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 8 €, erm. 5 €
Leitung: Angelika Sachse
Anmeldung: Bis 15.09. unter 069 / 920 708-0 oder online.
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TANZMEDITATION

Wenn der Himmel die Erde berührt
Unseres DA SEINS gewahr werdend, dieses Wunder des 
Lebendigseins, fehlen uns manchmal die Worte. Wie gut 
tut es dann, zu tanzen! In Kontakt zu kommen mit der le-
bendigen Stille in uns und die vibrierende Freude aufzu-
spüren, unsere Quelle. Unsere Stimme finden durch Tanz, 
durch Meditation in Bewegung, durch das Lauschen nach 
innen. 

Ort / Zeit: Zentrum Verkündigung Markuszentrum,  
Markgrafenstr. 14, Frankfurt,  11.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 70 €, bitte bar vor Ort
Leitung: Susanne Anders Bartholomäi
Anmeldung: Bis 22.09. unter 069 / 920 708-0 oder online.

065  07.10.  Freitag

AUSZEIT

Atemholen, Loslassen, Ankommen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 059.

Weitere Termine: 04.11. / 02.12.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 – 19.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 05.10. unter 069 / 920708-0 oder online.
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AUSZEIT

Atemholen, Loslassen, Ankommen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 059.

Weiterer Termin: 02.12.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 – 19.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 02.11. unter 069 / 920708-0 oder online.

067  19.11.  Samstag

MEDITATIVES TANZEN  
IM KREIS DER JAHRESZEITEN

Winter
„Oh Mensch, lerne tanzen, sonst wissen die Engel im Him-
mel mit dir nichts anzufangen.“ (Augustinus). Der Tanz zu 
Bachblüten, Heilkräutern, Bäumen ermöglicht es, sich mit 
den Kräften der Natur zu verbinden, ein inneres Gleichge-
wicht zu finden, die Lebensfreude zu stärken. 
Bitte bequeme Kleidung und leichtes Schuhwerk mitbrin-
gen, sowie einen kleinen Pausen-Imbiss. 

Ort / Zeit: EVA, 15.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 8 €, erm. 5 €
Leitung: Angelika Sachse
Anmeldung: Bis 17.11. unter 069 / 920 708-0 oder online.

068  02.12.  Freitag

AUSZEIT

Atemholen, Loslassen, Ankommen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 059.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 – 19.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Ursula Mühlberger
Anmeldung: Bis 30.11. unter 069 / 920708-0 oder online.
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Gute Zeit mit anderen  
Frauen* verbringen.



60

Ko
m

m
 in

 K
on

ta
kt

069   2. Sonntag im Monat

FRAUEN*FRÜHSTÜCK

Ein gemeinsames Frühstück am Sonntag war „vor Corona“ 
fester Bestandteil der Monatsplanung im EVA. Wir freuen 
uns darauf, dass das nun wieder möglich sein kann und sind 
dabei, mit dem ehrenamtlichen Team die nötigen Abspra-
chen für den Neustart abzustimmen. Wir suchen auch noch 
weitere Ehrenamtliche. Bitte melden Sie sich bei Interesse 
telefonisch oder per Mail. Für die Absprachen wird es ein 
Vorbereitungstreffen am 28.06. geben (bitte vorher anmel-
den).
Falls alles so klappt, wie wir das hoffen, sind die Frühstücks-
termine voraussichtlich am 2. Sonntag im Monat. Melden 
Sie sich telefonisch oder per Mail, wenn Sie über die anste-
henden Frühstückstermine informiert werden möchten.
Freuen Sie sich auf ein gemeinsames Frühstück am Sonn-
tag. Bitte bringen Sie selbst etwas Leckeres für das Büfett 
mit. Für Kaffee, Tee, Brot und Brötchen ist gesorgt.

Ort / Zeit: EVA, 11.00 – 13.00 Uhr
Kosten: 3 €
Leitung: Ehrenamtliches Team
Anmeldung: Bis Mittwoch vor dem Termin unter 
069/920708-0 oder online. Bitte unbedingt rechtzeitig 
anmelden, damit eine Absage möglich ist, falls ein Termin 
nicht stattfinden kann.

070  ab 06.07.  fortlaufend Mittwoch

FRAUENKULTURWERKSTATT  
AM FRANKFURTER BERG 

Wöchentliches Angebot – außer im August
Sie sind herzlich zur FrauenKulturWerkstatt eingeladen. 
Jeden Mittwoch öffnen wir den Raum für gemeinsame Ak-
tivitäten mit Frauen, für Begegnung und interkulturellen 
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Austausch. 
Lassen Sie sich inspirieren von neuen Impulsen. Erproben 
Sie Neues mit Händen und mit Worten. Hier sind alle Sin-
ne gefragt und Ihre Ideen erwünscht: beim Nähen und 
Reden, Bewegen und Entspannen, einander Zuhören und 
sich gegenseitig Ermutigen.
Wir setzen auf die Lebendigkeit der Gruppe und freuen 
uns auf jede Frau! 
Sollte Corona ein Treffen in großer Runde nicht erlauben, 
bieten wir Zeitfenster für Kleingruppen oder einzelne 
Frauen an.
Im August machen wir diverse Ausflüge und sind mögli-
cherweise nicht vor Ort.

Ort: Frankfurter Berg, Julius-Brecht-Str. 1, EG rechts 
Zeit: 10.00 – 12.00 Uhr 
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende. 
Leitung: Anke Chouadli-Franck und Mechthild Nauck 
Anmeldung: Bis montags vor der Veranstaltung unter  
069 / 920708-0 oder per Mail an:  
frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de.

071  07.07.  Donnerstag 

SPIELEN

Spaß für alle mit Brett- und Kartenspielen
Sie spielen gerne, aber es fehlen Ihnen die Mitspielerin-
nen? Sie haben noch nie gespielt und möchten es gerne 
einmal versuchen? Dann sind Sie bei diesem Nachmittag 
richtig.

Weitere Termine: 04.08. / 01.09. / 06.10. / 03.11. / 01.12.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach
Anmeldung: Bis mittwochs vor der Veranstaltung unter 
069 / 920708-0 oder online.
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072  29.07.  Freitag

SOMMER-SCHROTTWICHTELN

EVAs Winterritual im Sommerkleid 
Das Sommer-Schrottwichteln im letzten Jahr hat gezeigt: 
Ein schöner Juli-Abend bietet sich bestens an, um gelieb-
te Adventsrituale zu begehen. Klingt verrückt? Dann passt 
es zu EVAs Schrottwichtelabend! Denn was die Eine als 
Schrottgeschenk mitbringt, kann in den Augen der Ande-
ren ein echtes Schmuckstück sein. 
Bei Gebäck, Glühwein und weihnachtlicher Musik wird es 
bestimmt wieder die ein oder andere Überraschung geben 
- und ein lustiges Würfeln um das beliebteste Geschenk 
des Abends. 
Wenn Du vom letzten Aussortieren und Ausmisten also 
noch etwas übrig hast, bringe es als verpacktes Geschenk 
mit. Und falls Du keinen Schrott zum Weiterwichteln hast - 
kein Problem, das EVA kann aushelfen.

Ort / Zeit: EVA, 19.00 – 21.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Ulrike Gros 
Anmeldung: Bis 27.07. unter 069 / 920708-0 oder online.

073  04.08.  Donnerstag 

SPIELEN

Spaß für alle mit Brett- und Kartenspielen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer XXX.

Weitere Termine: 01.09. / 06.10. / 03.11. / 01.12.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach
Anmeldung: Bis 28.07. unter 069 / 920708-0 oder online.

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen
071
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074  01.09.  Donnerstag

SPIELEN

Spaß für alle mit Brett- und Kartenspielen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer XXX.

Weitere Termine: 06.10. / 03.11. / 01.12.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach
Anmeldung: Bis mittwochs vor der Veranstaltung unter 
069 / 920708-0 oder online.

075  06.10.  Donnerstag

SPIELEN

Spaß für alle mit Brett- und Kartenspielen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer XXX.

Weitere Termine: 03.11. / 01.12.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach
Anmeldung: Bis mittwochs vor der Veranstaltung unter 
069 / 920708-0 oder online.

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
071

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
071
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076  08.10.  Samstag

FRAUEN-ZIMMER –  
EIN RAUM DER BEGEGNUNG

Du bist für mehr gedacht!
Heute wollen wir es uns gut gehen lassen. Wir reden darü-
ber, welche Stärken in uns stecken und wie wir uns Zeit für 
uns selbst nehmen können. Wir machen kleine Übungen, 
die im Alltag helfen können, Stärke zu tanken und probie-
ren uns aus. Dieser Workshop ist ein Raum für gemeinsa-
men Austausch und Dinge, die uns guttun!

Ort / Zeit: EVA, 10.00 – 14.30 Uhr
Kosten: 5 €
Leitung: Sandra Knorr, Mechthild Nauck, Maria Hauf 
Anmeldung:  Bis 05.10. unter 069 / 920708-0 oder online. 
Kooperation: Lebenshilfe Frankfurt am Main e. V.
Die Veranstaltung ist Teil der Reihe „Frauen-Zimmer: 
Ein Raum der Begegnung“ in Kooperation mit der Lebens-
hilfe Frankfurt. Die Veranstaltungsreihe wird durch die 
Aktion Mensch gefördert.

077  03.11.  Donnerstag

SPIELEN

Spaß für alle mit Brett- und Kartenspielen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer XXX.

Weitere Termine: 01.12.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach
Anmeldung: Bis mittwochs vor der Veranstaltung unter 
069 / 920708-0 oder online.

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
071
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078  11.11.  Freitag 

EVA@HOME online 

Miss Marples Enkelinnentreff – jetzt per Videochat
Ein gemütliches Beisammensein unter Verdächtigen hilft, 
einen Kriminalfall zu lösen. Auf ganz spielerische Weise wer-
den Sie, während Sie dem Mörder oder der Mörderin auf die 
Spur kommen, mit dem Medium des Videochats vertraut. 
Einige Tage vor dem Online-Krimi werden die Rollen für 
jede verschickt, damit Sie sich in Ihre neue Identität hin-
einfinden und sich Ihres Charakters entsprechend kleiden 
können. Einen Tag vor dem Treffen erhalten Sie die Zu-
gangsdaten für den Videochat mit Beschreibung, wie Sie 
an dem Online-Krimi teilnehmen können. 

Weiterer EVA@Home-Termin: 9.12. 

Ort / Zeit: Digital, 19.00 – 21.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Referentin: Nike Klüber, Sozialpädagogin, Fotopädagogin 
und Coach (SG)
Leitung: Ulrike Gros, Sandra Knorr und Mechthild Nauck
Anmeldung: Bis 03.11. unter 069 / 920708-0 oder online.
Bitte geben Sie Ihre E-Mail- oder Postadresse an, damit wir 
Ihnen die erforderlichen Informationen zuschicken können.

079  01.12.  Donnerstag 

SPIELEN

Spaß für alle mit Brett- und Kartenspielen
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer XXX.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 19.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Doris Breidenbach
Anmeldung: Bis mittwochs vor der Veranstaltung unter 
069 / 920708-0 oder online.

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
071
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080  08.12.  Donnerstag

ADVENTSFEIER

FiB 
Eine vorweihnachtliche Feier mit besinnlichem, heiterem 
und spielerischem Zusammensein. Jede Frau kann sich an 
der Gestaltung mit eigenen kleinen Geschichten und Mu-
sik beteiligen.
FiB ist eine selbstorganisierte Gruppe, die sich immer über 
neue Frauen freut.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 – 18.00 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: FiB-Team
Anmeldung: Bis 05.12. unter 069 / 920708-0 oder online.

081  09.12.  Freitag

EVA@HOME online 

Feminismus im Netz 
Bei diesem digitalen Get-Together beschäftigen wir uns 
mit Feminismus im Netz. Und fragen euch: Welchen 
Blogger*innen und Kanälen folgt ihr regelmäßig? Welche 
Webseiten gehören zu euren Favoriten? Wer oder was in-
spiriert, gibt Kraft oder ist eine richtig gute Informations-
quelle? Oder bist du gar nicht viel im Internet unterwegs 
und das Thema ist ganz neu für dich? Wir zeigen euch auf 
jeden Fall, welche Seiten wir nicht mehr missen wollen 
und was uns daran gefällt. Informatives, Außergewöhn-
liches, Witziges - wir freuen uns auf einen gemeinsamen 
Spaziergang durch das Netz. 

Ort / Zeit: Digital, 19.00 – 21.00 Uhr
Kosten: Wir freuen uns über eine Spende.
Leitung: Ulrike Gros, Sandra Knorr und Mechthild Nauck
Anmeldung: Bis 08.12. unter 069 / 920708-0 oder online.
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Rund um Frankfurt oder  
in fernen Ländern  
Entdeckungen machen.
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082  21.07.  Donnerstag 

SUMMERNIGHT-TOUR

After Work-Wanderung für junge Frauen
Auf dieser Tour werden wir nach einem gemeinsamen 
Treffen zum Abendbrot zu einer Wanderung in der Umge-
bung von Frankfurt starten.

Treffpunkt / Zeit: Treffpunkt wird zeitnah bekannt gege-
ben – ein Lokal, in dem die Möglichkeit zum Abendessen 
besteht. 18.30 Uhr Treffen im Lokal, 19.30 – 22.00 Uhr 
Wanderung
Kosten: Gegebenenfalls Kosten Gruppenfahrkarte (antei-
lig) und Abendessen
Leitung: Eva Hagen
Anmeldefrist: 18.06. bis 18. 07. unter 0175-9563100 oder 
online bei eva.hagen@frankfurt-evangelisch.de.
Kooperation: Gemeindepädagogischer Dienst der  
Sankt Petersgemeinde, Gethsemanegemeinde und  
Sankt Katharinengemeinde Frankfurt

083  11.08.  Donnerstag

SCHIFFSRUNDFAHRT AUF DEM MAIN

FiB 
Auf dieser Tour erleben wir Frankfurt von seiner schöns-
ten Seite. Vom Eisernen Steg geht die Fahrt zum Osthafen 
und zum Westhafen mit Erläuterungen der wichtigsten Se-
henswürdigkeiten.
FiB ist eine selbstorganisierte Gruppe, die sich immer über 
neue Frauen freut.

Treffpunkt / Zeit: Am Eisernen Steg - Kiosk der Primus-
Line, 15.00 Uhr
Kosten: 14,80 € 
Leitung: Doris Breidenbach und Ursula Ziemkus
Anmeldung: Bis 28.07. unter 069 / 920708-0 oder online.
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084  21.08.  Sonntag

TAUNUSWANDERUNG RUND UM KRONBERG

Ins süße Gründchen
Wir wandern durch die Kronberger Altstadt über den 
Marktplatz zum Philosophenweg ins Rentbachtal zum 
Opelzoo, den wir linksseitig umgehen und steigen hoch 
zum neu errichteten Hardtbergturm, den wir evtl. bestei-
gen können. Ein schmaler Pfad bringt uns entlang eines 
Waldlehrpfades in ein Bachtal zum sog. „Süßen Gründ-
chen“. Geradezu aberwitzige Baumverwachsungen, hoh-
le und verzwirbelte Stämme, knorrige und verflochtene 
Äste säumen den Pfad durch das Naturschutzgebiet. Über 
den Stahlbrunnen gelangen wir danach zum Kronthaler 
Quellenpark. Zurück führt uns der Weg entlang des idyl-
lischen Rentbachs nach Kronberg. Hinweis: Höhenunter-
schied 250 m. Nur zwei kürzere Anstiege, schmale Pfade 
im Mammolsheimer Wald, ansonsten breite Wanderwe-
ge. Die gesamte Wanderstrecke beträgt ca. 12 km. Festes 
Schuhwerk und gute Kondition sind erforderlich. Schluss-
einkehr ist geplant.

Treffpunkt: Hauptwache B-Ebene vor dem RMV-Reise-
zentrum um 09.30 Uhr
Abfahrt/Ankunft: 09.55 Uhr mit der S4 nach Kronberg/ 
10.21 Uhr Kronberg Bahnhof
Rückfahrt: Halbstündig mit S4
Kosten: Anteilig für Gruppenfahrkarte falls benötigt
Leitung: Renate Krömer
Anmeldefrist: 18.06. bis 18.08. unter 069 / 920708 – 0 
oder online.
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085  18.09.  Sonntag 

WANDERRUNDE VON DARMSTADT OST 
ÜBER OBERWALDHAUS UND ROSARIUM

Vom Bahnhof Darmstadt Ost wandern wir zum Palais Ro-
senhöhe. Wir betrachten das gut erhaltene Tor sowie den 
schön angelegten Garten. Bald erreichen wir den spani-
schen Turm mit Skulpturengarten, ebenso ein schönes 
Bauwerk. Das Oberwaldhaus ist ein denkmalgeschützter 
Gasthof in Darmstadt. Südlich des Jagdschlosses Kranich-
stein befindet sich der Steinbrücker Teich. Wir kommen 
am Naturschutzgebiet Teichwiesen vorbei und am Hofgut 
Oberfeld, einem Demeter Betrieb mit nachhaltiger Pro-
duktion von Getreide und Milcherzeugnissen. Schließlich 
erreichen wir das Rosarium, welches im September sicher 
noch mit blühende Rosen und anderen sehenswerten Blu-
men aufwartet. Wer möchte, kehrt mit uns ins nahe gele-
gene Restaurant Agora ein. Von hier ist es nicht mehr weit 
bis zum Bahnhof Darmstadt Ost. Die gesamte Wegstrecke 
beträgt 9,5 km. Festes Schuhwerk und gute Kondition sind 
erforderlich. 

Treffpunkt: Ffm-Hbf vor Blumen-Hanisch; 09.10 Uhr
Abfahrt/Ankunft: 09.25 Uhr mit RB82 Richtung Erbach 
(Odw.), Gleis 12/09.48 Uhr Darmstadt Ostbahnhof    
Kosten: Seniorenticket Hessen bzw. anteilige Kosten 
Gruppentageskarte
Leitung: Cornelia Eitel und Heidemarie Rüth
Anmeldefrist: 15.07. bis 15.09. unter 069 /920708-0 oder 
online.
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086  19.10.  Mittwoch

WANDERUNG VON HOHEMARK ÜBER FUCH-
STANZ UND FELDBERG

Von der Hohemark in Oberursel wandern wir zum Fuchs-
tanz. Der Fuchstanz zählt zu den beliebtesten Ausflugszie-
len des Hohen Taunus. Er ist ein im Wald gelegener Pass 
im hohen Taunus und liegt an der Kreuzung mehrerer 
Wanderwege zwischen dem Großen Feldberg, dem Klei-
nen Feldberg und dem Altkönig, den größten Erhebungen 
des Taunus, auf 662m Höhe über NN. Bevor wir zur Hohe-
mark zurückkehren, erklimmen wir gemeinsam den Feld-
berg. Einkehr nach Wunsch. Festes Schuhwerk und gute 
Kondition sind Voraussetzung. 

Treffpunkt: Hohemark vor Infozentrum; 10.30 Uhr
Abfahrt: U3 ab Hauptwache um 9.37 Uhr
Kosten: Seniorenticket Hessen bzw. anteilige Kosten 
Gruppentageskarte
Leitung: Astrid Baader
Anmeldefrist: 17.08. bis 17.10. unter 069 /920708-0 oder 
online.
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... und sonst im EVA

087  04.12.  Sonntag

WANDERUNG IN MAINZ ZUR ADVENTSZEIT

Wir gehen von Mainz-Kastel über die Brücke nach Mainz, 
am Rheinufer entlang bis zum Winterhafen. Von dort ge-
hen wir über das Römische Theater und die Zitadelle zur 
Stephanskirche, schauen auf die Chagall-Fenster, durch 
die Altstadt geht es zum Dom. Auch dort ist ein kurzer 
Besichtigungsaufenthalt geplant. Falls im Dezember ein 
Weihnachtsmarkt stattfinden kann, werden wir auch hier 
einen kleinen Bummel machen, und es gibt eine Schluss-
rast in einem urigen Weinlokal. Wir werden ca. 2,5 Stun-
den laufen. Gutes bzw. bequemes Schuhwerk ist aufgrund 
der gepflasterten Wege unbedingt zu empfehlen. Die 
 S-Bahn bringt uns wieder nach Frankfurt zurück.

Treffpunkt: 12 Uhr Hauptbahnhof Frankfurt vor Blumen-
Hanisch
Kosten: Seniorenticket (falls vorhanden) oder Gruppen-
fahrkarte oder Tagesticket nach Mainz und zurück 
Leitung: Doris Perlewitz
Anmeldefrist: 01.10. bis 01.12. unter 069 /920708-0 oder 
online.

Bitte beachten: Falls du dich für eine Wanderung 
angemeldet hast und doch nicht dabei sein kannst, 
gebe bitte bis Donnerstag vorher Bescheid.

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
so früh wie möglich (statt bis Donnerstag)
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... und sonst im EVA

Angebote von Frauen*-
organisationen und 
freiberuflichen Frauen* –  
mit Musik und Rhythmus, 
Bewegung, Entspannung 
und Achtsamkeit 
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Veranstaltungen, die EVA unterstützt oder Angebote von 
Frauen*organisationen und freiberuflichen Frauen* in 
den Räumen von EVA

WELTGEBETSTAG DER FRAUEN 2023

GLAUBE BEWEGT

Der Weltgebetstag ist eine weltweite Basisbewegung 
christlicher Frauen. Jedes Jahr am ersten Freitag im März 
feiern Menschen weltweit den Weltgebetstag (WGT). Der 
Gottesdienst wird jährlich von Frauen aus einem anderen 
Land entworfen. Die Liturgie für 2023 kommt von Frauen 
aus Taiwan.

088  05.10.  Mittwoch 

ÖK. WELTGEBETSTAGSKREIS INNENSTADT

Ökumenisches Abendseminar WGT
Ein Abend mit Informationen zum kommenden Welt-
gebetstagsland Taiwan mit Bildern und Bibelarbeit.

Ort / Zeit: St. Katharinengemeinde, Gemeindehaus Leer-
bachstraße 18 (U6/U7 „Alte Oper“), 18.00 – 20.30 Uhr
Anmeldung und Information: Dr.‘in Elke Schmidt,  
Tel. 069 / 172063, E-Mail: dr.elke.schmidt@t-online.de

089  23.11.  Mittwoch

ÖK. WELTGEBETSTAGSKREIS INNENSTADT

Ökumenisches Abendseminar WGT
Ein Abend mit Informationen zum Weltgebetstagsland Tai-
wan, über die Gottesdienstordnung, eine Betrachtung und 
Meditation zum Titelbild und Bibelarbeit. Eindrücke aus 
Taiwan erhalten Sie durch eine Bildershow.
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Die Veranstaltung ist kostenfrei, ein Beitrag zum gemeinsa-
men Buffet wird erbeten.

Ort / Zeit: Domgemeinde, Pfarrsaal, Domplatz 12,  
18.30 – 21.00 Uhr
Anmeldung und Information: Dr.‘in Elke Schmidt,  
Tel. 069 / 172063, E-Mail: dr.elke.schmidt@t-online.de

090  14.01.  Samstag (in Präsenz) 

ÖKUMENISCHES SEMINAR WGT

„Glaube bewegt“
Im Fokus des Gottesdienstes steht die Bibelstelle Eph 1,15 
aus dem Brief an die Gemeinde in Ephesus. Die Frauen des 
taiwanischen WGT-Komitees haben deshalb darüber nach-
gedacht, wie Glaube in ihrem Alltag gelebt und für ande-
re sichtbar wird. So erzählen sie Glaubensgeschichten, die 
das selbstlose Engagement vieler Frauen für ihre Familien, 
für gesellschaftlich benachteiligte Frauen, für verletzliche 
Menschen und auch für die Umwelt offenbaren. 
Taiwan ist ein Inselstaat in Ostasien mit ca. 23,5 Mio. 
Einwohner*innen. Die völkerrechtliche Stellung der Re-
publik China auf Taiwan ist bis heute umstritten und Ge-
genstand des Taiwan-Konfliktes. Die Hauptinsel bietet mit 
ihren zahlreichen umliegenden kleineren Inseln eine ab-
wechslungsreiche Landschaft mit vielen Naturschönheiten 
und natürlichen Ressourcen. Gleichzeitig ist Taiwan aber 
auch führend auf dem Gebiet der Hightech-Industrie.
Neben Landesinformationen erhalten Sie Gelegenheit, die 
Gottesdienstordnung, die Bibeltexte, das Titelbild und Ge-
staltungselemente für den Gottesdienst kennen zu lernen. 
Die Veranstaltung richtet sich an WGT-Multiplikatorinnen 
und interessierte Frauen.
(Diese Veranstaltung in Präsenz findet nur statt, wenn es 
die aktuelle Corona-Lage zulässt. Bei einem Ausfall der 
Veranstaltung bietet es sich an, auf das digitale Angebot 
am 21.01.23 auszuweichen.)
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Die Teilnehmerinnen werden gebeten, etwas für das EI-
GENE Mittagessen mitzubringen; kein Mittagsbüffet wie 
sonst!

Ort / Zeit: Ev. Dornbuschgemeinde, Carl-Goerdeler-Str. 1, 
Frankfurt, 10.00 – 15.00 Uhr
Kosten: 10 € / 8 € für Mitglieder
Leitung: U. Kress, B. Henrich und Team
Anmeldung: Bis 06.01.2023 an Sabine.Gruenewald@
Evangelischefrauen.de
Veranstalterin: Ev. Frauen in Hessen und Nassau e. V.,
Kooperation: Kath. Erwachsenenbildung – Bildungswerk 
Frankfurt

091  21.01.  Samstag (digital) 

ÖKUMENISCHES SEMINAR WGT online 

„Glaube bewegt“
Weitere Informationen unter Veranstaltungsnummer 090.

Ort / Zeit: Digital (per Zoom), 9.30 – 14.00 Uhr
Kosten: 10 € / 8 € für Mitglieder
Leitung: U. Kress, B. Henrich und Team
Anmeldung: Bis 16.01.2023 an Sabine.Gruenewald@
Evangelischefrauen.de
Veranstalterin: Ev. Frauen in Hessen und Nassau e. V.
Kooperation: Kath. Erwachsenenbildung – Bildungswerk 
Frankfurt
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... UND SONST IM EVA

ANGEBOTE VON TRAINER*INNEN  
IM MEDITATIONSRAUM
Erst Corona-Pandemie, dann Wasserschaden im Medi-
tationsraum... Die gute Botschaft: Wir gehen davon aus, 
dass im Herbst auch unser Meditationsraum wieder ge-
nutzt werden kann und freuen uns auf die Rückkehr von 
Kursangeboten für Sie im EVA!

Wir präsentieren Ihnen im Folgenden die Angebote der 
Trainerinnen. Melden Sie Ihr Interesse bitte direkt bei 
der Kursleiterin an. 

092  ab 12.09.  Montag

YOGA + PILATES FÜR DEN RÜCKEN

Effektive Pilates-Übungen werden mit energiegeladenen 
Yoga-Asanas und stärkenden Rückenübungen zu einem 
dynamisch-kraftvollen Training verbunden. Die fließenden 
Bewegungen und die Kräftigung der tiefen Bauch- und Rü-
ckenmuskulatur unterstützen Sie perfekt im Alltag. Ihre 
Beweglichkeit, Haltung und Ausstrahlung verbessern sich.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum,  
montags 18.15 – 19.30 Uhr, Einstieg nach Rücksprache.
Kosten: 108 € für 8 Abende, von den gesetzl. Kranken-
kassen bezuschusster Präventionskurs
Leitung: Rena Linkersdörfer, Dipl.-Päd., Psychologin,  
Gesundheitssportpädagogin
Anmeldung: Tel. 069 / 294218,  
E-Mail: linkersdoerfer.firmenfitness@t-online.de
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HATHA YOGA – ASANAS

Meditation und Tiefenentspannung für Frauen mit 
und ohne Vorkenntnisse
Klassische Hatha-Yoga-Übungen in Verbindung mit Atem-
techniken, kleinen Meditationen und Entspannung aktivie-
ren und regenerieren unsere Lebensenergie für unseren 
oft hektischen Alltag. Die Körperübungen in Zusammen-
hang mit der Achtsamkeit auf die Atmung bieten ein ide-
ales Energiepotential für unseren Körper, kräftigen, deh-
nen, beleben und entspannen uns. Tiefe Entspannung 
führt Körper und Geist ins Gleichgewicht von neuer Vita-
lität und Gelassenheit. 
Das Yoga-Angebot ist fortlaufend. Der Einstieg ist nach 
Rücksprache jederzeit möglich.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum,  
freitags 19.30 – 21.00 Uhr
Kosten: 120 € für 10 Abende
Leitung: Isabelle Wagner und Frauke Wilhelm,  
Yogalehrerinnen
Anmeldung: fraukewilhelm@web.de oder  
IMWagner@gmx.com

TRAINING DER ACHTSAMKEIT AM ARBEITS-
PLATZ (TAA)

10 Kursstunden plus Infoabend und Reflexionstreffen
Das zehnwöchige Achtsamkeitstraining ist ein weltan-
schaulich neutrales Training, das darauf abzielt, die Praxis 
der Achtsamkeit sinnvoll in das berufliche und private Le-
ben zu integrieren.
Kursinhalte sind sieben verschiedene Achtsamkeitsübun-
gen wie z. B. achtsame Entspannung, Körperwahrneh-
mungs-, Atem- und Bewegungsübungen, achtsames Tee-
trinken, sowie schriftliche Impulse zur Selbstreflexion.
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Sie werden Schritt für Schritt angeleitet, mehr Bewusstheit 
ins Leben zu bringen, ihre Körperwahrnehmung zu schulen 
und mit dem alltäglichen beruflichen und privaten Stress 
besser umgehen zu lernen.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, in der Regel mittwochs 
oder donnerstags nachmittags oder abends
Kosten: 185 €, Ermäßigung auf Anfrage. 
Leitung: Susanne Müllner, Dipl.-Religionspädagogin,  
Trainerin für Achtsamkeit am Arbeitsplatz
Information und Anmeldung: Tel. 069 / 3089622, E-Mail: 
info@susannmuellner.de, www.susannmuellner.de

ACHTSAMKEITSBASIERTE PROGRESSIVE 
MUSKELENTSPANNUNG

Die Progressive Muskelentspannung (PME) ist eine effekti-
ve Methode zum gezielten Stressabbau, die sich für Frau-
en aller Altersstufen eignet. Über das An- und Entspannen 
einzelner Muskeln kommen Sie mit Ihrem Körper und spe-
ziellen Stressthemen achtsam in Kontakt. Sie lernen die 
Methode mit ihren verschiedenen Übungsvarianten ken-
nen und finden Ihre eigene bevorzugte Technik zu mehr 
Entspanntheit und Lebensfreude im Alltag.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, in der Regel mittwochs 
oder donnerstags nachmittags oder abends
Kosten: 145 €, Ermäßigung auf Anfrage. 
Leitung: Susanne Müllner, Dipl.-Religionspädagogin (FH), 
PME-Kursleiterin
Information und Anmeldung: Tel. 069 / 3089622, E-Mail: 
info@susannmuellner.de, www.susannmuellner.de
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MBSR – STRESSBEWÄLTIGUNG DURCH 
ACHTSAMKEIT

8-Wochenkurs & Tag der Achtsamkeit
MBSR ist ein wissenschaftlich fundiertes Übungspro-
gramm zur Stressbewältigung durch Achtsamkeit. Es wur-
de Ende der 70er-Jahre von dem Mediziner Jon Kabat-Zinn 
in den USA entwickelt und verbindet Elemente asiatischer 
Meditationspraxis mit einfachen Yogaübungen und Er-
kenntnissen der modernen Stressforschung. Das weltan-
schaulich neutrale Training wird seit vielen Jahren umfas-
send wissenschaftlich erforscht und zeigt viele Wirkungen 
wie etwa bessere Stressresilienz, eine Verminderung kör-
perlicher oder psychischer Krankheitssymptome und eine 
stärkere Immunabwehr.
Das Training umfasst acht 2½-stündige Treffen und einen 
Übungstag in Stille, ein kostenloses Vor- und Nachge-
spräch (zusätzlich biete ich einen unverbindlichen Info-
abend an), sowie Übungsdateien.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, in der Regel mittwochs 
oder donnerstags nachmittags oder abends
Kosten: 385 €, Ermäßigung auf Anfrage.
Leitung: Susanne Müllner, Dipl.-Religionspädagogin,  
Achtsamkeitstrainerin (MBSR, TAA, MBCL)
Information und Anmeldung: Tel. 069 / 3089622, E-Mail: 
info@susannmuellner.de, www.susannmuellner.de
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WIR ÜBER UNS

Das Evangelische Frauenbegegnungszentrum EVA lädt alle 
interessierten Frauen* herzlich ein. Jede Frau* ist will-
kommen, unabhängig von ihrer Lebenssituation, ihrem 
Alter oder ihrer Religionszugehörigkeit.

Was uns wichtig ist: 
•  die Auseinandersetzung mit Theologie und Kirche aus 

Sicht von Frauen*, 
•   der interreligiöse Dialog und die Suche nach spirituellen 

Kraftquellen, 
•  Denkanstöße und Diskurse zu Themen aus Politik und 

Gesellschaft, Arbeit, Kultur und Philosophie. 

Wir bieten an: 
•  Abend- und Tagesveranstaltungen, regelmäßige Gruppen, 
•  Ausstellungen und Freizeitangebote,
•  Frauen*gottesdienste. 

Dabei gibt es viel zu entdecken: 
•  stärkende Solidarität und Ermutigung, 
•  eine reiche Frauen*geschichte, 
•  das Zusammenspiel von Körper, Geist und Seele, 
•  Impulse für gesellschaftspolitisches Engagement, 
•  Spaß beim Singen, Wandern und Feiern. 

Warum schreiben wir Frauen*?
Was bedeutet eigentlich „Frau sein“? Die Antworten da-
rauf können genauso unterschiedlich sein wie die Men-
schen, die sich als Frau* begreifen. Wir im EVA verwenden 
das Gendersternchen*, um die Vielfalt von geschlechtli-
chen und sexuellen Identitäten sichtbar zu machen und 
das EVA für einen queeren, machtsensiblen Feminismus zu 
öffnen. Denn Frau* sein ist, was wir draus machen!
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Du kannst mitmachen – Ehrenamtliche im EVA.
Das EVA lebt auch durch das vielfältige Engagement von 
Frauen*. Sie ermöglichen eine Vielfalt von Angeboten, sei es 
das Frauenfrühstück oder die Wanderungen, die Gestaltung 
des Kreativraums oder eines Frauen*gottesdienstes, die 
Vorbereitung eines Themas, sie leiten regelmäßige Gruppen 
und vieles mehr. 
Die ehrenamtlichen Gruppen freuen sich über neue Frauen*. 
Hast du Interesse? Dann sprich uns an. 

Förderverein des Evangelischen  
Frauenbegegnungszentrums Frankfurt e. V. 
Seit über zwanzig Jahren begleitet der Förderverein die 
Arbeit von EVA, unterstützt Aktionen, ermöglicht die Re-
alisierung besonderer Projekte, Ausstellungen oder Work-
shops. Wir freuen uns über neue Mitglieder.
Kontakt über EVA.

Bankverbindung Förderverein / Spenden:  
IBAN: DE81 5206 0410 0004 0026 10

Bankverbindung EVA / Spenden:
Evangelischer Regionalverband
IBAN DE64520604100004000200,
Verwendungszweck 1322.00.2210

Dieses Programmheft umfasst nicht alle Veranstal tun gen 
und Aktionen von EVA. Für weitere aktu elle Veranstal-
tungshinweise und I nfor ma tio nen besucht auch unsere 
Website www.eva-frauenzentrum.de
oder abo n niert unseren Newsletter mit einer Mail an: 
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de

Besuche uns auf Facebook:  EVAffm
oder Instagram:   eva_frauenzentrum
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„Junge Angebote“ statt „Junge Frauen“! Im EVA organi-
sieren wir auch Veranstaltungen, Workshops und Aktio-
nen, die sich an den vielfältigen Lebensrealitäten junger 
Frauen* in Frankfurt orientieren. Das EVA ist ein Raum, in 
dem auch ihre Stimmen und Bedürfnisse Gehör und Platz 
finden. Unsere Angebote richten sich an junge Frauen* – 
aber nicht nur! 

Die Veranstaltungsthemen können zu den unterschiedli-
chen Zeitpunkten im Leben von Relevanz sein. Wann die-
ser Zeitpunk im Leben ist, bestimmt jede selbst. 
Das EVA versteht sich als ein Ort des Dialoges und der Be-
gegnung und freut sich über einen intergenerativen Aus-
tausch.

Wir – das Referentinnen-Team, das bisher für die Rubrik 
„Junge Frauen*“ im EVA zuständig ist – möchten junge An-
gebote machen, die allen Frauen*, egal welchen Alters, of-
fenstehen. Deswegen wird es in Zukunft die Rubrik Junge 
Frauen* nicht mehr geben – junge Angebote aber schon. 
Wir freuen uns über einen intergenerativen Austausch 
und heißen alle Frauen* herzlich willkommen! Wenn ihr 
Fragen, Themenwünsche oder Anregungen habt, freuen 
wir uns, von euch zu lesen und zu hören. 

Ulrike Gros und Sandra Knorr

 /EVAffm           eva_frauenzentrum

 Evangelisches 
Frauenbegegnungszentrum

Junge FrauenJunge Frauen
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„Wer Frauen stärkt, verändert die Welt!."

„Frauen am Frankfurter Berg“ ist die sozialraumorientier-
te Arbeit des EVA. Frauen aller Altersgruppen unabhängig 
von Familienstand und aktueller Lebenssituation, Her-
kunft und religiöser Bindung treffen sich im Stadtteil, um 
einander kennen zu lernen, miteinander ins Gespräch zu 
kommen, gemeinsam aktiv zu sein und Neues auszupro-
bieren. So kann das Zusammenleben im Stadtteil bunt und 
lebendig werden.
Die Angebote sind wohnortnah und inhaltlich an den Inte-
ressen der Stadtteilbewohnerinnen ausgerichtet. Frauen 
aus anderen Stadtteilen Frankfurts sind ebenfalls herzlich 
willkommen! 

Zur FrauenKulturWerkstatt laden wir immer mittwochs 
von 10 bis 12 Uhr ein. Ihr könnt bei uns nähen, mit uns re-
den, Dinge upcyclen oder mit Farbe kreativ sein, euch be-
wegen oder entspannen, andere Frauen treffen und euch 
untereinander austauschen.
Wir vergeben auch Termine für einzelne Frauen oder 
Kleinstgruppen. 
Du bist nicht allein. Wir freuen uns auf dich!

Mechthild Nauck und Anke Chouadli-Franck

Frauen am Frankfurter Berg 
Julius-Brecht-Straße 1, 60433 Frankfurt
Tel: 069 / 920 708-30, Mobil: 0176 / 2623 2010
E-Mail: frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de 

am Frankfurter Bergam Frankfurter Berg
 Evangelisches 
Frauenbegegnungszentrum

FrauenFrauen
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LESBISCH / QUEER IM EVA

LesTea – Lesbisch Teetrinken (Les*Trans*queer)
Teetrinken, Planen, Feiern. Was wollt ihr machen? Gemein-
sam kochen, ausgehen, ein Thema bearbeiten, über Bücher 
oder Filme sprechen, das Mainufer erobern? Wir freuen uns 
über Interesse an lesbischem und queerem Leben im EVA 
und laden ein, zusammen daran weiter zu bauen.
Lesbisch Teetrinken? (Wie) geht das? Bei „LesTea“ darf hu-
morvoll und abseits von Labeln die Tasse gefüllt werden! 
Für Frauen*, die Interesse am Aufbau einer selbstorgani-
sierten, offenen Gruppe haben.
Im Frühjahr und Sommer 2022 sind schon zwei LesTea-Film-
Abende geplant! Vgl. Veranstaltungen am 13.05. / 08.07.

Lesbische Filmhäppchen
Keine feste Gruppe, aber seit Jahren eine regelmäßige Ver-
anstaltungsreihe im EVA. Wir zeigen Filme mit lesbischer 
oder queerer Thematik – so unterschiedlich und bunt wie 
wir sind. Frauen*, die gerne vorab per Mail informiert wer-
den möchten, Film-Wünsche haben oder einfach dabei 
helfen würden, den EVA-Saal in ein kleines Kino zu ver-
wandeln, bitte melden! 

Räume für lesbische Frauen* mit Kindern
Im EVA gibt es Raum für lesbische / queere Mütter und 
ihre Kinder. Andere Regenbogen-Familien kennenlernen, 
Erfahrungen teilen, unbeschwert zusammen sein – das ist 
hilfreich, unterstützend und einfach schön. Das EVA als 
guter Ort für Lesben hat lange Tradition und wir freuen 
uns sehr, wenn hier auch unsere Bausteine und Bilderbü-
cher ins Spiel kommen. Herzlich willkommen!

Kontakt für „Lesbisch / queer im EVA“:
Anne Daur-Lyrhammer, 069 / 920 708-22,  
anne.daur-lyrhammer@frankfurt-evangelisch.de

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
Zwei LesTea-Film-Abende sind schon geplant! Vgl. Veranstaltungen am 12.09. / 11.11.
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RÄUME FÜR FRAUEN*

Ihr sucht einen Raum? Willkommen im EVA!
Unsere Räume im EVA können von Frauen*gruppen und 
Veranstalter*innen, die Kurse, Workshops oder Tagesse-
minare für Frauen*gruppen anbieten, gemietet werden.
Das EVA liegt mitten im Zentrum Frankfurts, in unmittelba-
rer Nähe des Römerbergs.

Es gibt fünf Veranstaltungsräume:
Der Saal ist 85 qm groß, lichtdurchflutet und bietet großen 
und kleinen Gruppen eine gute Atmosphäre. Es können bis 
zu 60 Stühle gestellt werden.
Der Konferenzraum ist 28 qm groß und bietet bis zu 16 
Frauen* Platz.
Die Bibliothek im 1. OG ist 25 qm groß und bietet bis zu 16 
Frauen* Platz.
Das Sofazimmer für Besprechungen, Beratung, Seelsorge 
im 1. OG ist 14 qm groß und bietet bis zu 6 Frauen* Platz.
Der Meditationsraum ist 31 qm groß. Er liegt im Souter-
rain und ist über einen separaten Eingang zu erreichen. 
Meditationsbänke und Matten sind vorhanden.

Wenn Schutz- und Abstandsregeln einzuhalten sind, gel-
ten gesonderte Raumnutzungsbedingungen und reduzier-
te Personenzahlen für jeden Raum. Fragt uns gerne!

Informationen erhaltet ihr von: 
Mechthild Nauck, Tel. 069 / 920708-30, 
eva-raumvergabe@frankfurt-evangelisch.de
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SO FINDET IHR UNS

Unsere Adresse: 
Saalgasse 15, 60311 Frankfurt am Main, Innenstadt

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
U4, U5 Dom / Römer; S- und U-Bahn Hauptwache; 
Linie 11, 12 Römer / Paulskirche; 
Bus 30, 36 Schöne Aussicht.

Mit PKW: 
Parken im Parkhaus Dom Römer
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Kalendarische Übersicht
Ökumenische Frauen*gottesdienste 
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Juni

27.06. Mo. Romnja In Bewegung 13

Juli

01.07. Fr. Lesbisches Filmhäppchen 
(Ukraine) 36

01.07. Fr. Auszeit 54

01. – 14.07. Fr. – Do. 30 Jahre CSD Frankfurt:  
Ausstellung 14

02.07. Sa. EVAs Kreativ-Café unterwegs 37

Ab 04.07. jed. Mo. Wellenreiterinnen 55

ab 06.07. fortl. Mi. Frauenkulturwerkstatt 60

07.07. Do. Spielen 61

08. – 22.07. Fr. – Fr. Kinder im KZ: Ausstellung 15

KALENDARISCHE ÜBERSICHT

Datum Tag Kurs Seite

Fortlaufende Veranstaltungen

immer montags  
ab 04.07. Wellenreiterinnen 55

immer mittwochs  
ab 06.07. FrauenKulturWerkstatt 60

1.+3. Donnerstag  
ab 15.09. Auftakt – EVAs Frauenorchester 42

14-tägig dienstags  
ab 12.07. Feministischer Lesekreis 16

2. So. i. Monat Frauen*frühstück 60

Anne.Wisseler-Soos
Durchstreichen

Anne.Wisseler-Soos
Eingefügter Text
Special Ukraine
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12.07. Di./ 
14-tätig Feministischer Lesekreis 16

12.07. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 16

13.07. Mi. Frauen im Leben Jesu (MK) 17

14.07. Do. Kinder im Krieg (FiB) 17

15. – 17.07. Fr. – So. Queerubim im EVA 38

16.07. Sa. Frauen-Zimmer 38

21.07. Do. Summernight-Tour 68

22.07. Fr. EVAs Kreativ-Café 39

27.07. Mi. Die emsigen Bienen –  
Sommerfest (MK) 18

29.07. Fr. Sommer-Schrottwichteln 62

August

04.08. Do. Spielen 62

09.08. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 19

11.08. Do. Schiffsrundfahrt a. d. Main (FiB) 68

21.08. So. Taunuswanderung 69

24.08. Mi. Sonne, Mond Und Sterne (MK) 19

Datum Tag Kurs Seite

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
sieht fett gedruckt aus
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September

01.09. Do. Spielen 63

02.09. Fr. LesTea Filmabend 40

02.09. Fr. Auszeit 55

03.09. Sa. Frauen-Zimmer 41

06.09. Di. Missing Afghanistan:  
Vernissage 20

07.09. Mi. 150 Jahre Margarete Susman 22

07.09. Mi. Sonne, Mond und Sterne (MK) 23

07.09. Mi. Körperbewusstsein 56

07.09. – 
08.10. Mi. – Sa. Ausstellung: Sara Nabil 20

08.09. Do. A. A. von Braunschweig- 
Wolfenbüttel (FiB) 41

12.09. Mo.  Reproduktive Freiheit 23

ab 12.09. Mo. Yoga + Pilates für den Rücken 77

13.09. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 24

15.09. jed. 1. + 3. 
Do. 

Auftakt – EVAs Frauenorches-
ter 42

17.09. Sa. Frauen-Zimmer 42

17.09. Sa. Meditatives Tanzen – Herbst 56

18.09. So. Wanderung Darmstadt Ost – 
Oberwaldhaus – Rosarium 70

21.09. Mi. Sonne, Mond und Sterne (MK) 24

23.09. Fr. EVAs Kreativ-Café 43

25.09. So. Tanzmeditation 57

Datum Tag Kurs Seite

Anne.Wisseler-Soos
Notiz
bitte in eine Zeile schreiben oder "EVAs Frauenorchester" in neue Zeile nehmen.
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Oktober

05.10. Mi. Missing Afghanistan: Zur Situa-
tion von Frauen in Afghanistan 21

05.10. Mi. Königinnen in der Bibel (MK) 24

05.10. Mi. Ök. Weltgebetstagskreis 
 Innenstadt 74

06.10. Do. Missing Afghanistan: 
 Ausstellung & Gespräch 21

06.10. Do. Spielen 63

07.10. Fr. Auszeit 57

08.10. Sa. Frauen-Zimmer 64

11.10. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 25

11.10. Di. 100 Hüte: Vernissage 44

11. – 21.10. 100 Hüte: Ausstellung 44

13.10. Do. Deutschlands First Ladies (FiB) 25

14.10. Fr. Eva@home 26

14.10. Fr.. Lesbisches Filmhäppchen 45

16.10. So. 150 Jahre Margarete Susman 27

17.10. Mo. Schaut hin! 46

19.10. Mi. Königinnen in der Bibel (MK) 27

19.10. Mi. Wanderung Hohemark – 
 Fuchstanz – Feldberg 71

21.10. Fr. EVAs Kreativ-Café 46

Datum Tag Kurs Seite
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November

02.11. Mi. Königinnen in der Bibel (MK) 28

03.11. Do. Spielen 64

04.11. Fr. Auszeit 58

05.11. Sa. Werde Stammtischkämpfer*in! 28

05.11. Sa. Frauen-Zimmer 47

07.11. Mo. Schaut hin! 48

08.11. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 29

10.11. Do. Freundschaft in schwierigen 
Zeiten (FiB) 29

11.11. Fr. LesTea Filmabend 49

11.11. Fr. Eva@home 65

18.11. Fr. EVAs Kreativ-Café 50

19.11. Sa. Meditatives Tanzen – Winter 58

23.11. Mi. Krimigeschichten in der Bibel 
(MK) 30

23.11. Mi. Ök. Weltgebetstagskreis 
 Innenstadt 74

25.11. – 
10.12. Fr. – Sa. 16 Tage des Aktivismus 31

28.11. Mo. Tech-Produkte und 
 Menstruation 32

30.11. Mi. Krimigeschichten in der Bibel 
(MK) 32

Datum Tag Kurs Seite
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Dezember

01.12. Do. Spielen 65

02.12. Fr. Auszeit 58

04.12. So. Wanderung Mainz im Advent 72

08.12. Do. Adventsfeier (FiB) 66

09.12. Fr. Lesbisches Filmhäppchen 51

09.12. Fr. Eva@home 66

13.12. Di. Ök. Frauen*gottesdienst 33

14.12. Mi. Krimigeschichten in der Bibel 
(MK) 33

16.12. Fr. EVAs Kreativ-Café 52

20.12. Di. Festlicher Gottesdienst 33

Januar

14.01. Sa. (Präs.) Ökumenisches Seminar WGT 75

21.01. Sa. (dig.) Ökumenisches Seminar WGT 76

Sonstige

Gender Diversity Workshop 12

Hatha Yoga – Asanas 78

Training der Achtsamkeit am Arbeitsplatz (Taa) 78

Achtsamkeitsbasierte PME 79

MBSR – Stressbewältigung Durch Achtsamkeit 80

Datum Tag Kurs Seite
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ÖKUMENISCHE FRAUEN*GOTTESDIENSTE

Jeden 2. Dienstag im Monat

11. Januar 2022
Segen für das Neue Jahr
Anne Daur-Lyrhammer und Team, Ursula Mühlberger

08. Februar 2022
Geborgen und frei
Gebet mit Etty Hillesum
Mechthild Nauck, Ursula Mühlberger, Gotlind Ulshöfer

08. März 2022
Starke Frauen*stimmen
EVA-Team und Ursula Mühlberger

12. April 2022
Auferstehen
Ursula Mühlberger, Rita Seibel, Ute Seibert, Kornelia 
Siedlaczek

10. Mai 2022
Berührungen
Brigitte Gößling, Adelheid Käberich, Ursula Mühlberger, 
Anne Wisseler-Soos

14. Juni 2022
Staunen
Ursula Mühlberger, Rita Seibel, Ute Seibert, Kornelia 
Siedlaczek

Alte Nikolaikirche, Römerberg 11, 19.00 Uhr
Veranstalterinnen: 
Evangelisches Frauenbegegnungszentrum EVA 
Katholische Erwachsenenbildung
Anmeldung zum Gottesdienst ist erforderlich!


