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Evangelisches Frauenbegegnungszentrum EVA
Saalgasse 15

60311 Frankfurt am Main

Tel.: 069/920 708-0

Fax: 069/920 708-99
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
www.eva-frauenzentrum.de

Auskunft und Anmeldung:
Mo, Di, Mi, Fr  10.00 —12.00 Uhr
Do 14.00 - 16.00 Uhr

oder per E-Mail an
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
unter Angabe der Veranstaltungsnummer

Besuch uns auf Facebook: QEVAffm
oder Instagram: @ eva_frauenzentrum




»-WAS SOLL DAS BEDEUTEN?“

Unser Titel zum Jahresabschluss 2025 — begleitet uns auch
in den Start des neuen Jahres. Er lddt dazu ein, neugierig
zu bleiben, Fragen zu stellen und die kleinen wie grofien
Bedeutungsrdume unseres Alltags, unserer Gemeinschaft
immer wieder neu zu entdecken. Genau dazu méchten wir
euch einladen. Wir freuen uns auf euch!

Gleichzeitig steht unser Frauenzentrum vor einer bedeuten-
den Verdnderung: Im Herbst 2026 werden wir umziehen.
Das schéne Gemeindehaus der Wartburggemeinde wird
zum EVA-Zentrum. Wir bedanken uns herzlich bei allen, die
dafiir Raum abgeben, und freuen uns darauf, in guter und
wertschdtzender Nachbarschaft miteinander verbunden
zu sein. Dieser Ubergang markiert fiir uns einen grofien
Schritt — rdumlich, organisatorisch und atmosphdrisch. Wir
freuen uns darauf, Bewdhrtes mitzunehmen und zugleich
Raum fiir Neues zu schaffen.

Und noch eine Verdnderung gibt es mitzuteilen: Der
Férderverein von EVA hat sich nach fast drei Jahrzehnten
engagierter Arbeit aufgel6st. In dieser Zeit hat er unser
Frauenzentrum mit Ideen, Einsatz und finanzieller Unter-
stiitzung begleitet. Wir danken allen Mitgliedern herzlich
fiir ihre langjéhrige Verbundenheit, ihr Engagement und
die vielen Momente, in denen sie unsere Arbeit méglich ge-
macht und bereichert haben.

Mit guten Wiinschen fiirs neue Jahr mit allem, was da so
kommt!

Anne Daur-Lyrhammer und Anne Wisseler-Soos fiir das
ganze EVA-Team



HERZLICH WILLKOMMEN

Das Evangelische Frauenbegegnungszentrum EVA ladt alle
interessierten Frauen* herzlich ein.

Jede Frau* ist willkommen, unabhéngig von ihrer Lebens-
situation, ihrem Alter oder ihrer Religionszugehdrigkeit.
Die EVA-Rdume sind nicht komplett barrierefrei. Bitte
sprich uns bei Fragen an!

AUSKUNFT UND ANMELDUNG

MO, DI, MI, FR 10.00 —12.00 Uhr
DO 14.00 - 16.00 Uhr

Tel.: 069/920 708-0 oder per E-Mail an
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
unter Angabe der Veranstaltungsnummer

TEILNAHMEGEBUHREN

Unsere Veranstaltungen werden stark subventioniert.
Trotzdem sind eure Teilnahmebeitrage wichtig fiir uns.
Noch wichtiger ist uns aber, dass alle mitmachen kénnen.

Deshalb bieten wir einen ermafigten Beitrag an. Nimm
dieses Angebot sehr gerne an!




Leitung

Anne Daur-Lyrhammer
Pfarrerin Frauenpfarramt
069 /920 708-22
anne.daur-lyrhammer@
frankfurt-evangelisch.de

Referentin
Ulrike Gros

Sozialarbeiterin,
Kulturanthropologin
069 /920 708-12
ulrike.gros@
frankfurt-evangelisch.de

Referentin
Maimouna Jah
Afrikanistin, Ethnologin
069 920 708-11
maimouna.jah@
frankfurt-evangelisch.de

Stellvertretende Leitung
Anne Wisseler-Soos
Erziehungswissenschaftlerin
069 /920 708-23
anne.wisseler-soos@
frankfurt-evangelisch.de

Referentin, Verwaltung
Anastasia Gettikh

Dipl. Sozial- und Kulturservice
Certified Mindfulness Teacher
069 /920 708-30
anastasia.gettikh@
frankfurt-evangelisch.de

Verwaltung

Claudia Zeber

Kauffrau

069 /920708-0
claudia.zeber@
frankfurt-evangelisch.de




theologisch-politisch-philosophisch

Diskutieren und Neues denken.
Feministische Positionen entwickeln und
Gottesdienste feiern.

kiinstlerisch-kreativ-kulturell
Kunst, Kultur, Musik erleben und gestalten.

bewegt-entspannt-beraten

Mit Kérper, Geist und Seele
in Bewegung und zur Ruhe kommen.
Sich stdrken und Krdfte freisetzen.

Komm in Kontakt

Gute Zeit mit anderen Frauen* verbringen.

Einfach so unterwegs

Rund um Frankfurt oder
in fernen Léndern
Entdeckungen machen.

Das EVA

Ubersichten
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Workshopangebot fiir Jugendgruppen

GENDER DIVERSITY WORKSHOP

Gott — Geschlecht — Gender — und was hat das

mit mir zu tun?!

,Da schuf Gott Adam, die Menschen, als goéttliches Bild,
als Bild Gottes wurden sie geschaffen, mannlich und
weiblich hat er, hat sie, hat Gott sie geschaffen.” (Bibel
in gerechter Sprache, Gen 1, 27)

Mannlich, weiblich? Mann, Frau? Was bedeutet das
eigentlich? Und gibt es da nicht noch mehr? In diesem
Workshop werden wir gemeinsam der Frage nachge-
hen, was mit Geschlecht und Gender gemeint ist und
welche Bereiche des Lebens diese Themen betreffen
und beeinflussen. Wer oder was bestimmt eigentlich,
was Geschlecht und Gender bedeuten? Was macht
Geschlechtsidentitdt aus? Welche Ideen und Vorstel-
lungen von Geschlecht und Gender kdnnen uns be-
starken, was schrankt uns ein? Was ist der Unterschied
zwischen geschlechtlicher und sexueller Identitat? Was
ist mit sexueller Vielfalt gemeint? Und was hat das alles
mit Gleichberechtigung und Chancengleichheit zu tun?
Mit verschiedenen Methoden gehen wir diesen Fragen
nach und kommen miteinander ins Gesprach lber die
Vielfalt von Geschlechtsidentitaten und sexuellen Iden-
titdten. Ein Workshop fir Jugendliche ab 12 Jahren.
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Ziele des Workshops:

¢ Einbettung von Gender und Diversitat in kirchliche,
theologische und gesellschaftliche Kontexte

¢ Grundverstandnis und Begriffsdefinitionen von Gen-

der, Geschlecht, sexueller Identitat und Diversitat

vermitteln

Impulse geben zum Nachdenken Uber Identitadt an-

hand der Themen Gender und Geschlecht

Sensibilitat fiir Genderdiversitdt und sexuelle Viel-

falt, insbesondere in Hinblick auf die Lebenslage von

Jugendlichen

Raum fiir Fragen und Selbstreflexion

Bereitstellung von Material und Anlaufstellen

Dauer: 1,5 — 3 Stunden je nach Bedarf

Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Anastasia Gettikh,
Ulrike Gros

Anfragen bitte an:
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de

11
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m ab 05.01. fortlaufend jeden Montag

TEE- UND NAHSTUBE

Waéchentliches Treffen

Willkommen in der Tee- & Nahstube! Hier ist Raum fir
Kreativitat und Begegnung.

Du kannst nahen, stricken, hidkeln, Geschichten erzah-
len oder einfach zuhdren. Komm vorbei, um bei einer
Tasse Tee oder Kaffee zu entspannen, dich auszutau-
schen oder das Miteinander zu genielen. Ob du eige-
ne Projekte mitbringst oder einfach nur da sein moch-
test — alles darf, nichts muss.

Ort / Zeit: EVA am Frankfurter Berg, Julius-Brecht-Str. 1,
EG rechts, 15.30 — 17.30 Uhr

Kosten: Wir bitten um eine Spende fiir EVA

am Frankfurter Berg.

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis montags 12 Uhr unter 069 / 92 07 08-0,
wenn ihr sichergehen wollt, dass es keine Anderung
gibt. Fir weitere Informationen schreib an:
frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de

m dienstags

OFFENE IT-SPRECHSTUNDE

Unterstiitzung beim Umgang mit digitalen Tools
Du hast Fragen zu Messenger-Apps (z.B. WhatsApp) oder
E-Mail (Nutzen/Senden)? Wie meldest du dich online
fir Veranstaltungen an? Fragen zur Teilnahme an Zoom-
Meetings? Allgemeine Fragen zu Computer und Smart-
phone? Komm vorbei und wende dich an unsere Kollegin
Anastasia.

Ort / Zeit: EVA, dienstags, 14.00 — 16.00 Uhr
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis zum Vortag telefonisch unter
069 /92 07 08-0 oder per Mail an
anastasia.gettikh@frankfurt-evangelisch.de




m ab 05.01. montags

OFFENES SPRACHCAFE FUR FRAUEN

In gemutlicher Runde treffen sich Frauen zum lockeren

Austausch auf Deutsch — ganz ohne Druck und mit viel
Freude am Sprechen. Egal ob du gerade erst anfangst oder
schon gut Deutsch sprichst, hier bist du herzlich willkom-
men. Wir sprechen Uber Alltag, Kultur, Familie und alles,
was euch interessiert. Das Sprachcafé bietet Raum, um
neue Kontakte zu knilipfen und Sprache im echten Le-
ben zu Uben. Getranke und kleine Snacks stehen bereit —
komm einfach vorbei!

Ort / Zeit: EVA am Frankfurter Berg, Julius-Brecht-Str. 1,
EG rechts, 11.00 - 12.30 Uhr

Kosten: Wir bitten um eine Spende fiir EVA am Frankfur-
ter am Berg.

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis zum Vortag unter
frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de

07.01. Mittwoch

JAHRESLOSUNG ,,SIEHE, ICH MACHE
ALLES NEU!" (OFFB. 21,5

Mittwochskreis

Wir wollen mit dem diesjéhrigen Bibelvers der Jahreslo-
sung Impulse fiir das eigene Leben entdecken. Durch ver-
schiedene Methoden und im Gesprach machen wir uns
vertraut mit dem biblischen Wort.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Ulrike Kress

Anmeldung: Bis 05.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
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09.01. Freitag

SMASH COMEDY

Queerfeministische Stand Up Comedy-Show

SMASH COMEDY veranstaltet queerfeministische, diskri-
minierungskritische Stand Up Open Mics, Mixed Shows
und Workshops. ,,Wir wollen ein Brave Space sein, ohne
toxische Maskulinitdt, Sexismus, Ableismus und Rassis-
mus, Queer- und Transfeindlichkeit — fur die FLINTA* &
Queers der deutschen Comedyszene, fiir mehr Sichtbar-
keit marginalisierter Gruppen, Personen und Themen, die
auf den Mainstream-Comedyblihnen kaum stattfinden.
Mit maximalem Spal, Awareness und Diversity Power ge-
gen Diskriminierung und Trumpismus!! Stand Up Comedy,
wie wir sie verstehen: als Protestform, als feministischer
und kulturaktivistischer Akt. Kommt vorbei, trainiert eure
Lach- und Empathie-Muskeln mit uns, wir freuen uns!

All gender welcome!

Falls du selbst Female Comedian, FLINTA* und/oder queer
bist und mal bei uns spielen willst, schreib uns eine Mail an
smashcomedyshow@gmail.com, und du kriegst einen Spot
in einer unserer Shows!

FLINTA* steht fiir Frauen, Lesben, Intergeschlechtliche,
nichtbindre, transgender und agender Personen.

Weitere Termine: 07.02. / 04.04. / 09.05.

Ort / Zeit: EVA, 20.00 Uhr

Leitung: Anastasia Gettikh, Schwessi (Smash Comedy
Stand Up Club)

Kooperation: Smash Comedy Stand Up Club, Hamburg
Tickets: Online Uber rausgegangen.de oder an der Abend-
kasse (bis alle Tickets verkauft sind).



10.01. Samstag

KRAUTERZAUBER IM JANUAR

Tee, Heilpflanzen und Herbarium

Im Januar dreht sich bei uns alles um Heilkrduter! Sie konnen
bei korperlichen Beschwerden wie Erkaltung oder Bauch-
schmerzen unterstiitzen und in besonderen Lebensphasen,
zum Beispiel den Wechseljahren, sanfte Hilfe bieten.
Maimouna Jah zeigt dir, wie du deinen ganz personlichen
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Heilkrdutertee herstellen kannst. AuBerdem gestalten wir
gemeinsam ein Herbarium — ein kleines Nachschlagewerk
mit gepressten Krautern und wertvollen Informationen,
das dich durch das ganze Jahr begleiten kann.

Komm vorbei, entdecke die Kraft der Pflanzen und tauche
ein in einen kreativen, entspannten Workshop voller Ins-
piration!

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten:5€,erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis zum 09.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder
online.

[oyA 11.01. Sonntag

TANZMEDITATION

,Tanze wenn das Licht Dich an der Hand nimmt. Entziinde
die Kerze Deiner fiinf Sinne an dem Feuer Deines Herzens.”
Tanz und Musik kann etwas in uns wecken, zu dem wir im
Alltag nicht immer Zugang haben, dennoch lebt es in uns,
lebt es uns. Dieses Licht im Innern, das uns die Welt und
uns in ihr, in einem besonderen Glanz erscheinen lasst,
nimmt uns an die Hand.

15
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Ort / Zeit: Zentrum Verkiindigung, Markuszentrum,
11.00 - 18.00 Uhr

Kosten: 80 € (bar vor Ort)

Leitung: Susanne Anders Bartholomai

Anmeldung: Bis 08.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

13.01. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Du liebst Literatur und hast Lust, gemeinsam mit anderen
Frauen ein Buch zu lesen und zu diskutieren? Du mochtest
schon lange mal wieder einen Roman lesen, nimmst dir
alleine aber nicht die Zeit daftir? Dann mach es doch mit
uns zusammen! Wir treffen uns alle zwei Wochen zu lite-
rarischem und feministischem Austausch online auf Zoom.
Der Einstieg ist jederzeit moglich. Es fallen Anschaffungs-
kosten fur Literatur an. Um zu erfahren, welches Buch wir
gerade lesen und um dich anzumelden, schreib eine Mail
an: eva-event@frankfurt-evangelisch.de.

Weitere Termine: 27.01. / 10.02. / 24.02. / 10.03. / 24.03./
07.04./21.04./05.05. /19.05. / 02.06. / 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.



m 13.01. Dienstag

EVAS BROT-ZEIT

Willkommen im EVA zu Suppe und Begegnung
Immer am zweiten Dienstag im Monat laden wir zu ei-
nem offenen Abend im EVA ein. Kommt vorbei und starkt
euch —im Sommer bei Brotzeit und Salat, im Winter bei ei-
ner heilen Suppe. Schaut, was es Neues im EVA gibt, und
trefft andere Frauen*.

Die Brot-Zeit bringt euch zu Gesprachen, Gemeinschaft
und Geselligkeit an einen Tisch. Gestaltet hier eure Frei-
zeit. Nutzt die Brot-Zeit als Treffpunkt mit euren Freundin-
nen* oder als Vernetzungsort fir eure ldeen.

—
@
=)
C
(3]
-_

17

Weitere Termine: 10.02. / 10.03. / 14.04. / 12.05. / 09.06.

Ort / Zeit: EVA, 2. Dienstag im Monat, 18.00 — 21.00 Uhr
Kosten: 5 €, erm. 2 € fiir Suppe oder Salat

Leitung: EVA-Team

Anmeldung: Ohne Anmeldung, zur besseren Planung aber
gerne bis montags vor der Veranstaltung anmelden unter
069 /92 07 08-0 oder online.

13.01. Dienstag

SEGEN ZUM NEUEN JAHR
Okumenischer Frauen*gottesdienst
Weitere Termine: 10.02. / 10.03. / 14.04. / 12.05. / 09.06.

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Rémerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Anastasia Gettikh
Musik: Ursula Miihlberger




Januar
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15.01. Donnerstag

SING & CHILL

Gemeinsam singen

Mochtest du einfach mal wieder SpaR haben, ohne Stress
oder Perfektion? Dann bist du bei unserer Sing-Veranstal-
tung genau richtig! Hier geht es um das gemeinsame Singen
deiner Lieblingslieder in lockerer Atmosphare. Es spielt kei-
ne Rolle, ob du ein Profi bist oder nur gerne mitsingst — bei
uns zahlt vor allem der Spall am gemeinsamen Musizieren.
Bring deine Freundinnen mit, singe, lache und geniel’e eine
schone Zeit — ganz ohne Druck und mit viel Freude!

Weiterer Termin: 23.04.

Ort / Zeit: EVA, 18.00 — 20.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis 13.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 16.01. Freitag

AUSZEIT

Atembholen, Loslassen, Ankommen

Rhythmen und wiederkehrende Strukturen sind wichtig
fir unser Leben. Daran wollen wir ankniipfen und an ei-
ner der Nahtstellen in unseren Alltagsrhythmen fiir eine
Stunde zusammenkommen. Nach der Arbeit und vor dem
Wochenende, im Ubergang von Arbeitszeit zu Freizeit, von
Tag zu Nacht, mitten im Rennen, Denken und Tun, wollen
wir innehalten und Zeit finden fiir Kérper, Geist und See-
le. Eine Stunde Auszeit im EVA, einfach kommen und viel-
leicht anders wieder gehen.

Weitere Termine: 13.02. / 13.03. /10.04. /08.05.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 — 19.00 Uhr
Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ursula Mihlberger

Anmeldung: Bis 14.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



16.01. Freitag

LESTEA DIGITAL
(LESBISCH*TRANS*QUEER)
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Gender und Toiletten-Symbole

Eine Prasentation der Aktivistin Kott Gber die Geschichte der
Toiletten-Symbole zeigt exemplarisch das Ringen um Sicht-
barkeit im Genderdiskurs. Im Anschluss laden wir zum Re-
den und Diskutieren ein. Vielleicht Giberrascht es euch, wie
viele Schichten das Thema , Toiletten-Symbole” enthdillt...

Ort / Zeit: Digital, 19.00 — 20.30 Uhr

Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Kott (Motion Designerin, Feministin und
Aktivistin)

Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Anastasia Gettikh
Anmeldung: Bis 14.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 17.01. Samstag

MEDITATIVES TANZEN
IM KREIS DER JAHRESZEITEN

Winter

,Oh Mensch, lerne tanzen, sonst wissen die Engel im
Himmel mit dir nichts anzufangen.” (Augustinus). Der Tanz
zu Bachbliten, Heilkrdutern und Baumen ermaoglicht es

den Teilnehmerinnen*, sich mit den Kraften der Natur zu
verbinden, ein inneres Gleichgewicht zu finden, und ihre Le-
bensfreude zu starken. Bitte bringt bequeme Kleidung und
leichtes Schuhwerk mit, sowie einen kleinen Pausen-Imbiss.

Weitere Termine: 28.03./ 13.06.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 12 €, erm. 8 €

Leitung: Sylwia Geelhaar

Anmeldung: Bis 15.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

19



Januar

20

21.01. Mittwoch

REDEWENDUNGEN

Mittwochskreis

Wir beschaftigen uns an zwei Abenden mit Redewendun-
gen. Woher kommen manche Redewendungen? Etwa
auch aus der Bibel? Und was machen diese mit uns?

Weiterer Termin: 04.02.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Anne Wisseler-Soos

Anmeldung: Bis 19.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

23.01. Freitag

KINO IM HOCHHAUS

Wir laden herzlichst zum Frankfurter Berg ein, um dort ge-
meinsam mit euch einen zauberhaften Film fir Kinder und
Erwachsene zu schauen. Mit anschlieRendem Gesprach
und leckeren Snacks tauchen wir in die wundersame Welt
des Zeichentrickfilms ein.

Flr Frauen mit und ohne Kinder.

Um mehr zu erfahren, schreib eine Mail an: frauentreff-
frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de.

Ort / Zeit: EVA am Frankfurter Berg, Julius-Brecht-Str. 1,
EG rechts, 15.30 - 17.30 Uhr

Kosten: 4 €, erm. 1 € oder Fingerfood

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 22.01. unter frauentreff-frankfurter-
berg@frankfurt-evangelisch.de.



23.01. Freitag

EVAS KREATIV-CAFE

Glas-Upcycling

Alte Glaser, leere Flaschen — was auf den ersten Blick wie
Abfall aussieht, steckt voller kreativer Moglichkeiten. Ob
stilvolle Windlichter, farbenfrohe Vasen, praktische Vor-
ratsgldser oder dekorative Unikate — gemeinsam verwan-
deln wir Altglas in schéne Unikate. Dabei zeigen wir euch
kreative Ideen und Techniken zum Bemalen und Gestalten
von Glas. Nebenbei erfahrst du Spannendes liber nachhal-
tiges Design, kreative Wiederverwertung und wie du mit
kleinen Schritten deinen Alltag umweltfreundlicher gestal-
ten kannst.

Gerne leere Glasflaschen, Marmeladenglaser oder ahnli-
ches zum Gestalten mitbringen.

Neben Kaffee und Tee wird es auch stiRe Kostlichkeiten ge-
ben. Komm gern auch einfach zum Kaffeetrinken vorbei.
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag!

Weitere Termine: 27.02. / 27.03. / 17.04. / 22.05. / 26.06.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 19.00 Uhr — Du kannst kommen
und gehen, wann du willst!

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ulrike Gros, Alia Zentel

Anmeldung: Bis donnerstags vor der Veranstaltung
anmelden unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
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13.09.2025 bis 21.02.2026 samstags

SLOW FASHION COACH

Qualifizierungsangebot zu nachhaltigem Kleiderkonsum
Slow Fashion bezeichnet einen nachhaltigen Umgang mit
Kleidung. Diese Veranstaltungsreihe vermittelt den Teil-
nehmerinnen umfassendes Wissen Uber Herstellungsbe-
dingungen, Lieferketten, Mode-Labels, Preisgestaltung
und Entsorgung von Kleidung. An vier Samstagen findet
jeweils ein Vortrag und im Anschluss ein Workshop statt.
Dabei werden Praxisbeispiele vermittelt, die zur Weiterga-
be der erworbenen Kenntnisse in die eigene Community,
Gemeinde oder den Freund*innenkreis nitzlich sind: wie
z.B. ein nachhaltiger Fashion-Stadtrundgang, ein Up-Cyc-
ling-Workshop oder eine Kleidertauschparty.

Die Module kénnen auch unabhangig voneinander besucht
werden. Frauen, die an allen Veranstaltungen teilnehmen,
erhalten am Ende das Zertifikat ,,Slow Fashion Coach”.

Die Reihe basiert auf der ,Slow Fashion Coach”-Qualifi-
zierung der , Kampagne fiir Sauber Kleidung Deutschland
e.V.” und findet in Kooperation mit der Erwachsenenbil-
dung der Evangelischen Kirche Kurhessen Waldeck (EKKW)
sowie Brot fiir die Welt im Zentrum Oekumene der Evan-
gelischen Kirche in Hessen und Nassau (EKHN) und der
EKKW statt. Die Veranstaltungsorte sind Hanau und Frank-
furt am Main.

Themen- und Terminiibersicht:
jeweils 11 bis 17 Uhr

24.01.2026, Samstag (3. Termin)
Was steckt im Etikett? Der grofRe Label-Check
Ort: Frauenbegegnungszentrum EVA, Frankfurt

21.02.2026, Samstag (4. Termin)

Mehr als Stoff — Kleidung zwischen Kultur, Identitat und
Gesellschaft

Ort: Alte Johanneskirche (AJOKI), Hanau



Kosten: 20 €, erm. 10 € pro Veranstaltungstag inkl. Ver-
pflegung

Leitung: Brigitte Molter (Brot fiir die Welt im Zentrum
Oekumene der EKHN und EKKW), Sabine Schott (Frauen-
bildung EKKW), Ulrike Gros, Anne Wisseler-Soos
Kooperation: Brot flr die Welt im Zentrum Oekumene
der EKHN und EKKW, Erwachsenenbildung der EKKW
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24.01. Samstag

SLOW FASHION COACH - WAS STECKT
IM ETIKETT? DER GROSSE LABEL-CHECK

Vortrag und Upcycling-Workshop

Im Mittelpunkt steht ein Uberblick iiber die Vielzahl der
Siegel auf dem Bekleidungsmarkt mit kritischem Blick auf
die Anforderungen. Wir fragen nach den sozialen und 6ko-
logischen Standards sowie der Verbindlichkeit und den
Defiziten der Kriterien und geben Tipps flr den nachhal-
tigen Kleiderkauf.

Nach dem Vortrag und einer gemeinsamen Mittagspause
werden in einem Upcycling-Workshop N&hanleitungen
vermittelt, um alte Textilien in neue und einzigartige Lieb-
lingsstiicke zu verwandeln.

Ort / Zeit: EVA, 11.00 — 17.00 Uhr

Kosten: 20 €, erm. 10 € (inkl. Verpflegung)

Referentin Vortrag: Annika Waymann, epn Hessen e.V.
Referentinnen Workshop: Milena Kossmann (made by
miko), Ulrike Lickert (Schmetterling und Raupe)
Leitung: Brigitte Molter (Brot fir die Welt im Zentrum
Oekumene der EKHN und EKKW), Sabine Schott (Frauen-
bildung EKKW), Ulrike Gros, Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 21.01. unter diesem Link:
Anmeldung-Slow-Fashion

Kooperation: Brot fiir die Welt im Zentrum Oekumene
der EKHN und EKKW, Erwachsenenbildung der EKKW
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m 24.01. Samstag

DARKSKIN SAFER SPACE
Du liebst es, dich auszutauschen, neue Kontakte zu kniipfen
und dich in einem sicheren Raum zu bewegen? Du wiinschst

dir einen Ort, an dem du als Darkskin Frau* einfach du selbst
sein kannst —zum Reden, Lachen, Essen oder Diskutieren?
Dann bist du bei hier genau richtig!

Wir treffen uns einmal im Monat, um miteinander zu
netzwerken, Erfahrungen zu teilen und gemeinsam Zeit zu
verbringen. Du kannst jederzeit dazukommen — bring einfach
dich selbst mit!

Weitere Termine: 06.03. / 17.04. / 15.05. / 12.06.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 — 18.30 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 23.01. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
Diese Veranstaltung ist exklusiv fiir BiPoC Frauen (Black,
Indigenous and People of Color).

27.01. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.

Weitere Termine: 10.02. / 24.02. / 10.03. / 24.03. /07.04. /
21.04. / 05.05. / 19.05. / 02.06. / 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.



m 30.01. Freitag

Mo AYLWAM

Treffen fiir ukrainische Gefliichtete und
russischsprachige Migrantinnen*

Du bist neu in Deutschland, willst mehr tGber das Land er-
fahren, Kontakte knipfen und dich mit anderen Frauen*
Uber aktuelle Herausforderungen oder Erfolge austau-
schen? Dann bist du hier genau richtig! Dich erwarten
interessante Themen (iber das Leben in Deutschland, ein-
geladene Gast*innen, die ihre professionellen oder alltag-
lichen Erfahrungen teilen, SpaR und eine solidarische und
unterstiitzende Atmosphare.

»,MNo aywam / po duscham” ist Gibrigens ein Begriff, der
sich schwer ins Deutsche Ubertragen lasst. Wortlich heiRt
er so etwas wie ,Herz zu Herz". ,,Duscha” ist das Wort

fiir ,,Seele” und die Bedeutung von Mo aywam ist: ein Ge-
sprach oder Treffen, bei dem Leute einander gut verste-
hen, sich wohlfiihlen, einander vertrauen, entspannt und
offen miteinander reden.

Wir treffen uns einmal pro Monat digital. Veranstaltungs-
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sprache ist Russisch.
Weitere Termine: 13.02. / 13.03. / 17.04. / 15.05.

Ort / Zeit: Digital, 19.00 — 20.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Unter 069 / 92 07 08-0 oder online.




FEBRUAR



04.02. Mittwoch

RAMADAN-KALENDER BASTELN
FUR FRAUEN

In Vorbereitung auf den heiligen Monat gestalten wir ge-
meinsam kreative Ramadan-Kalender — zum Verschenken
oder fiir die eigene Familie. In gemditlicher Runde basteln
wir mit verschiedenen Materialien und tauschen Ideen

rund um Ramadan und Traditionen aus. Vorkenntnisse
sind nicht nétig, alle Materialien werden gestellt. Fir Ge-
tranke und kleine Snacks ist gesorgt. Sei dabei und schaffe
dir einen besonderen Einstieg in den Ramadan!
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Ort / Zeit: EVA am Frankfurter Berg, Julius-Brecht-Str.1.,
EG rechts, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: Wir bitten um Spenden fiir EVA am Frankfurter
Berg.

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 03.02. unter frauentreff-frankfurter-
berg@frankfurt-evangelisch.de.

04.02. Mittwoch

REDEWENDUNGEN

Mittwochskreis
Zweiter Gesprachsabend.
Weitere Informationen unter 015.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Anne Wisseler-Soos

Anmeldung: Bis 02.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



m 05.02. Donnerstag

SPIELEN

SpaR fiir alle mit Brett- und Kartenspielen

Du spielst gerne, aber es fehlen die Mitspielerinnen? Du
hast noch nie gespielt und mochtest es gerne einmal ver-
suchen? Dann bist du bei diesem Nachmittag richtig. Eige-
ne Spiele sind willkommen.

Weitere Termine: 05.03. / 02.04. / 07.05. / 04.06.

Februar

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Doris Breidenbach

Anmeldung: Nicht erforderlich. Mehr Infos unter
069 /92 07 08-0.

m 06.02. Freitag

BLACK HERSTORY MONTH 2026

FGM-Awareness Space

Der 6. Februar ist der ,International Day of Zero Toleran-
ce for Female Genital Mutilation”. Anldsslich dieses FGM
Awareness Days und des Black HerStory Months 2026 6ff-
nen wir einen geschiitzten Raum fiir Frauen, die sich mit
dem Thema auseinandersetzen mochten. In achtsamer
Atmosphare schaffen wir einen Ort der Ruhe, des Aus-
tauschs und der Heilung. Es gibt eine kreative Malecke
mit Yonimalblichern zum Ausmalen — ein stiller Ausdruck
von Selbstliebe und innerer Starke. Sanfte, entspannende
Musik begleitet uns und ladt zum Innehalten ein. Héhe-
punkt ist unser Yoni-Healing Circle, in dem wir gemeinsam
Verbindung, Wiirde und Kraft feiern. Der Fokus liegt auf
Selbstfirsorge, Solidaritat und gemeinsamer Heilung. Ge-
tranke und kleine Snacks stehen bereit. Der Healing Space
ist offen fir alle Frauen, unabhéngig von Herkunft oder Er-
fahrung. Du bist willkommen — so wie du bist.

Diese Veranstaltung ist exklusiv fiir BiPoC Frauen (Black,
Indigenous and People of Color).
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Ort / Zeit: EVA, 18.30 - 21.00 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 05.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
Weitere Informationen bei maimouna.jah@frankfurt-
evangelisch.de.

07.02. Samstag

ORCHESTER/INSTRUMENTAL-WORKSHOP

Improvisation und Klangerkundungen

,Es sind die Uberraschungen, die eine gute Improvisation
ausmachen.” nach Christine Abdelnour

Der Workshop ladt ein, alle Noten und Vorstellungen von
»richtig und falsch” beiseite zu legen und mit deinem Inst-
rument zu experimentieren. Wir horen und erforschen die
Kldnge und Tonsequenzen der verschiedenen Instrumente
einzeln und im Zusammenspiel.

—
©
>
o

0
(]

[N

29

Weiterer Termin: 18.04.

Ort / Zeit: EVA, 10.00 — 13.00 Uhr

Kosten: 12 €, erm. 8 €

Leitung: Ursula Mihlberger

Anmeldung: Bis 04.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

07.02. Samstag

SMASH COMEDY

Queerfeministische Stand Up Comedy-Show
Weitere Informationen unter 005.

Weitere Termine: 04.04. / 09.05.

Ort / Zeit: EVA, 20.00 Uhr

Leitung: Anastasia Gettikh, Schwessi (Smash Comedy
Stand Up Club)

Kooperation: Smash Comedy Stand Up Club, Hamburg
Tickets: Online Uber rausgegangen.de oder an der Abend-
kasse (bis alle Tickets verkauft sind).



m 08.02. Sonntag

FRAUENFRUHSTUCK

, Uber den Tellerrand“

Freut euch auf ein gemeinsames Frihstlick am Sonntag.
Ehrenamtliche Frauen heifen euch willkommen. Bitte
bringt etwas Leckeres fir das Bifett mit. Fir Kaffee, Tee,
Brot und Brotchen ist gesorgt. Bei diesem Sonntagsfriih-

stiick unter dem Motto ,,Uber den Tellerrand” werden wir
neben dem klassischen EVA-Friihstiick auch senegambi-
sche Kostlichkeiten kennenlernen.

Februar

Wer das Fruhstiick ehrenamtlich mit vorbereiten mochte,
kann sich gerne melden.

Weiterer Termin: 10.05.

Ort / Zeit: EVA, 11.00—13.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ulrike Gros, Maimouna Jah und ehrenamtliches
Team

Anmeldung: Bis 06.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

10.02. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.

Weitere Termine: 24.02. / 10.03./ 24.03. /07.04. /
21.04./05.05./19.05. / 02.06. / 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.
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(IC¥N  10.02. Dienstag

EVAS BROT-ZEIT

Willkommen im EVA zu Suppe und Begegnung
Weitere Informationen unter 009.

Weitere Termine: 10.03. / 14.04. / 12.05. / 09.06.

Ort / Zeit: EVA, 18.00 — 21.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 € flir Suppe oder Salat

Leitung: Anastasia Gettikh und EVA-Team

Anmeldung: Ohne Anmeldung, zur besseren Planung aber
gerne bis montags vor der Veranstaltung anmelden unter
069 /92 07 08-0 oder online.
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10.02. Dienstag

RESPEKT!

Okumenischer Frauen*gottesdienst
Weitere Termine: 10.03. / 14.04. / 12.05. / 09.06.

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Rémerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Ulrike Gros, Anne Wisseler-Soos
Musik: Ursula Mihlberger

12.02. Donnerstag

UBERRASCHUNGSFILM

FiB (Frau im Beruf)

Wir schauen gemeinsam einen interessanten Film Uber
vier geniale Frauen des 19.-/20. Jahrhunderts. Mit an-
schlieBendem Gesprach und leckeren Snacks.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 18.00 Uhr

Kosten:5€,erm. 2 €

Leitung: Doris Breidenbach und FiB-Team

Anmeldung: Bis 10.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



m 13.02. Freitag

AUSZEIT

Atembholen, Loslassen, Ankommen

Rhythmen und wiederkehrende Strukturen sind wichtig
fir unser Leben. Daran wollen wir ankniipfen und an ei-
ner der Nahtstellen in unseren Alltagsrhythmen fiir eine
Stunde zusammenkommen. Nach der Arbeit und vor dem
Wochenende, im Ubergang von Arbeitszeit zu Freizeit, von
Tag zu Nacht, mitten im Rennen, Denken und Tun, wollen
wir innehalten und Zeit finden fir Kérper, Geist und See-
le. Eine Stunde Auszeit im EVA, einfach kommen und viel-
leicht anders wieder gehen.

Februar

Weitere Termine: 13.03. / 10.04. / 08.05.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 — 19.00 Uhr
Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ursula Mihlberger

Anmeldung: Bis 11.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 13.02. Freitag

no AYLWAM

Treffen fiir ukrainische Gefliichtete und russisch-
sprachige Migrantinnen*

Du bist neu in Deutschland, willst mehr tGber das Land er-
fahren, Kontakte kniipfen und dich mit anderen Frauen*
Uber aktuelle Herausforderungen oder Erfolge austau-
schen? Dann bist du hier genau richtig! Dich erwarten
interessante Themen Uber das Leben in Deutschland, ein-
geladene Gast*innen, die ihre professionellen oder alltag-
lichen Erfahrungen teilen, SpaR und eine solidarische und
unterstlitzende Atmosphare.

,Mo gywam / po duscham” ist tibrigens ein Begriff, der sich
schwer ins Deutsche Ubertragen lasst. Wortlich heilt er so
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etwas wie ,,Herz zu Herz”. ,Duscha” ist das Wort flr ,See-
le“ und die Bedeutung von Mo aywam ist: ein Gesprach
oder Treffen, bei dem Leute einander gut verstehen, sich
wohlfiihlen, einander vertrauen, entspannt und offen mit-
einander reden.

Wir treffen uns einmal pro Monat digital. Veranstaltungs-
sprache ist Russisch.

Weitere Termine: 13.03. / 17.04. / 15.05.

Ort / Zeit: Digital, 19.00 — 20.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
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Samstag

HENNA-WORKSHOP MIT TEEZEREMONIE

Wir feiern dieses Jahr den Black HerStory Month 2026
ganz kreativ. Bei unserem Henna-Workshop mit Teezere-
monie tauchen wir ein in die faszinierende Hennatradition
Westafrikas und des Sahels.

Lerne, die kunstvollen Muster selbst zu gestalten, wah-
rend wir gemeinsam eine entspannte Teezeremonie ge-
nieBen. Ein Raum fir Austausch und Kreativitat, in dem
du die Schonheit afrikanischer Handwerkskunst hautnah
erleben kannst.

Diese Veranstaltung ist exklusiv fiir BiPoC FLINTA* (Black,
Indigenous and People of Color).

FLINTA* steht flr Frauen, Lesben, Intergeschlechtliche,
nichtbinare, transgender und agender Personen.

Ort / Zeit: EVA, 18.30 — 21.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 13.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder on-
line. Weitere Informationen bei
maimouna.jah@frankfurt-evangelisch.de.



18.02. Mittwoch

MARIA MAGDALENA

Mittwochskreis

Maria Magdalena ist eine der schillerndsten Figuren aus
der Bibel und zugleich am meisten missverstandenen Figu-
ren der christlichen Tradition. Gesichter hat sie viele: Erst
Jiingerin Jesu, dann Siinderin, spater die geheimnisvolle,
schone Frau, die zahlreiche Maler auf die Leinwand ge-
bracht haben. Wir wollen dieser ambivalenten Wirkungs-
geschichte auf den Grund gehen...

Februar

Weiterer Termin: 18.03.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Ulrike Kress

Anmeldung: Bis 16.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

20.02. Freitag

BLACKSPIRATION, WAISTBEADS &
HAARSCHMUCK

Du liebst Haarschmuck und Hiftkettchen, bist gerne krea-
tiv und wolltest schon immer wissen, wie man diesen be-
sonderen Schmuck selbst gestaltet?

Dann sei dabeil Tauche ein in einen kreativen Raum vol-
ler Inspiration, lerne neue Techniken und tausche dich mit
anderen aus — alles im Rahmen des Black HerStory Month
2026.

Mit Maimouna Jah wirst du Schritt fir Schritt angeleitet,
deinen eigenen Haar- und Hiftschmuck zu gestalten. Lass
dich inspirieren, kreiere und feiere die Schonheit schwar-
zer Kultur und Handwerkskunst!

Komm vorbei, bring deine Kreativitdt mit und gestalte et-
was Einzigartiges.
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Diese Veranstaltung ist exklusiv fir BiPoC FLINTA*.

BiPoC steht flr Black, Indigenous and People of Color.
FLINTA* steht fur Frauen, Lesben, Intergeschlechtliche,
nichtbinare, transgender und agender Personen.

Ort / Zeit: EVA, 17.30 — 20.00 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 13.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
Weitere Informationen bei maimouna.jah@frankfurt-
evangelisch.de.

20.02. Freitag

LESBISCHES FILMHAPPCHEN

Besties (F 2021, OmU)

Lesbisches Filmhappchen zum Black Herstory Month:
Sommer in einem Pariser Vorort. Nedjma zieht mit ihren
Freundinnen durch die StralRen, die Gang ist wie ihre zwei-
te Familie. Als sie Zina, die Neue in der Nachbarschaft, zum
ersten Mal sieht, ist sie sofort verknallt. Das Problem ist nur:
Zina gehort zur verfeindeten Clique. Nedjma ist hin- und
hergerissen: zwischen der Loyalitat zu ihrer Gruppe und
dem Begehren fiir Zina, das mit jeder Nacht, die sie heimlich
zusammen verbringen, groBer wird. Nedjma muss sich ent-
scheiden, fiir was sie eigentlich kdmpfen mochte.
MitreiBend und temporeich erzdhlt Marion Desseigne Ravel
eine moderne, raue ,Julia und Julia“-Variante, die authen-
tisch und stets dicht an ihren Figuren ist. Lina El Arabi und
Esther Rollande gldnzen als leidenschaftliches Liebespaar,
das sich tagsiiber prigelt und nachts in den Armen liegt.
Eine echte Perle des jungen queeren Kinos aus Frankreich.

Ort / Zeit: EVA, 20.00 — ca. 22.00 Uhr

Kosten: 8 €, erm.5 €

Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Anastasia Gettikh
Anmeldung: Bis donnerstags vorher unter 069 / 92 07
08-0 oder online.
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21.02. Samstag

SLOW FASHION COACH

Mehr als Stoff: Kleidung zwischen Kultur, Identitat
und Gesellschaft

Vortrag und TauschRausch-Party

Mode ist mehr als die Lust an schéner Bekleidung. Mode
ist Ausdruck der Personlichkeit und Mode ist auch poli-
tisch. In diesem Modul geht es um die kulturelle Bedeu-
tung von Kleidung: Wie hdngt Bekleidung mit Identitat
und Gesellschaft zusammen? Warum ist Mode so wichtig
fir viele Menschen?

Februar

Nach dem Vortrag und einer gemeinsamen Mittagspause
wird es als abschlieRendes Highlight der Veranstaltungs-
reihe eine gemeinsame TauschRausch-Party geben.

Ort / Zeit: Alte Johanneskirche (AJOKI) in Hanau, 11.00 —
17.00 Uhr

Kosten: 20 €, erm. 10 € (inkl. Verpflegung)

Referentin: Nadja Losse, Stitch by Stitch e.V.

Leitung: Brigitte Molter (Brot fir die Welt im Zentrum
Oekumene der EKHN und EKKW), Sabine Schott (Frauen-
bildung EKKW), Ulrike Gros, Anne Wisseler-Soos
Anmeldung: Bis 16.02. unter diesem Link: Anmeldung-
Slow-Fashion.

Kooperation: Brot fir die Welt im Zentrum Oekumene
der EKHN und EKKW, Erwachsenenbildung der EKKW

24.02. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.

Weitere Termine: 10.03. /24.03. /07.04. / 21.04./
05.05. / 19.05. / 02.06. / 16.06. / 30.06.
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Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.

28.02. Freitag

EVAS KREATIV-CAFE

Die Kunst von Alma Thomas

Der Februar steht weltweit unter dem Motto ,,Black Histo-
ry Month“. Es geht darum die Geschichten von Schwarzen
Menschen und ihre Erfolge und Errungenschaften sichtbar
zu machen. Deshalb stellen wir in diesem Kreativ-Café ver-
schiedene Schwarze Kiinstlerinnen und ihre Arbeiten vor.
Mit den Bildern der afroamerikanischen Kiinstlerin Alma
Thomas (1891-1978) setzen wir uns genauer auseinander
und lassen uns von ihrer Kunst zu eigenen Werken inspi-
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rieren.

Neben Kaffee und Tee wird es auch siiBe Kostlichkeiten ge-
ben. Komm gern auch einfach zum Kaffeetrinken vorbei.
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag!

Weitere Termine: 27.03. / 17.04. / 22.05. / 26.06.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 19.00 Uhr — Du kannst kommen
und gehen, wann du willst!

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Ulrike Gros, Alia Zentel

Anmeldung: Bis donnerstags vor der Veranstaltung
anmelden unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



Februar
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m 28.02. Samstag

AFRICAN ROYALTY

Imaginary Dinner & Kaffeezeremonie

Maimouna Jah ladt zu einem afrodiasporischen ,African
Royalty” Imaginary Dinner ein.

Ein Imaginary Dinner ist ein 3-Gdange-Mend, bei dem die
Teilnehmerinnen sich bei sanfter Musik, gutem Essen und
Getranken Uber ,Schwarze Schénheit” auszutauschen.
Diese Veranstaltung ist auf 10 Frauen* begrenzt. Unter
dem Motto ,African Royalty” wollen wir den Abschluss
eines inspirierenden und empowernden Black HerStory
Month 2026 feiern.

Eine Veranstaltung exklusiv fiir BiPoC FLINTA*.

BiPoC steht fiir Black, Indigenous and People of Color.
FLINTA* steht fur Frauen, Lesben, Intergeschlechtliche,
nichtbinéare, transgender und agender Personen).

Ort / Zeit: EVA, 1.0G, 15.30—20.30 Uhr

Kosten: 6 €, erm. 4 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 27.02. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
Weitere Informationen bei maimouna.jah@frankfurt-
evangelisch.de.
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04.03. Mittwoch

WELTGEBETSTAG 2026 AUS NIGERIA

Mittwochskreis

Immer am ersten Freitag im Marz ist Weltgebetstag. Der
diesjahrige Weltgebetstag wurde von Frauen aus Nigeria
ausgearbeitet: ,Kommt! Bringt eure Last”. Davon kénnt ihr
heute mehr erfahren.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ulrike Kress

Anmeldung: Bis 02.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 05.03. Donnerstag

SPIELEN

Spak fiir alle mit Brett- und Kartenspielen

Du spielst gerne, aber es fehlen die Mitspielerinnen? Du
hast noch nie gespielt und mochtest es gerne einmal ver-
suchen? Dann bist du bei diesem Nachmittag richtig. Eige-
ne Spiele sind willkommen.

Weitere Termine: 02.04. / 07.05. / 04.06.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Doris Breidenbach

Anmeldung: Nicht erforderlich. Mehr Infos unter
069 /92 07 08-0.



m 06.03. Freitag

DARKSKIN SAFER SPACE

Du liebst es, dich auszutauschen, neue Kontakte zu kniip-

fen und dich in einem sicheren Raum zu bewegen? Du
winschst dir einen Ort, an dem du als Darkskin Frau*
einfach du selbst sein kannst — zum Reden, Lachen, Essen
oder Diskutieren? Dann bist du hier genau richtig!

Wir treffen uns einmal im Monat, um miteinander zu netz-
werken, Erfahrungen zu teilen und gemeinsam Zeit zu ver-
bringen. Du kannst jederzeit dazukommen — bring einfach
dich selbst mit!

Diese Veranstaltung ist exklusiv fir BiPoC Frauen (Black,

Indigenous and People of Color). :E
=
Weitere Termine: 17.04. / 15.05. / 12.06.
Ort / Zeit: EVA, 17.00 — 18.30 Uhr
Kosten: 2 €
Leitung: Maimouna Jah
Anmeldung: Bis 05.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
07.03. Samstag
FUNNY FEMALES AND FRIENDS*
Sassy Saturday — Comedy Show
Looking for a way to top up on good vibes? Welcome to
Sassy Saturday Comedy Show!
Get ready for a night of laughs as talented comedians from
all over the world take the stage. Grab your friends (or
that colleague who just laughs too loudly), come thirsty,
and prepare to giggle until your sides hurt!
This event is presented in collaboration with Funny Fema-
les and Friends*, a comedy collective founded in Frankfurt
in 2023. Their mission is to empower diverse voices and
build an inclusive stage—especially for FLINTA* (women/
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lesbian/intersex/non-binary/trans/agender) comedians,
and at least half of the lineup are FLINTA* comedians. Sas-
sy Saturday Comedy Show also features NON-FLINTA co-
medians, but you'll find the same friendly vibe you’re used
to at their FLINTA*-centric comedy shows.
Veranstaltungssprache ist Englisch.

All gender welcome!

Weiterer Termin im EVA: 11.04.

Ort / Zeit: EVA, 19:30 — 20:30 Uhr (Einlass ab 19 Uhr)
Tickets: Online oder an der Abendkasse (bis alle Tickets
verkauft sind)

Leitung: Anastasia Gettikh, Lichi, Amanda Urban
Kooperation: Funny Females and Friends* (Lichi, Amanda
Urban)

08.03. Sonntag

INTERNATIONALER FRAUEN*TAG

Dieses Jahr feiern wir den 8. Marz an zwei Orten, zu unter-

schiedlichen Zeiten. So kann an beiden Orten mitgefeiert

werden!

Zu Beginn des Weltfrauen*tags ist EVA eingeladen in den

Gemeindegottesdienst in der Neuen St. Nicolai-Kirche im

Frankfurter Ostend mit anschlieBendem Kaffeetrinken

und Kennenlernen. Damit verbunden ist ein Ausblick in die

Zukunft: Denn die St. Nicolaigemeinde ist Teil des Nach-

barschaftraumes, in den das EVA im Sommer 2026 umzie-

hen wird.

Im Anschluss sind die Tiren zu einem empowernden

Get-Together im EVA gedffnet — mit verschiedenen Pro-

grammpunkten, ganz im Zeichen des Internationalen

Frauen*tags:

e Speakers Corner und Austausch (ber die Frauenbewe-
gung und verschiedene Feminismen unserer Zeit



e Korper- und Stimm-Workshop zum Thema ,Prasenz” —
auch aber nicht nur in Vorbereitung auf die 8. Marz-Demo

e Gemeinsames Singen mit Anastasia an der Gitarre

e Austausch und Begegnung bei Kaffee, Tee und Waffeln

Wir freuen uns Uber eure Fingerfood-Spenden fiir ein ge-

meinsames Mitbring-Buffet.

Ort / Zeit Gottesdienst: Neue St. Nicolai-Kirche, Wald-
schmidtstr. 114, 10.00 — 11.00 Uhr

Ort / Zeit Get-Together: EVA, Uhrzeit wird zeitnah be-
kannt gegeben.

Leitung: EVA-Team

Anmeldung: Bis 06.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder on-
line. Spontanes Vorbeikommen auch maoglich!
Kooperation: Nachbarschaftsraum Frankfurt Ost
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10.03. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.

Weitere Termine: 24.03. / 07.04. / 21.04. / 05.05. /
19.05./02.06. / 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.
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m 10.03. Dienstag

EVAS BROT-ZEIT

Willkommen im EVA zu Suppe und Begegnung
Weitere Informationen unter 009.

Weitere Termine: 14.04. / 12.05. / 09.06.

Ort / Zeit: EVA, 18.00 — 21.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 € fiir Suppe oder Salat

Leitung: Anastasia Gettikh und EVA-Team

Anmeldung: Ohne Anmeldung, zur besseren Planung aber
gerne bis montags vor der Veranstaltung anmelden unter
069 /92 07 08-0 oder online.

10.03. Dienstag

ICH WURDE

Okumenischer Frauen*gottesdienst
Weitere Termine: 14.04. / 12.05. / 09.06.

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Rémerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Ulrike Kress, Magaly Rojas Medina
Musik: Ursula Mihlberger

12.03. Donnerstag

SPEKTAKULARE FUNDE IN DER
ARCHAOLOGIE

Uberraschende Einsichten in die Vergangenheit /
FIB (Frau im Beruf)

Nicht nur Pyramiden in Agypten oder der Fund einer Mu-
mie in den Alpen sind spektakuldre Funde. Oft sind es so-
gar archaologische Funde, die nur allméahlich oder auch gar
nicht von einer gréBeren Offentlichkeit beachtet werden.



In ihrem Vortrag mochte Elke Kaiser, Professorin fur die
Archdologie des Westlichen Eurasiens , ein paar solcher
Funde vorstellen und an ihrem Beispiel aufzeigen, was
nicht nur die Archaologie durch sie Neues lber vergange-
ne Zeiten gelernt hat.

FiB ist eine selbstorganisierte Gruppe, die sich immer liber
neue Frauen freut.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: FiB-Team

Referentin: Elke Kaiser, Professorin fiir die Archdologie
des Westlichen Eurasiens, FU Berlin

Anmeldung: Bis 10.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 13.03. Freitag

AUSZEIT

Atembholen, Loslassen, Ankommen

Rhythmen und wiederkehrende Strukturen sind wichtig
fiir unser Leben. Daran wollen wir ankniipfen und an ei-
ner der Nahtstellen in unseren Alltagsrhythmen fiir eine
Stunde zusammenkommen. Nach der Arbeit und vor dem
Wochenende, im Ubergang von Arbeitszeit zu Freizeit, von
Tag zu Nacht, mitten im Rennen, Denken und Tun, wollen
wir innehalten und Zeit finden fiir Kérper, Geist und See-
le. Eine Stunde Auszeit im EVA, einfach kommen und viel-
leicht anders wieder gehen.
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Weitere Termine: 10.04. /08.05.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 — 19.00 Uhr
Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ursula Mihlberger

Anmeldung: Bis 11.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
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m 13.03. Freitag

no AyWAMmM

Treffen fiir ukrainische Gefliichtete und
russischsprachige Migrantinnen*

Du bist neu in Deutschland, willst mehr tber das Land er-
fahren, Kontakte kniipfen und dich mit anderen Frauen*
liber aktuelle Herausforderungen oder Erfolge austau-
schen? Dann bist du hier genau richtig! Dich erwarten
interessante Themen (ber das Leben in Deutschland, ein-

geladene Gast*innen, die ihre professionellen oder alltag-
lichen Erfahrungen teilen, SpaR und eine solidarische und
unterstlitzende Atmosphaére.

,1o aywam / po duscham* ist Gibrigens ein Begriff, der sich
schwer ins Deutsche Ubertragen lasst. Wortlich heifit er so
etwas wie ,Herz zu Herz". ,Duscha” ist das Wort fur ,See-
le” und die Bedeutung von Mo aywam ist: ein Gesprach
oder Treffen, bei dem Leute einander gut verstehen, sich
wohlfihlen, einander vertrauen, entspannt und offen mit-
einander reden.

Wir treffen uns einmal pro Monat digital. Veranstaltungs-
sprache ist Russisch.

Weitere Termine: 17.04. / 15.05.

Ort / Zeit: Digital, 19.00 — 20.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



m 14.03. Samstag

SINGEN MIT LEIB UND SEELE

Stimmbildung und einfach singen

,Gott achtet dich, wenn du arbeitest — sie liebt dich, wenn
du singst.” nach R. Tagore

Die Stimme ermoglicht, in Resonanz mit uns selbst und
Anderen zu kommen.

Wir beginnen mit Ubungen zur Erfahrung von Leichtigkeit,
Klangbildung in Verbindung mit Bewegung und korperli-
cher Balance von Spannung und Entspannung.

In einem zweiten Teil singen wir ein- und mehrstimmige
Lieder aus verschiedenen Traditionen, Kanons, Circle
Songs und improvisieren unter Anleitung.

Die Stilrichtung ist buntgemischt: Folk, Gospel, heilsames
Singen etc.
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Weiterer Termin: 09.05.

Ort / Zeit: EVA, 10.00 — 13.00 Uhr

Kosten: 15 €, erm. 10 €

Leitung: Ursula Mihlberger

Anmeldung: Bis 11.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

14.03. Samstag

FUNNY FEMALES AND FRIENDS*

Festrogen Festival — ideally all day!
Weitere Informationen unter 047.

Ort / Zeit: EVA, 19:30 — 20:30 Uhr (Einlass ab 19 Uhr)
Tickets: Online oder an der Abendkasse (bis alle Tickets
verkauft sind)

Leitung: Anastasia Gettikh, Lichi, Amanda Urban
Kooperation: Funny Females and Friends* (Lichi, Amanda
Urban)
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18.03. Mittwoch

MARIA MAGDALENA

Mittwochskreis
Zweiter Gesprachsabend.
Weitere Informationen unter 037.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten:5 €, erm. 2 €

Leitung: Ulrike Kress

Anmeldung: Bis 16.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

Samstag

INTERSEKTIONALER FEMINISTISCHER
ANTI-RASSISMUS RAT

Wir schaffen einen sicheren Raum flr Austausch, Refle-
xion und Empowerment, in dem intersektionale Perspek-
tiven im Fokus stehen. Dieser Frauenrat ladt alle ein, die
Anti-Rassismus aktiv leben und feministische Solidaritat
vertiefen méchten — mit Blick auf Uberschneidungen von
Geschlecht, Klasse, Sexualitat und weiteren Identitdten ins
Gesprach zu kommen.

Bei Kaffee und Kuchen reflektieren wir gemeinsam per-
sonliche Erfahrungen, gesellschaftliche Strukturen und
Handlungsmaglichkeiten, um Bewusstsein zu starken und
konkrete Strategien fiir den Alltag zu entwickeln. Ein Raum
fiirs Hinterfragen, Lernen und Verbinden, in dem wir von-
einander héren und miteinander wachsen.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 2 €

Leitung: Anastasia Gettikh, Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 20.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



24.03. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.

Weitere Termine: 07.04. / 21.04. / 05.05. / 19.05. /
02.06./ 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.

m 27.03. Freitag

LESE- UND SPIELENACHMITTAG

N
—
Heel
=

49

Gonn dir eine Pause vom Alltag und tauche ein in eine
gemiutliche Runde aus Geschichten, Spielen und guten
Gesprachen. Bei unserem Lese- und Spielenachmittag er-
warten dich inspirierende Buchimpulse, Gesellschaftsspie-
le und Zeit zum Austausch. Egal ob du lieber liest, spielst
oder einfach plauderst — hier ist Raum fiir alles. Fiir Snacks
und Getranke ist gesorgt. Komm vorbei und verbringe ei-
nen entspannten Nachmittag in netter Gesellschaft!

Ort / Zeit: EVA am Frankfurter Berg, Julius-Brecht-Str. 1,
EG rechts, 15.00 bis 18.00

Kosten: Spiele oder Blicher mitbringen

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 26.03. unter
frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de.
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27.03. Freitag

EVAS KREATIV-CAFE

Feministische Kunst

Im Marz wird weltweit der Internationale Frauen*tag oder
auch Frauen*kampftag gefeiert. Deshalb fragen wir uns
in diesem Monat im Kreativ-Café wie feministische Kunst
aussehen kann und was das bedeutet? Beispielhaft dafir
zeigen wir euch wie Stickerei zur feministischen Kampf-
ansage wird und warum es toll (und wichtig!) ist eine Vul-
va malen zu kdénnen. AuRerdem wollen wir ins Gesprach
kommen Uber Kiinstlerinnen, die uns inspirieren und die
fiir uns — feministische — Vorbilder sind.

Neben Kaffee und Tee wird es auch siiBe Kostlichkeiten ge-
ben. Komm gern auch einfach zum Kaffeetrinken vorbei.
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag!

Weitere Termine: 17.04. / 22.05. / 26.06.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 19.00 Uhr — Du kannst kommen
und gehen, wann du willst!

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ulrike Gros, Alia Zentel

Anmeldung: Bis donnerstags vor der Veranstaltung an-
melden unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



3] 2s.0s. Samstag

MEDITATIVES TANZEN IM KREIS DER
JAHRESZEITEN

Frihling
,Oh Mensch, lerne tanzen, sonst wissen die Engel im Him-
mel mit dir nichts anzufangen.” (Augustinus). Der Tanz

zu Bachbllten, Heilkrdutern und Baumen ermoglicht es
den Teilnehmerinnen*, sich mit den Kraften der Natur zu
verbinden, ein inneres Gleichgewicht zu finden, und ihre
Lebensfreude zu starken. Bitte bringt bequeme Kleidung
und leichtes Schuhwerk mit, sowie einen kleinen Pausen-
Imbiss.

Weiterer Termin: 13.06.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 12 €, erm. 8 €

Leitung: Sylwia Geelhaar

Anmeldung: Bis 26.03. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
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01.04. Mittwoch

MARIA MAGDALENA -
VOROSTERLICHE FEIER

Mittwochskreis

Dritter Gesprachsabend.

Weitere Informationen unter 037. Es ist die letzte Passi-
onswoche. Gemeinsam gehen wir auf Ostern zu.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Ulrike Kress, Anne Wisseler-Soos

Anmeldung: Bis 11.08. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

@ 02.04. Donnerstag

SPIELEN

SpaR fiir alle mit Brett- und Kartenspielen

Du spielst gerne, aber es fehlen die Mitspielerinnen? Du
hast noch nie gespielt und mochtest es gerne einmal ver-
suchen? Dann bist du bei diesem Nachmittag richtig. Eige-
ne Spiele sind willkommen.
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Weitere Termine: 07.05. / 04.06.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr
Kosten:5€,erm. 2 €

Leitung: Doris Breidenbach

Anmeldung: Nicht erforderlich. Mehr Infos unter
069 /92 07 08-0.



m 04.04. Samstag

SMASH COMEDY

Queerfeministische Stand Up Comedy-Show
Weitere Informationen unter 005.
Weiterer Termin: 09.05.

Ort / Zeit: EVA, 20.00 Uhr

Leitung: Anastasia Gettikh, Schwessi (Smash Comedy
Stand Up Club)

Kooperation: Smash Comedy Stand Up Club, Hamburg
Tickets: Online Uber rausgegangen.de oder an der Abend-
kasse (bis alle Tickets verkauft sind).

07.04. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.
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Weitere Termine: 21.04. / 05.05. / 19.05. / 02.06. /
16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.




W[SYA 09.04. Donnerstag

FRUHLINGSERWACHEN

FiB

Wir feiern ein kleines Frihlingsfest und freuen uns tber
Mitgebrachtes: Texte, Geschichten, Musik, Deko, Knabbe-
reien, etc.

FiB ist eine selbstorganisierte Gruppe, die sich immer liber
neue Frauen freut.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 5. €, erm. 2 €

Leitung: FiB-Team

Anmeldung: Bis 07.04. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

(0]¥:§ 10.04. Freitag

AUSZEIT

Atembholen, Loslassen, Ankommen

Rhythmen und wiederkehrende Strukturen sind wichtig
fur unser Leben. Daran wollen wir anknipfen und an ei-
ner der Nahtstellen in unseren Alltagsrhythmen fiir eine
Stunde zusammenkommen. Nach der Arbeit und vor dem
Wochenende, im Ubergang von Arbeitszeit zu Freizeit, von
Tag zu Nacht, mitten im Rennen, Denken und Tun, wollen
wir innehalten und Zeit finden fiir Korper, Geist und See-
le. Eine Stunde Auszeit im EVA, einfach kommen und viel-
leicht anders wieder gehen.

Weiterer Termin: 08.05.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 — 19.00 Uhr
Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Ursula Mihlberger

Anmeldung: Bis 08.04. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
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11.04. Samstag

FUNNY FEMALES AND FRIENDS*

Sassy Saturday-Comedy Show
Weitere Informationen unter 047.

Ort / Zeit: EVA, 19:30 — 20:30 Uhr (Einlass ab 19 Uhr)
Tickets: Online oder an der Abendkasse (bis alle Tickets
verkauft sind)

Leitung: Anastasia Gettikh, Lichi, Amanda Urban
Kooperation: Funny Females and Friends* (Lichi, Amanda
Urban)

(oy40] 14.04. Dienstag

EVAS BROT-ZEIT

Willkommen im EVA zu Suppe und Begegnung
Weitere Informationen unter 009.

April

Weitere Termine: 12.05. / 09.06.

Ort / Zeit: EVA, 18.00 — 21.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 € fiir Suppe oder Salat

Leitung: Anastasia Gettikh und EVA-Team

Anmeldung: Ohne Anmeldung, zur besseren Planung aber
gerne bis montags vor der Veranstaltung anmelden unter
069 /92 07 08-0 oder online.

14.04. Dienstag

DEN UNTERSCHIED MACHEN
Okumenischer Frauen*gottesdienst
Weitere Termine: 12.05. / 09.06.

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Romerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Henny Gelhart, Ulrike Gros, Ursula Mihlberger

Musik: Ursula Mihlberger
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15.04. Mittwoch

DIETRICH BONHOEFFER

Mittwochskreis

An drei Abenden wollen wir uns mit Dietrich Bonhoeffer,
seinem Wirken und seinen Werken auseinandersetzen.
Was kdnnen wir auch heute noch daraus mitnehmen?

Weitere Termine: 29.04. / 13.05.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Anne Wisseler-Soos

Anmeldung: Bis 13.04. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

17.04. Freitag

EVAS KREATIV-CAFE

Holz-Workshop

In diesem Monat werden im Kreativ-Café wieder Stichsa-
ge und Schleifpapier zur Hand genommen um aus altem
Holz schdne eigene Kreativprojekte zu gestalten. Mac wird
uns mit fachlicher Expertise mit dem Werkzeug vertraut
machen und zeigen worauf beim Arbeiten mit Holz geach-
tet werden muss. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Wer eigenes Werkzeug wie Handsage, Akkuschrauber, 0.3.
oder Arbeitshandschuhe fiir den Eigengebrauch mitbrin-
gen kann — sehr gerne! Bitte vorab kurz Riicksprache hal-
ten, was genau benétigt wird.

Neben Kaffee und Tee wird es auch stiRe Kostlichkeiten ge-
ben. Komm gern auch einfach zum Kaffeetrinken vorbei.
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag!
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Weitere Termine: 22.05. / 26.06.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 19.00 Uhr — Du kannst kommen

und gehen, wann du willst!

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Referent*in: Mac Kolbeck

Leitung: Ulrike Gros, Alia Zentel

Anmeldung: Bis donnerstags vor der Veranstaltung

anmelden unter 069 / 92 07 08-0 oder online. 57



(\y/:/8 17.04. Freitag

DARKSKIN SAFER SPACE

Du liebst es, dich auszutauschen, neue Kontakte zu kniip-
fen und dich in einem sicheren Raum zu bewegen? Du
winschst dir einen Ort, an dem du als Darkskin Frau*
einfach du selbst sein kannst — zum Reden, Lachen, Essen
oder Diskutieren?

Dann bist du hier genau richtig!

Wir treffen uns einmal im Monat, um miteinander zu netz-
werken, Erfahrungen zu teilen und gemeinsam Zeit zu ver-
bringen. Du kannst jederzeit dazukommen — bring einfach
dich selbst mit!

Diese Veranstaltung ist exklusiv fiir BiPoC Frauen (Black,
Indigenous and People of Color).

Weitere Termine: 15.05. / 12.06.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 — 18.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 16.04. unter 069 / 92-07-08-0 oder online.

April

(1YY 17.04. Freitag

Mo AYLWAM

Treffen fiir ukrainische Gefliichtete und russisch-
sprachige Migrantinnen*

Du bist neu in Deutschland, willst mehr Gber das Land er-
fahren, Kontakte knipfen und dich mit anderen Frauen*
liber aktuelle Herausforderungen oder Erfolge austau-
schen? Dann bist du hier genau richtig! Dich erwarten
interessante Themen tber das Leben in Deutschland, ein-
geladene Gast*innen, die ihre professionellen oder alltdg-
lichen Erfahrungen teilen, Spaflt und eine

solidarische und unterstiitzende Atmosphare.
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,Mo aywam / po duscham* ist tGbrigens ein Begriff, der sich
schwer ins Deutsche (ibertragen lasst. Wortlich heillt er so
etwas wie ,Herz zu Herz”. ,Duscha” ist das Wort fiir ,,See-
le“ und die Bedeutung von Mo gywam ist: ein Gesprach
oder Treffen, bei dem Leute einander gut verstehen, sich
wohlfihlen, einander vertrauen, entspannt und offen mit-
einander reden.

Wir treffen uns einmal pro Monat digital. Veranstaltungs-
sprache ist Russisch.

Weiterer Termin: 15.05.

Ort / Zeit: Digital, 19.00 — 20.30 Uhr
Kosten:5€,erm. 2 €

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

18.04. Samstag

ORCHESTER / INSTRUMENTAL-
WORKSHOP

Spielen mit Rhythmen — Weltmusik

Rhythmus allein kann schon als Musik erscheinen. — nach
Theodor Billroth

Es gibt Rhythmen der Weltmusik, die wir mit Kérper und
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Seele erst einmal aufnehmen und erlernen miissen. Denn
ein 5/4 oder 7/8-Takt ist fir uns ungewohnt und schnell
fallen wir in unsere gewohnten Taktarten zurick.

Der Workshop bietet die Moglichkeit, sich neue Rhythmen
vertraut zu machen und Stticke der Weltmusik gemeinsam
einzuliben.

Ort / Zeit: EVA, 10.00 — 13.00 Uhr

Kosten: 12 €, erm. 8 €

Leitung: Ursula Mihlberger

Anmeldung: Bis 15.04. unter 069 / 92 07 08-0 oder
online. Bitte gib deine Mailadresse und dein Instrument
an, damit wir dir Noten zuschicken kénnen.



18.04. Samstag

AFRODIASPORISCHE FRAUENKULTUR &
RITEN

Lerne die vielfaltigen Praktiken und Rituale afrodiaspo-
rischer Frauen kennen, die Uber Generationen weiter-
gegeben wurden und noch heute Inspiration und Kraft
schenken. In unserem Vortrag erhaltst du Einblicke in Ge-
schichte, kulturelle Bedeutung und zeitgendssische Aus-
drucksformen dieser Frauenpraktiken.

Im Anschluss laden wir zu einer offenen Austauschrunde
ein: Teile deine Gedanken, Erfahrungen und Fragen und
komm mit anderen in einen respektvollen, inspirierenden
Dialog.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten:5€,erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis zum 17.04. unter 069 / 92 07 08-0 oder
online.

April

21.04. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.
Weitere Termine: 05.05. / 19.05. / 02.06. / 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.
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23.04. Donnerstag

SING & CHILL

Gemeinsam singen

Mochtest du einfach mal wieder SpaR haben, ohne Stress
oder Perfektion? Dann bist du bei unserer Sing-Veranstal-
tung genau richtig! Hier geht es um das gemeinsame Singen
deiner Lieblingslieder in lockerer Atmosphare. Es spielt kei-
ne Rolle, ob du ein Profi bist oder nur gerne mitsingst — bei
uns zahlt vor allem der Spall am gemeinsamen Musizieren.
Bring deine Freundinnen* mit, singe, lache und genielRe
eine schoéne Zeit — ganz ohne Druck und mit viel Freude!

Ort / Zeit: EVA, 18.00 — 20.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis 21.04. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

(0}:{00 24.04. Freitag

HENNA-WORKSHOP FUR FRAUEN

In entspannter Atmosphare lernst du die Grundlagen der
traditionellen Henna-Kunst kennen — ganz ohne Vorkennt-
nisse. Gemeinsam probieren wir einfache Muster aus und
gestalten kleine Henna-Motive auf Handen oder Papier. Der
Workshop bietet Raum fiir Kreativitat, Austausch und Be-
gegnung. Alle Materialien werden gestellt, und es sind keine
kinstlerischen Fahigkeiten nétig. Komm vorbei, mach mit
und entdecke die Schonheit dieser alten Tradition!

Ort / Zeit: EVA am Frankfurter Berg, Julius-Brecht-Str. 1,
EG, 15.00 —18.00 Uhr

Kosten: Wir freuen uns (iber eine Spende fiir EVA am
Frankfurter Berg.

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 23.04. unter
frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de.

61

=
Q.
<



24.04. Freitag

LESBISCHES FILMHAPPCHEN

Lesvia (GR 2024, OMU)

Seit den 1970er Jahren zieht es Lesben aus aller Welt
auf die Insel Lesbos, zum Geburtsort der antiken griechi-
schen Dichterin Sappho. In dem Kiistendorf Eressos ent-
stand in den folgenden Jahrzehnten eine aktive lesbische
Gemeinschaft, in der Frauen endlich offen und frei leben
und lieben konnten. Auch wenn sich die meisten Einhei-
mischen Uber die Jahre mit den Frauen solidarisierten,
gab es auch immer wieder Konflikte mit konservativen
Dorfbewohner:innen, die sich von den Lesben bedroht
fuhlten.

Die Filmemacherin Tzeli Hadjidimitriou, die selbst lesbisch
und auf Lesbos aufgewachsen ist, hat die Entwicklungen
miterlebt. In ihrem Dokumentarfilm ,Lesvia” erzahlt sie
von 40 Jahren Gemeinschaft, Liebe und Konflikten — und
davon, was es bedeutet, sich endlich akzeptiert zu fiihlen
und eine zweite Heimat fernab der Heimat zu finden.

Ihr Dokumentarfilm ist reich an noch nie gesehenem Ar-

April

chivmaterial und persénlichen Zeugnissen, die die Regis-
seurin mit Aufnahmen von heute und Ausziigen aus ihrem
Tagebuch kombiniert. Die Geschichte der lesbischen Ge-
meinschaft von Eressos ist lesbische Kulturgeschichte, die
der Film rekonstruiert, mitschreibt und weitertragt. Dafir
wurde , Lesvia“ weltweit auf Festivals gefeiert und vielfach
ausgezeichnet. Jetzt ist der Film Gber den lesbischen Sehn-
suchtsort auch im EVA zu sehen!

Ort / Zeit: EVA, 20.00 — ca. 22.00 Uhr

Kosten: 8 €, erm.5 €

Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Anastasia Gettikh
Anmeldung: Bis donnerstags vorher unter 069 / 92 07
08-0 oder online.
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29.04. Mittwoch

DIETRICH BONHOEFFER

Mittwochskreis
Zweiter Gesprachsabend.
Weitere Informationen unter 072.

Weiterer Termin: 13.05.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr
Kosten: 5€,erm. 2 €
Leitung: Anne Wisseler-Soos

Anmeldung: Bis 27.04. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
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03.05. Sonntag

BLACKSPIRATION & SPOKEN WORD

Eine May Ayim Schreibwerkstatt

Du liebst die Poesie von May Ayim, schreibst gerne, spielst
mit Sprache oder mochtest dich einfach kreativ ausdriicken?
Dann komm zu unserer May Ayim Schreibwerkstatt und
lass deinen Worten freien Lauf. Tauche ein in einen Raum
fiir Inspiration, Austausch und kreatives Experimentieren
und feiere die Kraft von Sprache gemeinsam mit anderen.
Diese Veranstaltung ist exklusiv flr BiPoC Frauen (Black,
Indigenous and People of Color).

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 19.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis zum 01.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder
online.

05.05. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.
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Weitere Termine: 19.05. / 02.06. / 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.
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m 07.05. Donnerstag

SPIELEN

SpaR fiir alle mit Brett- und Kartenspielen

Du spielst gerne, aber es fehlen die Mitspielerinnen? Du
hast noch nie gespielt und mochtest es gerne einmal ver-
suchen? Dann bist du bei diesem Nachmittag richtig. Eige-
ne Spiele sind willkommen.

Weiterer Termin: 04.06.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Doris Breidenbach

Anmeldung: Nicht erforderlich. Mehr Infos unter
069 /92 07 08-0.

(0f:{sY 08.05. Freitag

AUSZEIT

Atembholen, Loslassen, Ankommen

Rhythmen und wiederkehrende Strukturen sind wichtig
fir unser Leben. Daran wollen wir anknipfen und an ei-
ner der Nahtstellen in unseren Alltagsrhythmen fiir eine
Stunde zusammenkommen. Nach der Arbeit und vor dem
Wochenende, im Ubergang von Arbeitszeit zu Freizeit, von
Tag zu Nacht, mitten im Rennen, Denken und Tun, wollen
wir innehalten und Zeit finden fir Korper, Geist und See-
le. Eine Stunde Auszeit im EVA, einfach kommen und viel-
leicht anders wieder gehen.

Ort / Zeit: EVA, Meditationsraum, 18.00 — 19.00 Uhr
Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ursula Mihlberger

Anmeldung: Bis 06.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder
online.



(1§ 09.05. Samstag

SINGEN MIT LEIB UND SEELE

Stimmbildung und einfach singen

,Gott achtet dich, wenn du arbeitest — sie liebt dich, wenn
du singst.”“ nach R. Tagore

Die Stimme ermdoglicht, in Resonanz mit uns selbst und
Anderen zu kommen.

Wir beginnen mit Ubungen zur Erfahrung von Leichtigkeit,
Klangbildung in Verbindung mit Bewegung und korperli-
cher Balance von Spannung und Entspannung.

In einem zweiten Teil singen wir ein- und mehrstimmi-
ge Lieder aus verschiedenen Traditionen, Kanons, Circle
Songs und improvisieren unter Anleitung.

Die Stilrichtung ist buntgemischt: Folk, Gospel, heilsames
Singen etc.

Ort / Zeit: EVA, 10.00 — 13.00 Uhr

Kosten: 15 €, erm. 10 €

Leitung: Ursula Miihlberger

Anmeldung: Bis 06.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

09.05. Samstag g
SMASH COMEDY
Queerfeministische Stand Up Comedy-Show
Weitere Informationen unter 005.
Ort / Zeit: EVA, 20.00 Uhr
Leitung: Anastasia Gettikh, Schwessi (Smash Comedy
Stand Up Club)
Kooperation: Smash Comedy Stand Up Club, Hamburg
Tickets: Online Gber rausgegangen.de oder an der Abend-
kasse (bis alle Tickets verkauft sind).
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089 EElKLY Sonntag

FRAUENFRUHSTUCK

Aufbruch und Neubeginn

Freut euch auf ein gemeinsames Frihstlick am Sonntag.
Ehrenamtliche Frauen heien euch willkommen. Bitte
bringt etwas Leckeres fir das Bifett mit. Fir Kaffee, Tee,
Brot und Brotchen ist gesorgt.

Dieses Sonntagsfrihstiick bringt fur Interessierte das The-
ma ,,Aufbruch und Neubeginn mit.

Wer das Frihstlick ehrenamtlich mit vorbereiten méchte,
kann sich gerne melden.

Ort / Zeit: EVA, 11.00—13.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ulrike Gros und ehrenamtliches Team
Anmeldung: Bis 08.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 12.05. Dienstag

EVAS BROT-ZEIT

Willkommen im EVA zu Suppe und Begegnung
Weitere Informationen unter 008.

Weiterer Termin: 09.06.

Ort / Zeit: EVA, 18.00 — 21.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 € fiir Suppe oder Salat

Leitung: Anastasia Gettikh und EVA-Team

Anmeldung: Ohne Anmeldung, zur besseren Planung aber
gerne bis montags vor der Veranstaltung anmelden unter
069 /92 07 08-0 oder online.



12.05. Dienstag

WIDERSTAND

Okumenischer Frauen*gottesdienst
Weiterer Termin: 09.06.

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Rémerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Laura-Maria Joksimovic, Ursula Mihlberger,
Rita Seibel, Kornelia Siedlaczek

Musik: Ursula Mihlberger

13.05. Mittwoch

DIETRICH BONHOEFFER

Mittwochskreis
Dritter Gesprachsabend.
Weitere Informationen unter 072.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten:5 €, erm. 2 €

Leitung: Anne Wisseler-Soos

Anmeldung: Bis 12.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 15.05. Freitag

DARKSKIN SAFER SPACE

Du liebst es, dich auszutauschen, neue Kontakte zu kniip-
fen und dich in einem sicheren Raum zu bewegen? Du
winschst dir einen Ort, an dem du als Darkskin Frau*
einfach du selbst sein kannst — zum Reden, Lachen, Essen
oder Diskutieren? Dann bist du hier genau richtig!

Wir treffen uns einmal im Monat, um miteinander zu netz-
werken, Erfahrungen zu teilen und gemeinsam Zeit zu ver-
bringen. Du kannst jederzeit dazukommen — bring einfach
dich selbst mit!
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Diese Veranstaltung ist exklusiv fiir BiPoC Frauen (Black,
Indigenous and People of Color).

Weiterer Termin: 12.06.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 — 18.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 14.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 15.05. Freitag

Mo AYLWAM

Treffen fiir ukrainische Gefliichtete und russisch-
sprachige Migrantinnen*

Du bist neu in Deutschland, willst mehr iber das Land er-
fahren, Kontakte knipfen und dich mit anderen Frauen*
Uiber aktuelle Herausforderungen oder Erfolge austau-
schen? Dann bist du hier genau richtig! Dich erwarten
interessante Themen Uber das Leben in Deutschland, ein-
geladene Gast*innen, die ihre professionellen oder alltag-
lichen Erfahrungen teilen, SpaR und eine

solidarische und unterstiitzende Atmosphare.

,Mo aywam / po duscham” ist Gbrigens ein Begriff, der sich
schwer ins Deutsche Ubertragen lasst. Wortlich heiflt er so
etwas wie ,Herz zu Herz”. ,Duscha” ist das Wort fir ,See-
le“ und die Bedeutung von Mo aywam ist: ein Gesprach
oder Treffen, bei dem Leute einander gut verstehen, sich
wohlfliihlen, einander vertrauen, entspannt und offen mit-
einander reden.

Wir treffen uns einmal pro Monat digital. Veranstaltungs-
sprache ist Russisch.

Ort / Zeit: Digital, 19.00 — 20.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



m 17.05. Sonntag

RUNDWANDERUNG BEI LANGENSELBOLD

Vom Bahnhof Langenselbold wandern wir in den Wald und
starten dort die Buchbergrunde. Wir kommen an Kunst-
installationen vorbei und durchqueren das Rhodenbach-
tal. Am Buchbergturm mit Aussichtsplattform gibt es den
Buchberggrill mit italienischer Kiiche.

Die Strecke ist circa 11 km lang und enthalt circa 170 HO-
henmeter.

Treffpunkt / Zeit: 9.10 Uhr am Hauptbahnhof Frankfurt
vor ,,Blumen Schmidt“

Abfahrt: 9.26 Uhr von Gleis 5 mit RE 50 Richtung Fulda
Ankunft: 9.54 Uhr in Langenselbold

Kosten: Anteilig fir Gruppenfahrkarte — falls benétigt,
und ggf. Rast

Leitung: Cornelia Eitel, Heidemarie Riith

Anmeldung: Bis 14.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

19.05. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS
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Weitere Informationen unter 008.
Weitere Termine: 02.06. / 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonnntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.
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22.05. Freitag

EVAS KREATIV-CAFE

Kreativ- und Biicher-Flohmarkt

Das EVA zieht um — und bevor die Kisten gepackt werden,
laden wir herzlich zu unserem Kreativ- und Biicher-Floh-
markt ein. Alles, was in EVAs Veranstaltungen Uber die
Jahre zusammengekommen ist, sucht nun ein neues Zu-
hause: Bicher, Dekoartikel, handgemachte Einzelstlicke,
verschiedene Bastelmaterialien, Wolle, Stoffe, Kleidung,
ja sogar Schuhe der letzten Kleidertauschparty sind dabei!
Stobern, entdecken, plaudern — und vielleicht das eine
oder andere Schatzchen mitnehmen. Und wer direkt ge-
stalterisch tatig werden mochte: Natlrlich wird es an die-
sem Nachmittag auch ein kreatives Upcycling-Angebot
zum Mitmachen geben.

Neben Kaffee und Tee wird es auch siiRe Kostlichkeiten ge-
ben. Komm gern auch einfach zum Kaffeetrinken vorbei.
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag!

Weiterer Termin: 26.06.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 19.00 Uhr — Du kannst kommen
und gehen, wann du willst!

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Ulrike Gros, Alia Zentel
Anmeldung: Bis donnerstags vor der Veranstaltung an-
melden unter 069 / 92 07 08-0 oder online.



22.05. Freitag

LESTEA FILM (LESBISCH*TRANS*QUEER)

Break my fall (Redux) (UK, 2011/2022, OMU)
Musikerin Liza hat Stress mit ihrer Partnerin Sally, und die
erhoffte Bandkarriere will sich auch partout nicht einstel-
len. Sally schldgt sich mit einem 6den Aushilfsjob durch und
muss die Avancen von Kumpel Vin abwehren, der nicht ganz
heimlich in sie verliebt ist. Und Queerbartender Jamie sehnt
sich danach, endlich einen bodenstandigen Partner zu fin-
den. Drei Tage und Nachte im Leben von vier Freund:innen,
die nach Sonnenuntergang mit ein paar Drinks, einer Nase
Koks und jeder Menge richtig guter Musik etwas mehr an
ihre Traume glauben kénnen. Bis an Lizas 25. Geburtstag al-
les eskaliert und alle vier nach einem missgliickten Dinner
auf einem illegalen Rave landen ...

Zum 10. Geburtstag von ,Break My Fall“ hat Regisseurin
Kanchi Wichmann ihren queeren Kultklassiker elegant um-
geschnitten. Gedreht an Originalschauplatzen und unter-
legt mit einem wilden Indie-Soundtrack ist ihr Film eine
einzigartige Zeitkapsel und eine wunderbare Hommage
an die queer-punkige Gegenkultur des Londoner Eastend,
die es so schon nicht mehr gibt. Authentisch ist aber auch
Wichmanns komplexes Portrat einer leidenschaftlichen
lesbischen Liebe, fiir das ,Break My Fall“ vollig zurecht
2021 vom British Film Institute als einer der groRartigen
Filme mit lesbischen Figuren gelistet wurde.

Ort / Zeit: EVA, 20.00 — ca. 22.00 Uhr

Kosten: 8 €, erm.5 €

Leitung: Anne Daur-Lyrhammer, Anastasia Gettikh
Anmeldung: Bis donnerstags vorher unter

069 /92 07 08-0 oder online.

‘©
=

73



Mai

74

27.05. Mittwoch

NAMENLOSE FRAUEN

Mittwochskreis

Viele Frauen, die uns in der Bibel begegnen, bleiben na-
menlos. HeiRt namenlos bedeutungslos? Wir wollen einige
von ihnen und ihre Taten kennenlernen. Welche Bedeu-
tung haben sie heute noch fiir uns?

Weitere Termine: 10.06. / 24.06.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Ulrike Kress

Anmeldung: Bis 25.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 28.05. Donnerstag

WOHLFUHLTAGE IM ROTEN ZELT

In diesem Monat widmet sich das EVA dem Thema Mens-
truation — passend zum Weltmenstruationstag im Mai. In-
spiriert von der Roten Zelt Menstruationskultur, schaffen
wir einen Raum flr Austausch, Empowerment und Selbst-
flrsorge, in dem die Menstruation als natiirlicher, kraft-
voller Teil des Lebens gefeiert wird.

Es erwarten euch spannende Informationen und Entspan-
nungstechniken: Stelle dein persénliches Ol fiir besondere
Tage oder wohltuendes Badesalz her und lasse dir Massage-
Techniken zeigen, die schmerzentkrampfend wirken kénnen.
Und auch wenn dich das Thema Menstruation nicht (mehr)
betrifft: Wohlflihltage sind fir uns alle wichtig — ein Raum,
um Kraft zu tanken, zu entspannen und sich selbst etwas
Gutes zu tun.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 19.00 Uhr

Kosten:5€,erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis zum 27.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder
online.
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02.06. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.
Weitere Termine: 16.06. / 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.

i{0p4 04.06. Donnerstag

SPIELEN

SpaR fiir alle mit Brett- und Kartenspielen

Du spielst gerne, aber es fehlen die Mitspielerinnen? Du
hast noch nie gespielt und mochtest es gerne einmal ver-
suchen? Dann bist du bei diesem Nachmittag richtig. Eige-
ne Spiele sind willkommen.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Doris Breidenbach

Anmeldung: Nicht erforderlich. Mehr Infos unter
069 /92 07 08-0.
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g [0E] 09.06. Dienstag

EVAS BROT-ZEIT

Willkommen im EVA zu Suppe und Begegnung
Weitere Informationen unter 009.

Ort / Zeit: EVA, 18.00—21.00 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 € flir Suppe oder Salat

Leitung: Anastasia Gettikh und EVA-Team

Anmeldung: Ohne Anmeldung, zur besseren Planung aber
gerne bis montags vor der Veranstaltung anmelden unter
069 /92 07 08-0 oder online.

09.06. Dienstag

LEBENSFREUDE

Okumenischer Frauen*gottesdienst

Ort / Zeit: Alte Nikolaikirche, Rémerberg, 19.00 Uhr
Leitung: Sylvia Herwig, Maimouna Jah, Rita Seibel
Musik: Ursula Mihlberger

10.06. Mittwoch

NAMENLOSE FRAUEN

Mittwochskreis
Zweiter Gesprachsabend.
Weitere Informationen unter 099.
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Weiterer Termin: 24.06.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr
Kosten:5€,erm. 2 €

Leitung: Ulrike Kress

Anmeldung: Bis 08.06. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.
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11.06. Donnerstag

VORTRAG ,,OSPEDALE DELLA PIETA"

FiB (Frau im Beruf)

Petra Schreeb wird uns Einblicke geben in das Ospeda-
le della Pieta — ein Waisenhaus und eine der vier groRen
Musikschulen Venedigs des 18. Jahrhunderts. Heute ist es
eine soziale Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe in Ve-
nedig.

Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 18.00 Uhr

Kosten:5€,erm. 2 €

Leitung: Petra Schreeb und FiB-Team

Anmeldung: Bis 09.06. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

1[0yl 12.06. Freitag

DARKSKIN SAFER SPACE

Du liebst es, dich auszutauschen, neue Kontakte zu kniip-
fen und dich in einem sicheren Raum zu bewegen? Du
winschst dir einen Ort, an dem du als Darkskin Frau*
einfach du selbst sein kannst — zum Reden, Lachen, Essen
oder Diskutieren?

Dann bist du hier genau richtig!

Wir treffen uns einmal im Monat, um miteinander zu netz-
werken, Erfahrungen zu teilen und gemeinsam Zeit zu ver-
bringen. Du kannst jederzeit dazukommen — bring einfach
dich selbst mit!

Diese Veranstaltung ist exklusiv fiir BiPoC Frauen (Black,
Indigenous and People of Color).

Ort / Zeit: EVA, 17.00 — 18.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 11.06. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.




i0}:d 12.06. Freitag

MISS MARPLES ENKELINNEN

Krimidinner

Das EVA wird zum Krimi-Hotspot! Ein Mord ist passiert
und ihr nehmt die Herausforderung an, der Morderin auf
die Spur zu kommen. Ein gemdtliches Beisammensein un-
ter Verdachtigen hilft, einen Kriminalfall zu |6sen — das
wusste bereits Miss Marple. Ihrem Vorbild folgend, wer-
det ihr im Laufe des Abends die sparlichen Hinweise durch
geschicktes Fragen zu einem Bild zusammensetzen und
den Fall I6sen.

Um bei Kraften zu bleiben, bringt jede Spielerin bitte et-
was Starkendes fiir das gemeinsame Dinner in drei Gangen
mit. Auch dieses Puzzle werden wir gemeinsam I6sen und
herausfinden, was von dem Mitgebrachten Vorspeise, was
Hauptspeise und was Nachtisch ist.

Einige Tage vor dem Krimi-Dinner werden die Rollen fir
jede verschickt, damit sich alle in ihre neue Identitat hinein-
finden und ihrem Charakter entsprechend kleiden kénnen.

Ort / Zeit: EVA, 19.00 — 21.30 Uhr

Kosten: 8 €, erm. 5 €

Leitung: Ulrike Gros, Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis 26.05. unter 069 / 92 07 08-0 oder on-
line. Bitte gebt eure E-Mail- oder Postadresse an, damit
wir euch die erforderlichen Informationen zuschicken
kénnen.
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m 13.06. Samstag

MEDITATIVES TANZEN IM KREIS DER
JAHRESZEITEN

Sommer

,Oh Mensch, lerne tanzen, sonst wissen die Engel im Him-
mel mit dir nichts anzufangen.” (Augustinus). Der Tanz zu
Bachbliten, Heilkrdutern und Baumen ermdglicht es den
Teilnehmerinnen*, sich mit den Kraften der Natur zu ver-
binden, ein inneres Gleichgewicht zu finden, und ihre Le-
bensfreude zu starken. Bitte bringt bequeme Kleidung und
leichtes Schuhwerk mit, sowie einen kleinen Pausen-Imbiss.

Ort / Zeit: EVA, 15.00 — 18.00 Uhr

Kosten: 12 € erm. 8 €

Leitung: Sylwia Geelhaar

Anmeldung: Bis 11.06. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 14.06. Sonntag

ROSENMUSEUM STEINFURTH

Mit Spaziergang nach Bad Nauheim

Wir treffen uns um 13.30 Uhr am Hauptbahnhof, um ge-
meinsam mit Zug und Bus nach Steinfurth zu fahren. Dort
erwartet uns das Museum fir die Kéniginder Blumen. Im
Rosenmuseum kann man alles erfahren, was man lber die
Kunst- und Kulturgeschichte der Rosen wissen sollte. Nach
dem Museumsbesuch kdnnen wir im Café des Museums
die legenddre Rosentorte geniessen. Nach diesem Hoch-
genuss spazieren wir entlang der Wetter durch das Natur-
schutzgebiet Wisselsheimer Salzwiesen vorbei am Hofgut
Lowenthal nach Bad Nauheim. Durch den Goldsteinpark
und entlang der Skulpturen des Planetenwegs erreichen
wir den Bahnhof von Bad Nauheim und fahren mit der
Regionalbahn zuriick nach Frankfurt. Der Spaziergang hat
eine Lange von 5 km und keine Steigungen.

Juni
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Treffpunkt / Zeit: 13.30 Uhr Frankfurt Hauptbahnhof vor
,Blumen Schmidt”

Abfahrt: 13.50 Uhr mit RB 41 nach Bad Nauheim, Wei-
terfahrt mit Bus FB-12 nach Bad Nauheim-Steinfurth
Rosenmuseum

Ankunft: 14.23 Uhr Bad Nauheim-Steinfurth Rosenmuseum
Kosten: Eintritt Rosenmuseum 5 €, anteilig fir Gruppen-
fahrkarte — falls benotigt, und ggf. Café

Leitung: Renate Kromer

Anmeldung: Bis 11.06. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

16.06. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.
Weiterer Termin: 30.06.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.

ihvd 24.06. Mittwoch

AUSFLUG ZUR ROSENAUSSTELLUNG
IM PALMENGARTEN
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Begleite uns auf einen entspannten Ausflug zur wunder-
schonen Rosenausstellung im Frankfurter Palmengarten
und genielle die Farben- und Duftvielfalt tausender Rosen.
Gemeinsam entdecken wir die Vielfalt der Rosensorten,
lassen uns inspirieren und geniefen die besondere At-
mosphdare der Gartenanlage. Der Ausflug bietet Raum fir
Austausch, neue Begegnungen und gemeinsame Erlebnis-



se in der Natur. Verpflegung bringt ihr bitte selbst mit, wir
werden gemeinsam vom Frankfurter Berg aus dorthin fah-
ren. Freue dich auf einen blumigen Tag nur unter Frauen!

Treffpunkt: Haupteingang Palmengarten, 15.00 bis 18.00
Kosten: Eintrittspreis und Fahrtkosten

Leitung: Maimouna Jah

Anmeldung: Bis 23.06. unter
frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de

24.06. Mittwoch

NAMENLOSE FRAUEN

Mittwochskreis
Dritter Gesprachsabend.
Weitere Informationen unter 099.

Ort / Zeit: EVA, 17.00 Uhr, Beginn 17.30 Uhr

Kosten: 5 €, erm. 2 €

Leitung: Ulrike Kress

Anmeldung: Bis 22.06. unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

26.06. Freitag

EVAS KREATIV-CAFE

Linoldruck

Heute lernen wir die Technik ,Linoldruck” kennen. Du ge-
staltest dein eigenes Motiv, schneidest es in eine weiche
Linolplatte und druckst dein Kunstwerk anschliefend auf Pa-
pier. Dabei lernst du, wie man die Platte vorbereitet, sicher
schneidet, Farbe auftragt und mit einfachen Mitteln druckt—
ganz ohne Druckpresse. Am Ende kannst du mehrere Kunst-
drucke Deines eigenen Motivs mit nach Hause nehmen.
Neben Kaffee und Tee wird es auch siiRe Kostlichkeiten ge-
ben. Komm gern auch einfach zum Kaffeetrinken vorbei.
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Nachmittag!

Juni

82




Ort / Zeit: EVA, 16.00 — 19.00 Uhr — Du kannst kommen
und gehen, wann du willst!

Kosten: 5€,erm. 2 €

Leitung: Ulrike Gros, Alia Zentel

Anmeldung: Bis donnerstags vor der Veranstaltung an-
melden unter 069 / 92 07 08-0 oder online.

m 27.06. Samstag

FAHRRAD-WORKSHOP

Sicher & frei Rad fahren — fiir FLINTA*-Personen
Ob Anfénger*in oder mit Erfahrung — hier kannst du dein
Selbstvertrauen auf dem Fahrrad starken. Wir Gben Auf-

steigen, Bremsen, Kurvenfahren, eine Hand vom Lenker
nehmen und mehr — je nach Wunsch der Gruppe.

Der Workshop steht fir Empowerment und Mobilitat fir
alle: gemeinsam schaffen wir mehr Freiheit und Sicherheit
im Alltag auf zwei Radern.

Bitte bring dein eigenes, fahrtiichtiges Fahrrad mit — Helm
ist Pflicht! (Gebrauchte Helme kénnen auf Anfrage zum
Workshop mitgebracht werden. Bei Bedarf bitte per E-
Mail melden.)

FLINTA* steht fur Frauen, Lesben, Intergeschlechtliche,
nichtbinare, transgender und agender Personen.
Treffpunkt: Rot-weiller Turm auf dem Alten Flugplatz Bo-
names

Ort / Zeit: Alter Flugplatz Bonames, 10.00 — 12.30 Uhr

Kosten: 5€,erm. 2 €

Referentin: Alina Boeva, Initiative Cycling Gender Gap

Leitung: Alina Boeva, Anastasia Gettikh, Maimouna Jah
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Kooperation: EVA am Frankfurter Berg, Initiative Gender
Gap — CGG, Maingz,

Anmeldung: Bis 26.06. unter
anastasia.gettikh@frankfurt-evangelisch.de oder online.
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30.06. Dienstag

FEMINISTISCHER LESEKREIS

Weitere Informationen unter 008.

Ort / Zeit: Digital, 17.00 — 18.30 Uhr, jeden 2. Dienstag
Kosten: Wir bitten um eine Spende.

Referentin: Sabrina Vetter

Leitung: Anastasia Gettikh

Anmeldung: Bis jeweils sonntags vor dem Termin unter
069 /92 07 08-0 oder online.




DAS EVA

Wir Giber uns

Frauen* am Frankfurter Berg
Lesbisch/queer im EVA
Raume fir Frauen*

So findet ihr uns
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Evangelisches
Frauenbegegnungszentrum

WIR UBER UNS

Das Evangelische Frauenbegegnungszentrum EVA ladt alle
interessierten Frauen* herzlich ein. Jede Frau* ist will-
kommen, unabhéangig von ihrer Lebenssituation, ihrem
Alter oder ihrer Religionszugehorigkeit.

Was uns wichtig ist:

® die Auseinandersetzung mit Theologie und Kirche aus
Sicht von Frauen*,

e der interreligidse Dialog und die Suche nach spirituellen
Kraftquellen,

® DenkanstofRe und Diskurse zu Themen aus Politik und
Gesellschaft, Arbeit, Kultur und Philosophie.

Wir bieten an:

® Abend- und Tagesveranstaltungen, regelmaRige Gruppen,
e Ausstellungen und Freizeitangebote,

® Frauen*gottesdienste.

Dabei gibt es viel zu entdecken:

e starkende Solidaritadt und Ermutigung,

® eine reiche Frauen*geschichte,

® das Zusammenspiel von Korper, Geist und Seele,
® Impulse fir gesellschaftspolitisches Engagement,
® Spal’ beim Singen, Wandern und Feiern.




Warum schreiben wir Frauen*?

Was bedeutet eigentlich ,Frau sein“? Die Antworten da-
rauf kénnen genauso unterschiedlich sein wie die Men-
schen, die sich als Frau* begreifen. Wir im EVA verwenden
das Gendersternchen*, um die Vielfalt von geschlechtli-
chen und sexuellen Identitdten sichtbar zu machen und
das EVA fiir einen queeren, machtsensiblen Feminismus zu
offnen. Denn Frau* sein ist, was wir draus machen!

Du kannst mitmachen — Ehrenamtliche im EVA.

Das EVA lebt auch durch das vielfidltige Engagement
von Frauen*. Sie ermoglichen eine Vielfalt von Ange-
boten, sei es das Frauen*friihstiick oder die Wande-
rungen, die Gestaltung des Kreativraums oder eines
Frauen*gottesdienstes, die Vorbereitung eines Themas
oder die Leitung von Gruppen und vieles mehr.

Die ehrenamtlichen Teams freuen sich Uber neue Frauen*.
Hast du Interesse? Dann sprich uns an.

Dieses Programmbheft umfasst nicht alle Veranstaltungen
und Aktionen von EVA. Fiir weitere aktuelle Veranstal-
tungshinweise und Informationen besucht auch unsere
Website www.eva-frauenzentrum.de

oder abonniert unseren Newsletter mit einer Mail an:
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de

Besuche uns auf Facebook: EVAffm
oder Instagram: @ eva_frauenzentrum
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Evangelisches
Frauenbegegnungszentrum

»EVA am Frankfurter Berg” ist die sozialraumorientierte
Arbeit von EVA.

Frauen aller Altersgruppen unabhdngig von Familienstand
und aktueller Lebenssituation, Herkunft und religitser
Bindung treffen sich im Stadtteil, um einander kennen zu
lernen, miteinander ins Gesprach zu kommen, gemeinsam
aktiv zu sein und Neues auszuprobieren.

Komm gerne zur Tee- und Nahstube immer montags von
15.30—17.30 Uhr. Oder frag bei uns nach, wann die nachs-
te Tanzparty steigt oder Kino im Hochhaus stattfindet.

In den Sommermonaten machen wir kleine und gréRe-
re Ausfliige, grillen auf unserer Terasse, bieten einen
Schwimmbkurs fiir Frauen an und anderes mehr.

Auch Frauen aus anderen Stadtteilen Frankfurts sind
herzlich willkommen!

Wir schatzen Vielfalt! Komm mit uns ins Gesprach
und beteilige dich gerne an der gemeinsamen Planung!
Wir freuen uns auf dich!

Maimouna Jah und Team

Frauen am Frankfurter Berg

Julius-Brecht-StralRe 1, 60433 Frankfurt

Tel: 069 / 920 708-30, 0152 /12640215

E-Mail: frauentreff-frankfurter-berg@frankfurt-evangelisch.de



SEELSORGE / BERATUNG IM EVA

Bei Anfragen fiir Seelsorge wende dich bitte an Anne Daur-
Lyrhammer, die Frauen*Pfarrerin im EVA.

Kontakt: anne.daur-lyrhammer@frankfurt-evangelisch.de
Auch Kontakte fur Einzelcoaching/Beratung vermitteln
wir gerne im Gesprach.

UNTERSTUTZUNG UND SPENDEN

Ehrenamtliche EVAs

EVA funktioniert und lebt nur mit euch ehrenamtlich en-
gagierten Frauen*. Danke! Wenn du Interesse hast, dich
ehrenamtlich bei uns einzubringen, melde dich gerne im
EVA-Biro oder sprich uns an.

Bankverbindung EVA / Spenden
Evangelischer Regionalverband

IBAN DE64520604100004000200,
Verwendungszweck 1322.00.2210

Spenden online unter:

|
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90

LESBISCH/QUEER IM EVA

LesTea — Lesbisch Teetrinken (Les*Trans*queer)

Teetrinken, Planen, Feiern. Was wollt ihr machen? Gemein-
sam kochen, ausgehen, ein Thema bearbeiten, tiber Blicher
oder Filme sprechen, das Mainufer erobern? Wir freu-
en uns Uber Interesse an lesbischem und queerem Leben
im EVA und laden ein, zusammen daran weiter zu bauen.
Lesbisch Teetrinken? (Wie) geht das? Bei ,LesTea” darf hu-
morvoll und abseits von Labeln die Tasse gefiillt werden!
Fir alle, die Interesse am Aufbau einer selbstorganisierten,
offenen Gruppe haben. Zwei LesTea-Abende sind schon ge-
plant —am 16.01. und 22.05. All gender welcome!

Lesbische Filmhdppchen

Keine feste Gruppe, aber seit Jahren eine regelmalige Ver-
anstaltungsreihe im EVA. Wir zeigen Filme mit lesbischer
oder queerer Thematik — so unterschiedlich und bunt wie
wir sind. Frauen*, die gerne vorab per Mail informiert wer-
den mochten, Film-Wiinsche haben oder einfach dabei
helfen wiirden, den EVA-Saal in ein kleines Kino zu ver-
wandeln, bitte melden!

Raume fiir lesbische Frauen* mit Kindern

Im EVA gibt es Raum fiir lesbische / queere Mutter und
ihre Kinder. Andere Regenbogen-Familien kennenlernen,
Erfahrungen teilen, unbeschwert zusammen sein — das ist
hilfreich, unterstitzend und einfach schon. Das EVA als
guter Ort flr Lesben hat lange Tradition und wir freuen
uns sehr, wenn hier auch unsere Bausteine und Bilderb-
cher ins Spiel kommen. Herzlich willkommen!

Kontakt fiir ,,Lesbisch / queer im EVA“:
Anne Daur-Lyrhammer, 069 / 920 708-22,
anne.daur-lyrhammer@frankfurt-evangelisch.de

Anastasia Gettikh arbeitet als Referentin auch bei
,Lesbisch / queer im EVA” mit.




RAUME FUR FRAUEN*

lhr sucht einen Raum? Willkommen im EVA!

Unsere Rdume im EVA kdnnen von Frauen*gruppen und
Veranstalterinnen*, die Kurse, Workshops oder Tagesse-
minare fir Frauen*gruppen anbieten, gemietet werden.
Das EVA liegt mitten im Zentrum Frankfurts, in unmittelba-
rer Ndhe des Romerbergs.

Es gibt finf Veranstaltungsraume:

Der Saal ist 85 gm grof, lichtdurchflutet und bietet grofRen
und kleinen Gruppen eine gute Atmosphére. Es konnen bis
zu 60 Stihle gestellt werden.

Der Konferenzraum ist 28 gm groR und bietet bis zu
16 Frauen* Platz.

Die Bibliothek im 1. OG ist 25 gm groB und bietet bis zu
16 Frauen* Platz.

Das Sofazimmer fiir Besprechungen, Beratung, Seelsorge
im 1. OG ist 14 gm groR und bietet bis zu 6 Frauen* Platz.
Der Meditationsraum ist 31 gm groR. Er liegt im Souter-
rain und ist Uber einen separaten Eingang zu erreichen.
Meditationsbanke und Matten sind vorhanden.

Wenn Schutz- und Abstandsregeln einzuhalten sind, gel-
ten gesonderte Raumnutzungsbedingungen und reduzier-
te Personenzahlen fiir jeden Raum. Fragt uns gerne!

Informationen erhaltet ihr von:
Claudia Zeber, Tel. 069 / 92 07 08-0
eva-raumvergabe@frankfurt-evangelisch.de
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Kalendarische Ubersicht

Okumenische Frauen*gottesdienste
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KALENDARISCHE UBERSICHT

Datum

ab 05.01. jed. Mo.

ab 05.01. jed. Mo.

07.01.

09.01.

10.01.

11.01.

13.01.

13.01.

13.01.

15.01.

16.01.

16.01.

17.01.

21.01.

23.01.

23.01.

24.01.

24.01.

27.01.

30.01.

Di.

Mi.

Fr.

Sa.

So.

Di.

Di.

Di.

Do.

Fr.

Fr.

Sa.

Mi.

Fr.

Fr.

Sa.

Sa.

Di.

Fr.

Kurs

JANUAR

Gender Diversity Workshop

Tee- und Nahstube
IT-Sprechstunde
Offenes Sprachcafé
Jahreslosung (MK)
Smash Comedy
Krauterzauber
Tanzmeditation
Feministischer Lesekreis
EVAs Brot-Zeit

Ok. Frauen*gottesdienst
Sing & Chill

Auszeit

Lestea digital

Meditatives Tanzen (Winter)

Redewendungen (MK)
Kino im Hochhaus

EVAs Kreativ-Café

Slow Fashion Coach
Darkskin Safer Space
Feministischer Lesekreis

no AywAm

Seite

11

12

12

13

13

14

15

15

16

17

17

18

18

19

19

20

20

21

23

24

24

25



Datum

04.02.

04.02.

05.02.

06.02.

07.02.

07.02.

08.02.

10.02.

10.02.

10.02.

12.02.

13.02.

13.02.

18.02.

20.02.

20.02.

21.02.

24.02.

28.02.

28.02.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

Sa.

So.

Di.

Di.

Di.

Do.

Fr.

Fr.

Sa.

Fr.

Fr.

Sa.

Di.

Fr.

Sa.

Kurs

FEBRUAR

Ramadankalender basteln
Redewendungen (MK)
Spielen

Black Herstory Month 2026
Instrumental-Workshop
Smash Comedy
Frauenfriihstiick
Feministischer Lesekreis
EVAs Brot-Zeit

Ok. Frauen*gottesdienst
Uberraschungsfilm (FiB)
Auszeit

Mo aywam
Henna-Workshop

Maria Magdalena (MK)
Blackspiration Schmuck
Lesbisches Filmhappchen
Slow Fashion Coach
Feministischer Lesekreis
EVAs Kreativ-Café

African Royalty

Seite

27

27

28

28

29

29

30

30

31

31

31

32

32

33

34

34

35

36

36

37

38
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Datum

04.03.

05.03.

06.03.

07.03.

08.03.

10.03.

10.03.

10.03.

12.03.

13.03.

13.03.

14.03.

14.03.

18.03.

24.03.

27.03.

27.03.

28.03.

Do.

Fr.

Sa.

So.

Di.

Di.

Di.

Do.

Fr.

Fr.

Sa.

Sa.

Sa.

Di.

Fr.

Fr.

Sa.

Tag

Kurs

MARZ
Weltgebetstag 2026 (MK)
Spielen
Darkskin Safer Space
Funny Females and Friends*
Internationaler Frauen*tag
Feministischer Lesekreis
EVAs Brotzeit
Ok. Frauen*gottesdienst
Spektakuladre Archéologie (FiB)
Auszeit
Mo gywam
Singen mit Leib und Seele
Funny Females and Friends*
Maria Magdalena (MK)
Fem. Anti-Rassismus-Rat
Feministischer Lesekreis
Lese- und Spiele-Nachmittag
EVAs Kreativ-Café

Meditatives Tanzen (Fruhling)

Seite

40

40

41

41

42

43

44

44

45

46

47

47

48

48

49

49

50

51



Datum

01.04.

02.04.

04.04.

07.04.

09.04.

10.04.

11.04.

14.04.

14.04.

15.04.

17.04.

17.04.

17.04.

18.04.

18.04.

21.04.

23.04.

24.04.

24.04.

29.04.

Do.

Sa.

Di.

Do.

Fr.

Sa.

Di.

Di.

Fr.

Fr.

Fr.

Sa.

Sa.

Di.

Do.

Fr.

Fr.

Kurs

APRIL
Maria Magdalena Ostern (MK)
Spielen
Smash Comedy
Feministischer Lesekreis
Frahlingserwachen (FiB)
Auszeit
Funny Females and Friends*
EVAs Brot-Zeit
Ok. Frauen*gottesdienst
Dietrich Bonhoeffer (MK)
EVAs Kreativ-Café
Darkskin Safer Space
Mo aywam
Instrumental-Workshop
Afrodiasporische Frauenkultur
Feministischer Lesekreis
Sing & Chill
Henna-Workshop
Lesbisches Filmhappchen

Dietrich Bonhoeffer (MK)

Seite

53

53

54

54

55

55

56

56

56

57

57

58

58

59

60

60

61

61

62

63
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Datum

03.05.

05.05.

07.05.

08.05.

09.05.

09.05.

10.05.

12.05.

12.05.

13.05.

15.05.

15.05.

17.05.

19.05.

22.05.

22.05.

27.05.

28.05.

So.

Di.

Do.

Fr.

Sa.

Sa.

So.

Di.

Di.

Fr.

Fr.

So.

Di.

Fr.

Fr.

Do.

Tag

Kurs

MAI
Blackspiration Spoken Word
Feministischer Lesekreis
Spielen
Auszeit
Singen mit Leib und Seele
Smash Comedy
Frauenfrihstick
EVAs Brot-Zeit
Ok. Frauen*gottesdienst
Dietrich Bonhoeffer (MK)
Darkskin Safer Space
Mo aywam
Rundwanderung Langenselbold
Feministischer Lesekreis
EVAs Kreativ-Café
Lestea Film
Namenlose Frauen (MK)

Wohlfiihltage im Roten Zelt

Seite

65

65

66

66

67

67

68

68

69

69

69

70

71

71

72

73

74

74



Datum

02.06.

04.06.

09.06.

09.06.

10.06.

11.06.

12.06.

12.06.

13.06.

14.06.

16.06.

24.06.

24.06.

26.06.

27.06.

30.06.

Di.

Do.

Di.

Di.

Do.

Fr.

Fr.

Sa.

So.

Di.

Kurs

JUNI
Feministischer Lesekreis
Spielen
EVAs Brot-Zeit
Ok. Frauen*gottesdienst
Namenlose Frauen (MK)
,Ospedale della pieta“ (FiB)
Darkskin Safer Space
Miss Marples Enkelinnen
Meditatives Tanzen
Rosenmuseum Steinfurth
Feministischer Lesekreis
Rosenausstellung Palmengarten
Namenlose Frauen (MK)
EVAs Kreativ-Café
Fahrrad-Workshop

Feministischer Lesekreis

Seite

76

76

77

77

77

78

78

79

80

80

81

81

82

82

83

84
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Okumenische

Frauen*gottesdienste

Jeden 2. Dienstag im Monat

ikXiWwl3gp SEGEN ZUM NEUEN JAHR

Anne Daur-Lyrhammer, Anastasia Gettikh,
Ursula Mihlberger

UKy ¥1:3p> RESPEKT!

Ulrike Gros, Anne Wisseler-Soos, Ursula Miihlberger

R ICH WURDE

Magaly Rojas Medina, Ulrike Kress,
Ursula Mihlberger

14.04.26 DEN UNTERSCHIED MACHEN
Henny Gelhart, Ulrike Gros, Ursula Mihlberger

v XiW:3p» WIDERSTAND

Laura-Maria Joksimovic, Rita Seibel,
Kornelia Siedlaczek, Ursula Mihlberger

WEX @ Pp LEBENSFREUDE

Sylvia Herwig, Maimouna Jah, Rita Seibel,
Ursula Miihlberger

Alte Nikolaikirche, Romerberg 11, 19.00 Uhr

Veranstalterinnen:
Evangelisches Frauenbegegnungszentrum EVA
Katholische Erwachsenenbildung

Ab 18 Uhr und im Anschluss an den Gottesdienst
herzliche Einladung zur ,Brot-Zeit” im EVA.
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Saalgasse 15, 60311 Frankfurt am Main

Tel. 069/920708-0, Fax 069/920708-99
eva-frauenzentrum@frankfurt-evangelisch.de
www.eva-frauenzentrum.de

&3 EVAffm
@ eva_fra uenzentrum

Eine Einrichtung der

Evangelische Kirche
in Frankfurt und Offenbach



